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༄། །ཐུན་མཚམས་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལ། ༡༤༥ 

༦ སྒྲབ་བརྒྱད་སྙིངཔ འབྲི་ལུགས་ཀྲི་ཆོས་སྤྱད་ཉེར་མཁ་འདེད་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བར། ༧-༣ 
;༦༅། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བསེལ་བྱེདཙན་དན་གྱི་ཕྲེང་བར། ༣༦༧-༨༡༣ 
༦། །འབྲི་གུང་པའི་མནྟུ་བསྙེན་སྒྲུབསྤྱིའི་སྤང་བླང་ལ། ༥༢༥- པའ" 
ད །བསྟེན་སྒྲུབ་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་ཡིག་ཆུང་གསྟྱི་རལ། ༥༥༩-༦༥༧ 







(༦ 








༄༅། །ཐྤུན་མཚམས་ཆོས་ཕྤྱད་ཁྱིདཀར་ཆག་བཞྲུགས་སོ།། ྣ 


༢༩༠༠ 


སོལ་འདེབས་ དུསངྲན་བསྟེ སྟེན་པ། གཔལ བདག་སྡང་མ་དང་བྱང་སྡེམ། མཾ 

^ བླཟླས་བརྔོད་སྟེབ དྭམབཾས་བམེའགྱུར་སྔགས་ཐུན་བསྡམསའབུལ། ཅ་པ་ལ། ཁྲས་ 

ཧྱིནལ་ྱོར་ྷཉམའ མས། ༼ཆོཔ་ཁེ། དམྲ་གིབ་ཉེསཔ་ཀུན་སེལཞང་ཁུས་རྡརེ་གུ། 
་པ་ལ 


༄༅། །༼ཀོ་པ་ལ། དཀར་ཆག་ ་མུ་ཏིགཱ་ཕྲེང་བ། ༼ཁ་པའེ ་ 








། སྦོལ ལའི ཉིངརི་ལའི་ོ་ཆི་དབང་བླ་མ། 
དངའ མྱི བཤགས་དང་བཤགས་བཅཅས། ཞཱ་པ་ལེ།གཏོར་མ་བླ་ཐུསཔ་དོན་ཚོང་ 
¦ ཁོཔོ་ལེ འ་ད་འབྲིན བ་ཤཐོས་སྦྲིབ་སྦྱངས། ༼ཕ་པ་ལོ། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན། 
བོང་ལོ བྲི་སྦྱོང་ཕྱག་དང་མཆོཿ ད་པའི་གཟུངས་ག ཡོན་པ་ཀུན་སྤྱོད། མ་པ་ལེ། རྡོར་ 


ྤ སེམས་་སྡོམ་བླཟླས། པ་ལོ རྫས་གཅིག་སྦྱིན་སྲེག ༼ཚེ་པ་ལོ། སྐྱབ་པའི་བསང་། 


















ཇཾ་པ་ལ ག།ོར་བསྔཾས།[༼ཁོ་པ་ལེ། གསེར་སྐྱེམས་གསུར་མཆོད། ཞཔལ་ཀུས་་ 
ལའི་ཚོགས་གསག །ཟ་པ་ལེ། སྣང་མཐའ་ཆེས་དན་བདེ་སྨོན། འཔ་ལཾ། རང་གཞན་ 
སུང་འཁེར་ཞལ་གདམས་མུརཚོ་སུབྱཁུད་འཕགས། །ཡོཔ་ལོ། འཕོ་བྱ་ཆསཔ། 

༼རཔ་ལེ། སངས་ྒྱས་ཧྲི་སྨོན་ལམ་བདེན་ཆིགགི་བསུང་བླནོག་ཚོན་གསུམ། ལོ་པ་ལེ 
། སྤྱན་རས་གཟིག ས་ཀྱི་ སྣེམ་བ ཟླུས། །ཤཔལ།བ དུད་ག ཞཾམས་ག ཟུངས་བ སྐེར བའི་་ 

















༄༅། །གཟུངས་ཆོས་གོས་ཡྱོ་བདྲ་རུང་ཁང་ནམས་ྱི་ཅྱིན་བླརབ། ༼ཨོ་པ་ལེ། མཆོན་ ། ། 
དརྗོད་བསྫུས་པ།[ཧཱཔ་མེ སྒྲཾལམ་སྐྱབསའདུནཨརྦགམས་བ།༼ཨ་པ་ལ།བསང་ཆ་བཞི་ ྦ 

བདག་འཁར་མ་སགས་མྱ་ི་སམུའྲི་གངསྤ་ཅིཐེམ་ཡིག་བཙལ་སླ་བའི་ཕྱིར་དུ་བཀོད་པ་ 
རོ །ཉམས་ལེན་གནད་བསས་སྙིང་པའི་ཆོས་སྨོདཨྱི། །མཁོ་བདེ་ཡྱོགས་སུ་བཀོད་པའིཕུསྟ 
སི་ ~-- རུ པའིཔུསྟ 
༔ གང་འདོད་ལེན་མྱུར་མུ་ཏིག་ཕྲེང་འདི་དྲིས། །མཐོང་ཆོག་གསལ་བྱེད་བ དུད་རྩིའི་ཌ 
ད `¬དགའ་སྙེན་སྲེལ།།མངྒལཾ། ྒ 





-ཟ 
༥ 
-- 


& 








དི སྒྲོས ོ་འགྲིའགསྦིཆོསྦ་མོརམཁོ་དདོའབུང་ནོརབཞས། 





་ 
༡ 
ཛྲ 


ཟང་འདྲེན་པ་ 


7༦ 


པི 


ཆེ ! 





བབ 





 བསྐལ་བཟད་ནམཁྲདེན་འདྲེན་པ་ཤྱཀའི་ཏོག། 


༼<ཾ\ཆིར (་ རྒྱུལ་བའི་ གསང་མཛོད་་ ` །ིི 
ཅཅ ། སྙིང་པེ་བསྟན་པའིའཁོར། 


=/: 
-⁄- ༧ 


£ (© ཉད་ཐནའུལ་མཇུད། ྦ 
རྷས་ཏ པྨྷ་ཀཱ་ར བསྔགས། ། 





ང་ཞིག ་རྒྱལ་ ཧོལ བའི་ཡོན ཏུན་ཆེར་བྷ་རེ རྗེས་་ 
སུར་ཡདྭ་ནི་ ས་དུས་གོ གདུལ་ལ་མིའཇིགས་སྣེབ་ས། 


པ་འི | །ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པར་ 











འཆར་བར། ། 
ཉམས་ཊ ལེན་ལ 
འགའ་ཞིག་་ 






།བཅས ་ལ་གུས་ ག་འཚལ བྲོད | 
སྣཚོག ས་ཆོས་ནི །ཐུམཚམས་ཉེརན ེ 

འད་ཅི། །རུ རྒྱས་ཕྱིའ་རྣལ་འཚྩིར་གསར་དུའི་ དགའ་སྣེན་སྤེལ།། ། 
སྲིབ་བརྒྱུད་ལམ་འདར་མངོན་ཞུགས་ཀྱང་། །བརླས་ ་བརྔད་དང་ནང པྱ 


ལཾ 














མི་ཚུགས་གཞན་རྗེས་འདྲང་། །མཐར་ཐུག་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འདྲི་གུང་པའི། 








ེ ༤། །མཐར་ཐུགྱ་ཆཱཌ་ གྲུབ་ “` ] 
མཐའ་ཆོངའུདུས་འོམ་ཇི་བཞིན་མུམ། །དྷེ་ཝུརཉིན་ཞུག་ཐུགབ།འ བྱབ 
ཟབ་དོན་ཆོས་སྦྱོད་ཉེརམཁེ་སྙིངཔོ་ཀཱུན། །གཅིག་བསྡུས་སྙབས་བདེའི་གསར་སྒྲིགས་ 
འདི་ཉིདནི། །དླེདམནབདག་འདྲརྣམས་ལ་ཕན་གྱིར་འདྲེ། དེའང་རྣལའབྱོར་པ་སྟིང་` 
_ པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་མཁནྣམས་ལ་མཉམ་བཞགཧུ་བསྱིད་རྫོགས་ཀྱི་སྐབས་གངའབས་རྩེ་གཅིག 
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ཡཿ ༄༅། ༡མསྐསུལོནཔདང་། ྫས་ཤསྦ་དནམཚོམསྦ་ནམས་སཐམའྱའལརྟོགཁོ་ ྒ 
ནར་མི་འཐུམས་ཤིང་ཆོས་སྤོཿ ས་སྤྱོད་ྲི བྱབ་ལ བརོན་དགོས་པདེ་ཉིད་ཉེརམ།ཁོ་བྷཝས་ཆེཿ ཆེག་ཏུ་བཀོད་པ་ལ། ཐཾ 
རངས་ ལྡང་བའི་རྣལ་ འབྱེར། དག ཐེད་ཞུས་ཤྲི ཤིརྣལའདྱེར། སྲུང་སྡེམ་གེ་: ཆའྲི་ནལ་འབོར། ཐུནམཚམས་་ 
གཏོརམའྱི་ནལ་འབོར། ༈ བཟའ་བཏུང་ཟས་ཤྲི་ནལ་འབོར། འགྲེ་འདུག་སྤྱོད་ལམ་གྱི གིརྣལའབྱོན། སྒིབསྦྱོང་ | 
ཌཱ མས་སྐངགི་རྣལ་འབྱོན་། ཟབམ་ཚོགས་ཉྲི་ནལ་འབྱོར། ཉལབ་གཉིད་ཀྱི་རྣལའབྱོ། { འཆིབལླུསྲང་ཟློག་ 
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མི 
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རྫ ༄༅། ཤོི་གནས་སྐཐསནས་བཟུངདམ་པའི་ཆོས་ཡད་དག་པ་ཞིག་རྒྱུདཅིནས་ཤྲངསྐྱ་ཞིང་། ཆོས] 
„ སྒྲབ་པ་ལ་བརཆད་རི་འཇུང་བར་མཐའཐུག་ཇྱགརྒྱ་ཆེན་པེ་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ྱི་གཞས་ལུགས་མདོནདུ་གླུར་ནས་དོན་གཉེས 
༧ ལྷུན་ཧྱས་གྲུབ་བརཧྱཾནགྱིས་རྡོབས་ཤི་གསྟམ་པའི་དདནས་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པའི་ཡིད་ཙེ་གཅིག་གིས་་་ 


ྦ ནཾ ཀསལ་འདེབས་ཕྱབ་ནི། དཔལ་ལྡན་བླམ། སྒ་བ ཞིའི་དབང་ཕྱུག། དྲྭགས་པ་བཀའབརྒྱུད། 
ཿ ཡངསྱ་ཅི་གཙུག་རྒྱན། འགྲོ་བའི་དེད་དཔེན། དམ་པའིལམ་སྟེན། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག།། 
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དངིངས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལུནགྲུབ་རྒྱུན་ཆདམེད་པ་དང་། བདག་གི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ 


༤ 





¦; ༄༅། །ལ། ༈གསལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་ཧྱིན་གྱིས་རློབས། ཞེས་རྗེ་པདྨའི | | 
_ རལ་མན་ཚིས་མཛད་པརོ། །མོཞུས་མག་འཁོརནས། གས་ངབམཆོགགི་གསལ་འདེབས་ནི། ན་མོ། ། 
ཡམ ས་གསུམ་ལཛེར་འདས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཆུད་ཡངས་སུ་གང་བ། བླམ་རིན་པོཆེའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཆོས་ 


ཟིརམྲི་པིད་ཅིང་ཐ་མི་དད་པ། ཆོས་རྐྱ་འདུའདྲལ་མེད་པའིམོས་གུས་དང་རྟོགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་་ 
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པ་དུས་ད་ལྟུཉིདདུ་སྩེ་བར་མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་གསེལ་འདེབས་གད་རུངཅི་ནུས་སུ་ཐྱེད་པའོ། 
ད གཉིས་པ་རིག་པ་དྭངས་སྟིགས་འབྱེད་པ་ནི། ཐེརངས་ཀྱི་སྐབས་སྲ། སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཕེ་ཤེས་ `- 
ྦ ལྔ་ལྡན་གྱིཐྲིག་ལེ་འངའོད་འཁྲུགས་པའིདབུས་ནས་དཔའབོ་མཁའ་ ་འགྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཌ་“་ 

རུ་དངག་ཡེར་ཁ་དང་ཡི་དམ་གྱི་སྔགཱ་སྒྲ་སློག་པས་གཉིད་ལས་སད་པར་མོས་ལ། ལུས་དྲད་པའོ་ 
_ དབསྲངས། རྨུང་རོལནགསུམ་བྲས་ལ། ཚས་ཐམསཅདརངབཞིན་སྱེ་འགག་གནས་གསུམ་མེད།འགྲོ་འད་དམེགས་ 
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ི་ོ 


སུ་བཞག་པས་རིག་པ་དྭངས གས་ཕྱེད། རྟོག་ཚོགས་ཚོས་སྐརའཆརརོ། །དེའི་དཔནས་ ་འང་ལྲས་ཡིདམ་ 





།པ་མེ ད་པའོ།ཞེས་དན་པརྱ་བས་ལ་རིག་པནམ་མཁར་ག ཏདདེམི་རྟོག་པའིངང་དུ་ཅི་གནས 


༨ 
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ལེན་དང་། རྡེནབཙོས་དང་། གསོག་འཇག་བུས་པ་ཟ་བ་དང་། བྱིན་ལེནམ་ཐྱས་པ་ཟྲ་བ་ 
དང་༈ བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་དང་ལྷནཅིག་ཏུ་འདོན་པ་ལ་སེགས་པ་མདོར་ན་དགེ་སློང་ 
གྲིབྲིམས་ཉིས་བ རྒྱལྔ་བཅུརྩ་གསུམལས་དུས་དྲན་བ ཏེན་དུ་རུང་བརྣམས་ལ་སྟེན་ ་ 
པ་ཐུགས་རྡེ་ཅན་གྱིས་གནང་བར་མཛད་དུ་གསེལ། ཅེས་ལན་གསུམ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དྲག་ 
གི་གཟུངས་ཉེརག་ཅིག་བླཟུའེ། ། 
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མཉམ་པའིསམསཅནཐམས་ཅདབདོབ་དང་ལུན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ། རུརདུ་བླ་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བརྡ་རུབརིན་པོ་ཆེ་ཐབ་པར་བ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང 
དེའི་ཆེདདུསངསམྱ་ཆས་ཀིབརདུ་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ། མཤིའི་ 





~------@ 
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།ཐམས་ཅད། ། ཕྱཾགྒསབཅུ་དུས་གསུམ་གྱི ཉི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ། 
„ ཇང་ཁྲི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏནའཕྲིན་ལས དམས ོབོག་རཔ། ཚོས་ཀྱི་སུངཔ་ 

ུ སོྲབ་བྱདྱ་མ་བཞའྱུགནས། འཕགས་ པའིདགེ་འདུནཐམས་ཅདྲ་ཁི་མངའ་བདག ། 
དྲུན་ཅན་རྩ་ བ་དང་བ ་པའར་བཅས ་པའིདཔལ་ ལྡན་བླམ་དམ་པརྣམས་ ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། | 
ཡེ་དམདྱཀཱིལའ རྒྱ་སྣི་ལ་ཚོགས་ནྣམས་ ལཿ སངས་རྒྱས་བཅེོམ་ལྡན་འདསརྣམས་ལཿ ྦ 





དམ་པའིཆོས་ནམས་ལཿ འཕགས་པའི་དགེའདུནརྣམས་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའའག་ ་ 
ཆོས་སྐྱེང་སྲུངམིའིཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པརྣམསལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་ 
ཅི་རིགས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པརམཆིས་གྱིབར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྒྱབས་སུ་་ 
མཆི་། ༈ཆེས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཚོགས་ལའང་དེབ ཞིན་སྐྱབས་སུམ ཆི། 
དི་ལྟརསྔེན་གྱིབདེ་གཤེགས་ཁྲིས། བྱང་ཆྲབ་ཐུགས་ནེ་བསྐྱེད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་་ 
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རས ༄༅། གསེམས་དཔའི་བླ་མབ་པ་ལ། །དེདགའིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟད། །དེ་། 
དཞིནའགྲོ་ལ་ཕནདོནདུ། །དུང་ཆུབ་སེམས་ནིབསད་བྱགིཞིང་། །དེ་བ ཞིཿདནི་འསླབ་ ྦ 











@ པལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། ༈། ཞེས་ལན་གསུམ། སངས་རྒྱས་་ ཱ 
§ཆོས་དང་ཚོགས་ཁྱིམཚོགརྣམས་ལ། །བྱང་རུད་བར་ ་་“དུ་བདག་ནི་ བསྲ་ས་མཆི། །བདག་ ྦ 
ཱ པའིབསདནརསྔ་རས། །འབེལ་འཞྲའི 


གིས་སྦྱིན་སེགས་བགྱིས་ རསངསྐྱ་ཆས་འགྲུང་ 


ད པར་ཤོག། ཅེས་ལན་གསུམ། མནམམ།ཁའ་དངམཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་་ 
དང་་་ ་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པའ་གླུན་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུདང་ “` 
བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེདཔའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བརེ་རྒུར་ཅིག ཉེརིང་ཆགས་ 

ང་གཉིས་དངྲ་བལ་བ འབཏ ང་སྙེམས་ལ་གནས་པར་ $ གཱ ཅེས་ལན་གསུམ་དང་ པས 


བཛྫསམ་དཾ༔ གསུམ་དང་། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་ མགོ ནགྱུར་ཅིང་། ། བདུང་སྡེ་ . 
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ཤིག །ཕྱག་འཚལ་བ་དངམཚོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐྲལ་་ 
ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བྱཅང་ཟད་བདག་གིས་ཅིབས 'གས་པ། །ཐམས་ཅད་ གས་ 
པའྲི་བང་ཆུབ་ཕིརབྲསའོ། །ནམོ་སྣང་སྲིད་རྣམངག་གི་བླམལ། །སྣང་སྲིད་གཞི་ ་ 
བཞེངས་སུམཚད་པ་འབུལ། ཁམས་གསུམ་ཡངས་གྲེལ་དུགསལ་བ་འདེབས། ད 
འཁརབ་དོ་སྦུགས་སུབྱིན་གྱིསརྤོབས། རྗེ་ཡིད་བ ཞིནནོརབུ་གཙུག་གི་རྒྱན། །སྨྲ་ ་ 
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ཇུ 






།༄༅། །དགྲ་སུམངརམཆོག་དུ་གཟུགས་བཟངབ 


པ་པ 


༠ ༩༠༤ 


། ། 


¶ ཞལ་། ༈གསེངམདོགཁད་བཁོདལྲ་ཕག་འཚལལ། །དུལ་བལ་ཁུདཁྲད་དད་པ་ 
གསུམན་མཛོས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ཅན(ཁྱོདལཿ མི་མཆོག་འདུལ་བ་ཁལ་སྒྱར་། 


༤༨ ༨༡༠༤ ཡེ་ཤེས་རྒྱམཚོ་ ྣ | 
4 གསེར་གྲུ་ལུུནཔེ་འདྲ། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམན་ལྷང་ངེབ། །མགཾན་པེ་ 
_ མཆོག་བྷཆེས་ཁྱདལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །མཚནམཆོག་ལྡན་པ་དྲིམེད་ཟུ་བཞི་ 
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མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྒྱེརའ་ཆིདབ་གཅོད་མཛདདེ་བཞིནགཤེགས། །དབ 


ཞིཞི་ལམཁས། །མཉན་ཡོདབཞུགས་པ་དེ་ལཇ །མགིནཔྲོ་བུགསྦརེཆེ་ལནཔ། 


ངཔོ་ཞིཞིདྷཉེན་ 


༢༣ 


༤ 


ཐམས་ཅདམྦྱའེན་པ་སྟོན་པ་པེ། །བསེཾདནམས་ཡེཤཏྱ་རཨཚོའི་གཞི། །དེབཞྲིན་་ 


ཇོ 


༨ 


གབ 


གས་ལཿ དག་པ་འདོདཆགས་བལ་བའྱི་ནུ། །དགེ་བས་དནསོང་ལས་བྲེ་ལཱ་ཞིད། 
ཏུ་དོན་དམ་མཆོག་ཤུར་པ། {ཞི་གྱུར་ཆེས་ལ་ཕྱགཿ །གྲོལནས་གྲོལ་བའི་་ 
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ཌ2 
“2 
--ཤཾེ 





ནཱ རྔབ་དངདོནདམ་མོ། དང་པོལ་སྒོནའཇུག་གཉིས། གནས་རྒྱུ་བཞིའིདབྱེབ། དཔེས་ ཉེརགིས། སུས་འ 





༄༅། 


སྣལ་བའི་ཞལ་ལུང་ལྟ་རནི། ལྔ་ལྡན་མན་ངག་རྡོ་རྡེའི་ཚིགཏང་ལས། བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་གཉིས །ཤུན་ 
ཞི 


ཉིས། ཟླདཛུལ། གཏོང་ཐོབ། བླསབྱ་བྱ་ནམས་ཚང་བར་དགོས་པས། རྒྱས་པ་ན་ཐུགས་བསྐེད་ཆེན་མོ་ལྟར 






¦ ༄༅། །ལུམ་ཡུང་སྟོན། །བླསབ་པ་དག་ལ་དབྱཏུ་གུས། །ཞིངགི་དམ་པ་ 
ཡོན་ཏན་ཞིང་། །དགེ་འདུནལ་ཡང་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཤཉིས་པ་ལྔ་ལྡན་རྨ་ཏུཏཾས 
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„- 


རམ བསྡུན་རང་གི ལེནཆོག་ལྟར་བྱསལ། དེའི་བླསབྱ་བརྣམས་བརྡའཕྲོད་ངེས་བྱའོ། ཞེས་གསུངས། 
གཉིས་པ་དོན་དམ་བངསེམས་ནི་ཕྱགྱ་རཱཆེན་པའོ། །སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་དེ་ཉིད་བསྡུ་ནརང་ཤིས་ལེན་ཆོག་་་ 
ལཾ སྒྱོན་བ་དངོས་གཞིརྗེས་དང་གསུམམོ། །དང་པོ་ནཾསེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་བཞི་ཚང་དགོས་པས། རྒྱུདང་ 
པོོ་བཱ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ྱིའདུ་ཤེས་བསྐྱེ་དནས་ཚོགས་ཞིངད་གསལ་གདབ ་པ་དང་། གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས 
ཡན་ལག་བདུན་པ་ ཇི་སྟེད་སུ་དགའདོན། གསུམ་པཚད་མེད་བཞིའི་་ ་་ ་རང་རྒྱུད་འདྲེས་ཕེས་བསྒོཿ མ་ལ། 
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ལན་གསུམ། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་ སགས ་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གསུམ། དངོས གཞི་ཇི་ལྟར་སྔན་གྱིབད་གཤེགས་ ་ 
སགས སྔནས ་བསྲུབ་ པར་བྱི་བརལན་ གསུམ་བརྗོད། ] །གསུམ་ པ་རྗེས་ལ་རང་དགའའ་ བསྣམ་པ། རིགས ་སུན་ 
མི་འཕྱིན་པར་ད་མའཆའ་བ། གཞན་དགའ་བབ་སྒོམདུ་འཇུག་པ་དང་གསུམ་ ལས། དང་པ་ ན། དེང་དུས་་ 

བདག་ཚ་འབས་ བུ་ཡོད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་ ལེགས་ པར་ཐོབ། ། །དེ་རིངསངས་རྒྱས་རི་ རཾགས་ 
སུུསྙེས། །སངས་རྒྱས སྲས་སྲད་གྱུར་ཏོ། ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ནི། ད་ནི་བདག་གིས་ 















4 ༄༅ རྣ །ཅིནས་ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་བརྩམས་ཏེ། །སྐྱོན་མེད་་ 
2 གཾས་དེ་རིངསྐྱོཾབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྲི། །སྤྱན་སྔར་འགྲོ་བ་བད་གཤེགས་ཉིད་དང་ནི། །བར་དུ་བདེ་ 
§ ལ་མགྲོནདུ་བོས་ཟིནྲ་གིས། །ལྷ་དང་ྷ་མིནལ་སོགས་དགུའ་བརྡ་གིས། ཞེས་བརོད་ནས་ 

ཚུལ་ཁྲེམས་རྣམ་དག་གཟུངས་ལན་ཉེར་གཅིག ཁྲིམས་ཤྱི་རླུལ་ཁྲིམས་སེགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ 
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¶ 










ནིག ཞུངགཞནནས་ཤེས་པར་བ་དགོས་སོ་ ། ༼ ངད ༽ གསུམ་པ་བླཟུས་བ རྔོད་ལ་ཐྱིན་རླབས་ 
དང་ནུས་པ འིསྟོབས་བསྐྱེད་པ་ཐྱེདཔ་ལ་ག ཉིས་སྟེ འབྲི གུང་པའི་བསྟེན་ སྒྲུབ་ཡིག་ཆུངངལྟར་དང་། མཁས་ 
བ་ལ་མཁོཐའི་ཡག་ཆུངགྷྱི་ར་ལས། ཐྡོག་མརའབྲུ་གསུམ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། དེ་ནས་དབྱངས་གསལ་དང་། 


མི་འབྲལ་ཞིངཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རིན་ཕོ་ཆེ་སོག ས་བརྗོད་དེ་ནས་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཤྱི་བསླབ་བྱ་སེགས་ ་ ད 
ཅྱ 









།༄༅། །ཉེན་ན་བཟེལྷ་སྙིང་པོ་ཟླན། ལག་པ་གཡས་ཉི་མར་ཀཱདི་དམརཔོ། གཡོནྡོ་ཟུབ་ཨྭ་དིདཀར་ 
བཾ པོ་བསམ་པའི་བར་ དུབ གྲང་ཕྲེང་བསྐྱིཡ་ནས ་ཝལ་ མོ་སྦྱར་ཏེ། མོ རུཅི་རམ་ཇི་ ཏྲ ་ལྲ རླ ཡ ཧཱཾ ཕལ ཊཞུ། 
ཅེས་བདུན་ཡན་ཆད་བླཟུས ནས་ ཕྲེང་བ་ལ ལ་ཕུས ་བཏབ་ནས་བཟླས་ བརྗོད་གང་བྱས་གྲངས་ མེད་འགུརགྲསསངསོ། 
བཟླས བརྗོད་དང་བསྐེད་རྫོགས་དཔེ དགེ།་ སྦྱེར་གྱི་ཐོག་མར། ཨོན་ མོས ྦྱ ར། སམྦྷའ། ་ར། བ བ་མནས་ར། ར། 
མཧཱང་ཆྷ རྨ ཧཱུ ། ཞེས་ ལན་བདུན་བརྗོད་པས་དཟླས་སྒཾ རྒམ་གང་བྱས་ འགྱུར་ཆེ། ། མོ སྣ་ར་མ ་ར་བི་ ་མ་ ཏསྐ་ར 
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ནས་དང ཨོཾ་གནཱད་ཤྭ་བ་རཐཾད་ཡ་སྭཱཧཱ། 


ཧོད་གང བུསཀྱི་མཐར། ལན་བདུན་བདུན་བརྗོད་ནྭ་གངས་མེདཔརའགྱུར་ག སུངས་སོ། 


བ་ན ཞས་ཆོ་སོཧགསྫོ་དླསཉེབུསལབས་ གྲམས ཕུངམོ 
བལས། ཨསམྦྷ་རསྟྭ རཿ མླུ་ྷཱཱཾ་ཕཊ ཞིས་ལན་དདུན་དང། མཐར། | ཨཾ 






།མངཔདྨ་་ འཐྲུང་ 


༡ 


ནས་ད་ལྟའི་ འི་བར་གྱི་སྒྲིབ་གཉིས་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པྱ་བུང་ ཞིང་དག་ པ་དང་། མཆོག་རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ པའིགོ་ གོ་འཕུང་ཐུན་ཆ མོངའཕྲིན་ལ ལས་རྣམ་ བཞིའི དངོས་གྲུབ་ ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་འགྲུབ་ པར་མཇོད་ 
དུ་གསོལ། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོས་ བདེན་པའདིའུབ་ པར་ 
གྱུར་ཅིག ཅེས་དང་། རྟེནའབྲེལ་ སྟིང་པཙི་མང་བཟླའོ། བླ་ཟས་བྗྗོད་བསེན་ བྱ་ཏྱི་སབས་སུ་ 
རྣམ་གཡེངས་ལོང་གཏམ་གཞན་ཚེག་གིས་བརམ་ཆོད་པ་ ཱེ བྱེད་ནས་ྒྲ་བཅད་དམ་པརད རདགེས་པ་ནི། རྒུས་ པ་ 











མདུན་ ནས་གཡས བསྐོར་ཨོཾ་ (དང་དབྱངས་ ཡིག་དཀར་། །དྱེ་ཧུབ གསལ་བྱེད་སྭདཱ་གཡོན་ ། 
བསཾརདམར། དྱེརུབ་ཊ རྟེནའདྲེལ སྙིང་པོ་ག་ཡུས་ བསྐོར་སྡཾ། ། །དེ་ལས འོད་འཕྲོསེ་རྩ་ བགསུམ། | 
མཆོག གསུམ་གྱི གྱི། །བྱིན་རླབས་ ལྷ་སྔགས འད་ཟེར་རྣམ་ པར་བསྡུས། ] །སླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་ 
གྲུབ་པ་རིག་འཛྲིན་དང་། །དྲངསྲོང་བདེནགྲུབ་རྣམས་ཧྱི་ངག་ནུས་མཐུ། །ཡིག་འབྲུའི་ “ 
ཆཚུལ་ བྲསསས་ ལེ་ ལ་ཐྲིལ་ པར་གྱུར། །ཡི་དམ་ལྷ་སྔགས་ ཀྱི་ཤམ་དུ། ཨོཾ་ ཨ་ མ་ཨཱ། ཨི་ སི་ནཱི། 
















ི་ོ ` ཧྭ ཏེ 
'ངད་འེ་ངྲ་པ་ང་པ་ 


རེ 


༢ 





འ 
'སྩྱར་ལ་བཟླུས་མཐར། སྔ་གས་ཕྲེང་ཟླ་བ་རིམ་ཞུ་ཨ་ལ་ཐཾམ། །དེ་ཡང་བདུད་རྩི་ དཀར་དམར་་ 


ཐད ཧི 


ང་ཕ་བླ་བ་ཨ ཡར་ལ་ལ་ཤཁ་ས་ཧྭ། སཱ 
ཏོ་ཧྱ་བ་དཏ་ཏེཏཉྣཡཾ པོནི་རྩོད་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱ་མ་ཧཱ་ཧཱམཿ 


དཱཾ། དབྱངས་གསལ རེནཧི་ ±: 'སྡེལ མར་ལནགསུམཿ མམ་བ དུན་ནམ ཉེར་གཅི་ག་འ ལངས་ཁྱབ་དང་ ་ 
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རྣམ་པའ་ཞུ། །འྕེ་ལ་ཐཾ མ་པས་ནུས་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱུར། །བདག་གི་ལྕེ་ཡེ་དབང་པོ་ལ། 
བདེ་གཤེགས་སྤོབས་པ་ལྡན་པར་ཤགོ།ཆིག་གི་གཟི་བརྗིད་མཐུ་དེས་ནི། །སེམས་ཅན་་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བ ར་ཤཾག །བདག་གི་ཆིག་ནི་ཅི་སྦྲས་པའི། །དན་དེཐམས་ཅད་འགྲུབ་ 
པར་ཤོག ཅེས རྗོད།འདིགདམས་བགསྐྱི་དང་ཁྱད་པར་ཨོ་རྒྱན་རིནཔོ་ཆེ ། ཕ་དམ་པྨ་ནམས་ཁྱིས་ཆེད་དུ་་ ྦ 
གདམས་ཤིང་སྣོན་ལམ་ནིསངསརྒྱས་ཀྱི་བཀའོ། འགྱུར་སྔགས་རྣམས་ནིགོང་དངམཚུངས་ཤིང་།ཁྱད་པར་ 



















4 ༄༅། །སི་ཨཱ་ནུཙ་ར་མ་ཊྲིཔ་བརྙཱན་ཡ་སྭཱ་དཱ། རིཿབཛཇི་བཱ་མནྣ་ྷར་བདྡཱི་ཨོཾ 
༈།ཞེས་པ་འང་བདུནནམ་གསུམ་བླཟས་པས་ལྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་འབུམ་དུ་བསྐྱེདེ་པར་གསུངས། ཡིདམ་ 
2ཿཧྱིབཟླས་པའི་ཐོག་མར་འདི་དང་དབུངས་ གསལ་རྟེན་ལྙིང་བཅས ་བླཟླས་པས་ཕྲེང་བ་་ཤཾནཱ་གྱིས་བརླབ་པ་ 

དང་ཁ་ཟས་ལའང་བཏབ་གྲུབཞ་ནུས་མཐུ་སྐེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དལ་འབྱོར་ཆྙེད་དཀའ་སོགས་ཐུན་མེང་ 
སྔོན་འགྲོ་བཞི་དང་། སྩྱབས་འགྲེ་རྡོརསེམས་མངྷལཏླ་མའི་རྣལ་འཐྱོཌཏེ་ཐུན་མིན་སྔནའབྲོ་རྣམས་ས་སེའི་ ` 


















།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི། | །མྱངཏབས་ གཅིག་ཙུབསུས་ 
༄ཤྣ།བན། རྡརྗེཁྲེ་བོའི་སྐུར་བསྟན་པ། །རྣམ་པརའཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [རྒྱུ་གརསྐ དདུ། 
༩ྲ བ་དར ནཱར འདྒོསདདུ།  རྡ་རྗནམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ག་ཟུངས། 
སུངས་རྒྱས་། དང་ བྱང་ཆུབ་སེ མས་ དཔའ་ཐམས་ཅུད་ལ་ གྱགའཚོལ་ལོ། ལཾ། ། །འདི་སྐད་བདག་ 

དེ 'གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ཇེལ་བཞུགས་ཏེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
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ཅད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། མྭ་གུབ་པྷནམས་གུབ་པར་བེད་པ། གྱུབ་པརྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་ ་ 
ཤྱདཔ། འདོད་པ་ཐམསཅད་ཟབཏུ་སྦྱིན་པ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་སྲུངབ། ཞི་བ། རྒྱས 
པ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དའེངས་པར་བྱེདཔ། རྨུགས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སཱགས་ཀྱི 
མཐུ་ཆེན་པོའདི། སངསྤྱ་རས་ཧྲིམཐུས། ལགན་ནྡོརེས་རབ་ཏྲུསས་སཾ། །ནམོརྷ་ 
ཏྲ་ཡཱཿཡ། ན་མ་བྷཏ་བྲཛ་པཱ་ཊ་ཡེ། མཛཱ་ཡྭཀཱསེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏཱ ཨོཾ་འུ་ཊཱཐུཊ 












ཞི 
ཀྭའཱ 


ཅའ། 








ཤླཆཀིལི་ཀ་ཞཱ་ཡ་ སྭཱ སྒྱི ། ཀཱོངྷ་བཛྲ་ཀི་ ཀིའི་ཀྲིགཱ་ཡྭས 


། ནིའུ་ཕྱུལུ། གི་ཧཱ་ཀུའུ། མི་འིཙུ་ྱུ། ཀུ་རུ་ཀུཆླུ། བཛྲ་བིཛ་ 
ཡ་སྭཱཧཱ། ཀ་ཊུ་ཀཊཾ། མ་ཊྭ་མ་ཐུ། ར་ཊྭའ་ཐུ། མན་བྲ་མོ་ 
ཧའིཧུར། སརསརའ། མཱར་ཡ། ཛིད ཧཱ། 


༽ ༤༨ 


ཀལཱ་ཡ་སཱཧཱ། ཀླུ་ས་ཡ བཛྲ་ཀི་ལི ་ཀྭལཱ་ཡ་་ 
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¦ 0 རེ པོ 

པོ (( ༩ ཨོབ 





དབ 











ལེ། བེ བེ་གར་རྔང། ! ཨ་ཛི་ཏེ། ཛྲཱལ་ཛྭལ།, ཏིཊི་ཏིཿི] 
ཏི་ལྭི་ཏི་འྲི། བནྡྷ་བནྡྷ ། མདཱ་བ་ལེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ་ཛྲ་ 
གཏབ པཱ བར་འ མ་ཧཱ་ ཡླཀ་སྙེའུ་བཏ་ 
མ་ཐ་མྲབབྲང། ] དྷུན་དྷུན་བཛྲ། དྭུ་དགུ་བཛུཾ། པ 

ཡརྡཱན་ཡ་བཛྲ། ད་རུ་ང་དདུ་ཌ་འཛྲ། ཙཱ 








'ཱནྣ་བཛྲ། 
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༦ [རབ་བརྒྱནཏེ། ། ཟབམོ་སངས་རྒྱས སྦྱིད་ཡུལ་བ། ། །མདོསཱ་འདིནི་མཉན་བྱེད་ 


༈ མདོ་སྡེ སེའདི་ཡིས་གཟི་བརྗིད་གྱིས། །སྲོག་ཆགས་དགུནྡིཐམས་ཅདྲ་པི། །མ་དདད་པ་། 
ནས་ང །དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ཞི་བར་བལྟ། །ཆོ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བརའྱགྱུན། 
པ་ཀྱུན་ལས་རམ་པར་ཐར། །ནོརབུ་ཡུངས་ཀར་དུར་བ་དང་། [རིནཆེནྡ་མ་མེད་ཙོན་དན་ 


༢ 


| 

ྦ 

= 

| 

ཤའ ་དང་རྡོ་རྗི་ཨི་ ཏོག་དང་། ། །ཆུ་ཡི་གསེརརམ་ཡང་ནནི། །དངུལ ་གྱི་བུམ་པ་དག་ ། | 


དངང? ༽༽ ཏུ་༥་་་༨༥༩༠་༨༽ད་ ༦ ༤༦ 


-ཱ 


-3ླ 


` 2⁄6 '€$»=6  '༦ཏེ་ 
29 /:9--23] 


¿ 
ངོ 











ཀྱང་རུང་། །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་ད་ཀྲི ཞིང་དགང་། །ལན་གྲ ངས་ཏི་ཤུ་རྩ་ག ཅིག་གམ།།ཡང་ 
ནལནྲ་གངས་བརཚུ་བྱ་རུད། །རྡོརརྒམ་ ་འཇྡོམས་བཟླསནསནི། །རྒྱལ་པེརྟེགཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ 
ཤིག །ཡང་རྣམའཇོམས་གཟུངངས་ཟུང་མཐར། ཏདྱ་ཐཱ། ཀ་པ་ཙ་ཀ ཌྔ་ལ་ཏེ་ཧྭཱ་དཱ། ཞེས་བཏཧྲ་ 
པ་ལན་བ དུན་བ ཟླས་པའི་ཆུ་གཙཿ ང་གིས་གདོང་དང་ ལག་པ་བ ཀྲུས ་པས་བློ་རྣོ་བ་དང་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བྱམས་པའི 


ཏིང་ངེའཛིན་སྐྱེ་བ་སགས་ཡོན་ཏནམངངོ་། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇྲོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ།། 
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༄༅། 


རྭ ༩༨ 


གཉིས ་པ་མངའ་བདག་ཉང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐ་གཏེར་དང་། གལ་ཏི་ ཏྙིག་ 
ལས་བུང་བའི་ འི་དམགི་ཉེས་པ་ ུནསལནི། རུ སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་སོངནས། ཅོང་པའི་ངང་ལྔས། སྐད་ཅིག་ རཿ 


ད ཿ 


སྣཆོགས་པད་ཉིའི་གདན་སྟེད་དུ། ། ། །རང་ཉདཁྲོཆེནསྒེངརེ་གསནི། མཐིདནག་ཁོདཟེརཀུནའྲྲབ། ྣ 
| 
ྣ 


. 
ྦ 
ད ྦ 
] 
¡ཱ 
| 


,)$)2 2 ཚི > ཅེ 





9 
ཧྱ: གཉིས་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུང་མཛད། ཁྲཾ་བེའཾཆྲ་ ལུགསྔ་ཛོགས་པརབསྤོམ། ། །གནས་གཟུ མྤུས། ¦ 
ཡི 


\ 
ེའི་འཕོའདུལས་ །ཞི་ཁྲོའིཚོགས་ཀུནསྦན་དྲངས་ཐིམ། །རྦུགས་ཀར་པདཉིར* 


མཐིང བར། 


བཟླུས་སྔགས་འགལམེའི་འཁོར་ལ་བཞིན། །མེ་ཡི་ཚྭ་ཚཱ་བཁྲུགས་ཅིཔའདྲོ། །གནོད་བྱེད་ཉམས་ཆགས་ 
ན་བསྲེགས་གྱུར། (ཨོཾ་ཨིསཙི་་ཊ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡསྭཱཧཱ། ཨུཊ་མི་ཊ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོ་ཡསྭཱ་ཏཱ། 

ྦ ཨནཊཀྲོ་ཏ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡསྭཱབཱ། ཨཀ་ཊེཏོ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡྭསྭཱཧཱ། ཨཛྷུ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ 
ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨུ་ཊུཤ་ཏ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡ་སྭཱ་ཧྣ། ་ཨེ་ལིང་ཨེ་ཊུ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡ་སྭཱ་ཧཱཱ། །ལམོན་་ 
ཊུ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡ་ཧྭཱ་ཏཱ། །ཨས་ནེ་པིས་ནི་ཊ་ཡ་ཏོར་ཡ་ཏོར་ཡ་ པཱ (མོ རཀུརམ་ཧཱ་པཱམ་ར་ 






ཟླ 
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]། ༄༅། །ཤོ་ཆུརཅྱཟར་གིབ་མཁྲ་ླ་རུ་ོླ་ཕཊཏོརལཏོར་པ་གཱཱ ཞེས ། 
ཉམས་བྲང་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱ་རྩ། འབདྲིང་ལ་ང དུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག །རུང་ཧུལ་བདུནབཟླས་ལ་སྣ་བུགཏུ་ངུ་ 
| 

ཱ 

༈ 


ཝཾ གདབ་པས་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཉི་ཨས་མུན་པ་ལྟར་འཇོམས་བད་གསུཔས་ཏེ་ད་ལྟའི་གསང་སྔགས་པརྣམསལ་མེད་་ 





གྱུཌ་། །ཅེས་མོས་ལ་རྩ་བའི་ཡི་དམ་མམ། རྡོར་སེམས། སྨེ་བརྩེ་གས་སེགས་ཀྱི་སྦགསབཟླས། དྲི་ཆུ་བཏང་བའི་ཡུད་ ་ 
ཧྱིས་རུམ་དཀོནམཆོག་མཆོད། བར་པས་ཁུས་བྱ་ཞིདཇུབ་གསུམ་འཐུང་། ལྷགམ་ཡིདླ་ལ་ྦྱིན། ཐོ་རངས་ཟས་མཐོས་ 
པའི་གོང་དུབྱས་ན་བསྦུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་བཅུད་ལེནཏུ་འགྱུསགེས་དགོས་པ་མངཔོ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་བླམའི་རྣལ་ 
འྱཾར་གྱིནིམ་པ་སྦྲེ་ན་བརྒྱུད་པའི་གསེལ་འདེབས་དང་། ཟླ་སྒྲུང་དངོས་སཾ། དང་པེ་ལ་གཉིས་ཏེ། གདན་རབས་ ་ 
བརྒྱུད་པ་དང་། ཟླ་བསྒྲུབ་དངོས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་རྣམས་རྒྱུན་དུཆགས་མེད་འདོད་མཁན་རྣམས་ལ་ཟུར་བཀོལ་དུ་བཀོད་པའོ། 
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¦ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


' །སྲེག་ཤིང་སྒམ་པོ་པ 


༄༅]། ༼ཇཾ༽ ཐོག་མར་གདན་རབས་བརྒུད་པའི་གསེལ་འདེབས་ནི། ཧ་མོ་གུརུ་ 
༨ ༨༤ ༡ མ་། གད་དྲ། པད < ˆ ” 

།དས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་རིགས་བསྐྲུན་ཏིལླིའི་ཞབས། །སྐུ་གསུམ་མངོན་གླུར་་ 
དེ པ ་=བརས་ལམང་བྲིང་དྲིས་རལོམ།། །སྲ་བརང་ར་ཟླ། 

' མཁས་མཆག་ན་རོ་པར། །གསལ་བའདེབས་སོ་བདག་པྱརུད་ཅན་ཅས རྨཾབས། [སླ སྐད་རྒྱ་མཚོ་ 
, +": * ¬ གི = ཐཱ ལྷགཔ ཨཱ ཇ པབ ༠༩ 

མཐར་སེནམར་པ་དང་། །རྟོགས་པ་མངོན་གླུར་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་ཞབས། །གངས་ཅན་བསྟན་ང་འ 








ངེ = 
། །རིགས་ཀུན་གཙོ་བོ་ 
༽ 


།། 
ལི 


༠ 
དྲ 


ར། །གསཾལ་བཿ རྣལ་འབྱོན་མ་ཡི་རྗེས་བཟུང་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ། །ཀླུ་ས བ་གཉིས་ ་ 
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པ་འཇིག་རྟེན་ག སུམ་མགེན་ཞབས། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེན་མཁན་ཆེན་ཚུལ་རྡོར་ལ། །གསོལ་ 





༥ 


བར གཉིས་མེད་རྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་དབོན། །བརྒྱུད་འཛིན་དམ་པའི་མཆོག་གྱུར་ 
སྤྱན་སྔའི་ཞབས། །ཏིལིའྲིརམ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་བྲགས་པ་ལ། བ།སེལ་བར ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་ི 
རྣུམ་འཕྲུལཐྲོག་ཁ་བ། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་གྲོལ་གྲགས་པ་བསོད་ནམས '་ཞབས། །ས་ར་ཧ་ 
ཡིས་རྗེས་བཟུང་རྡོརིན་ལ། །གསོལ་བཿ པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཐུབ་་ 
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ཡ། ཁ་བོ རྒྱལ་པའི་ཞབས། གྲུ 








མཛོད་འཇིན་དཔལ་རྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བཀའ་དིན་འཁོར་མེདྷ་དྲ་མརཱཛའི་ཞབས། །རྒྱལ་བའི་ ་ 
གདུང་འཇིན་གགས་པའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསེོལ་བཿ འདྲེན་པ་ཟླ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་་*་ 
བརྒྱུད །བསྟན་པའི་སྙིང་པ་སྡེམ་གསུམ་གནད་ྩིག་དོན། མངོན་པར་གསལ་མཛད་དཀོན་ 
མཆོགརླ་ལ། །གསོལ་བཿ གནས་ལུགས་རདོལ་ླེ་མད་ཆོས་སྐུ་ལས། །མ་གཡོས་ 
འཇོན་བྲལ་ ངས་སྒྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས། །གསེལ 
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------- ---~---5-5-5 ཛེ 
༄༅། །བཿ ཕྱི་ལྟརའདུལ་མངོན་ ཐུབ་བསྟན་ ་རྒྱུལ་ ་མཚན་འཛིན། །ནང་ལྟར་བྱང་སེམས་འབྲོ་ 


། 
ལ་ཅུ་བཞིན་བྱར། །རིམ་གཉིས་ ཟུང་འཇུག་དྲིན་ལསྣ་ནམ་རྒྱལ་ལ། བསོལ་ངཿ རྒྱལ་་ ཁྲ 
༧བའི་གསུང་རབ་མདོ་སྔགསམ་ལུས་པ། ། ་ནོརྦ་ཐུགས་ཆུད་གཞན་ལ་སྟོན་པའ་མཛད། པ 






བས་གནས་གུན་འདུས་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་ཞབས། །གསེལ་བཿ གང་གས་ཟབ ྣ 
གསང་སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ྱི་“སྒོས། །འགྲ་ཀུནབླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འགོད་མཛོད་པ། །བཀའ་་ 


2 ® 
བོ 











༦ཤ།ལས། དམ་པའི་ཆར་་ཧི་ལུསཉན་སྐྱེ་མེད་པར། །བཀྲི་བར་མཛོད་མཁས་ཆེས་རྱིཉི་་ 
, མའི་ཞབས། །གསོལ་བཿ རང་རིགྱ་སེ་མེདཆོས་སྐུའི་ནམ་མཁའ་ལ། །འགག་མེད་རང་ 


རྐ༨ 







) ཀུན་ལ། །འདོད་དགུ་ཀུ། 


ཿལངས་སྐ་མེ་ཤེལཁམས། །གཉིས་མེ་འོད་ཟེར་སྤྲུལ་གླུ་པདྨའི་མཚན། །གསོལ་བཿ 
་ཱ ྒྲུབ་ ་བརྒྱུད་རིནཆེན་འབྱུང་གནས་ ་ཁྱོན་ཡངས་སུ།  །དེས་དེན་ཟ བ་གསང་ནོར་བུས་འགྲོ་ 
ནྭ་སྔལྷ་དམདཱ་ཛའི་ཞེབས། །གསལ་བཿ གཞུང་ལུགས་ལུང་རྟོགས་རྒྱ་ 
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མཚོའི མངོན་པརམཐོ། །ངེས་ ལེགསའིམ་གཉིས གདམླཱ་པའི་རྒྱུནབ་ ཟང་གིས། ། ། །ཡུསཉན་སྨིན་་ 
མཛད་མདཱ་མངྒེ་ལ། །གསལ་ བར འཇྲ་ མགོན་ ཟུར་ཕུད་ལྔ པའི་ ིརྒྱུ་འབྲུལ་གྱིས། ། །དྲང་ 
ངེས ཆོས་ཀྱིའགྲོརྣམས་ འདྲེན་མཛོད་པ། །མདོ་རྒྱུ ང་ ་རིག་ 'གནས་ རྒྱམཆོའི་ཨ། དའབདག་་ 
ཉིད་། ༈མཆུངས་མེད་རྷརྨ་མ་ ཇིའི་མཚན་ཅན་ལ། ༽གསལ་ བར སྭིངྗེའི་་ཌྷ ལ་ཡི སྦྲུལ་ང པའི་ 

ར་མཁནྷ་ཧིས། །འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆེག་ལ འགོད་མཛད་པ། །དཀན་་ 
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སྨྱན་རས་ཀྱིས། _ །གེས་བྱ་གུན་གཟིགས་དརྡ་གྱི ཉི་རྡོ་རེ་འཛིན། 
བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ། 


ཐར གས བཞུད་སྱེ་འཆེ ི་སྦས མཚན་རིང་སྤངས ཀྱང་། 





།གསོལ་ བ་ འདེབས་སོ ་སེ་བདག བརྒྱུད་བྱིན་གྱི གྱིས་་ 


བཞན འའི་མུའྭཐུལྷ་སད་པ། ་ཆེས། འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་མཛད་ཞི་བཞི་ཟློ་གྲོས་ ་ ་ 


།ཁྱབ་བདག་་“ 


།བསམ་ 
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ར ༄༅། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་ཧྱིན་གྱིསརྤོབས། _]། །དང་རིག་་་ 
༣། མངོན་གྱུར་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྩོལ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་ལབེར་ལྷ། 

, བར་ཆད་ཀུན་བསྲུངས མཁའའགྲེ་ཆོས་སྐྱང་ལ། །གསལ་བར དྭ་ཉར་བ་ཀའ་བརྒྱུད 
༡ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། །གུས་པས་གསོལ་བཏབ་དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ཏེ། །བདག་་ 
ཱ སེགས་ལུསཅན་འག་བམ་ལུས་ཀུན། །མཆོག་ཐུནའྲབས་བུ་ཚེ་འདིར་ཐེབ 
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༈གླི་བ་ ཀུནཏུ་ ཡང་དགྲ་བུ་མ་ལ། །འབྲབལ་མེད་ཆ༔ ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ ལ་ལངས སྦྱོཾད་ཞས། 
ས་ ཅུག ལམ་གྱི་ཡེན་ཏན་རབ་ རྫོགས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ རྱུར་ཐེབ་ཤིག། 
ཅེས པ་འདི། [ཧི།ཁ ་བ་དགེ་སླངརིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གྱི ཆརྱས བསྐུལ བའི་ངར་འྲྲི གུང་པ་ འི་མིང་ཅན་ 


གྱིས་བགྱིས ་པའོ། །དེ་ནས་ བླ་སྒྲུབ གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ དངྲ་ཀ་ སྒྲུབ་ཚན་གཉིས་སོ། །། 
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ཉིམ་དད་། ། །པདྨའི་རྒྱལ་མཚནདྷརྨདྷཱ་ཛཾའི་ཞབས། །ཆོས་དབདུ་གྲོས་ཆོས་ཉིད་ནོར་བུའི་མཚན། །བསྟན་པའི 
རྒྱལ་མཚན་ནུས་ ལྡནརྡོརྗེ་སོགས། རྩ་བའི་དྲ བུ་མ་བཅས་ལ་གསེལ་བ་ འདེབས། །གསེལ་ བཏབམཐུ་ 
ཡེས་ དམ་པྱིདྲནམས་དང་། །ས་ལམ་སྤང་རྟོགས་ཡོན་ཏནདབ་མཉམ་ཞིང་། །རངགཞན་དོན་གཉིས་་ ་ 
མཐའའྲུ་ཉིན་པར་ཤེག། རྒུན་ཁྱེརབསྡུས་པདངའདྲེལ་མཚུཔས་དྲིས་ཧྲིྱིན་རླབས་བཀའཙམརང་ཆེའོ། ཁི 
། མིངགིསས། །བདེ་བའི་སྟན་འདུགའདི་ལྟརབརྡོད། སངསྤ་ཆསཆོས་ཆོགས་ཡི་དམ་ ་སྲུངམལ། །བུ། 
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༄༅། །ནུབ་བརདུ་བདགནི་སྐུབས་སུ་མཆི། །བདག་གྱི་ཆྦིནསཾགས་བྱགིས་པའིབསདྲམས 
༧ འཛིན་གདོས་བཅས་ཆོས་སྦྱངས་སྟེང ང་པའིངང་། །བདུད་བཞིའིགདན་ལ་འངརིགཱུ་དམང་ལས། | བྱུང་བའི་ 
ར བྲུམ་བདེ་བ འི་རྡརྗེནི། །མདོག་དམར་ཕྱག གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ཨུམ་ལ་འཁྱུད། །བརྐྱང་བསྒུམས་ནུསཔ འི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་བརྒྱན་ཉིང་། །དརདང་རཾན་ཆེན་རྒྱན་འཆང་ཐོར་ཆུགས་ཅན། །ཡུམ་མཆེག་སྟོང་ཉིད་རྡོར་ 
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༄། །རྟགྲཱ་ཧམ་ཞཱ་མནབས།།ཐུགས་ཀར ཟུསྟེངར་བའི་དྲམ་ནི། །ད་ལྟའི་ཆཡུགས་ཇི་བཞིན 
སྤའོ £ འོདདུའབར། ། དུགསཿ ཀར་རྡརེན པར པའི། ། །ལྟེ་བར་ཨོཾ་དཀར་ ཨ༔དམའཧཱུཾམཐིང་ྣམས་ 
ཤྲ བརེ་ གུས མརགནས ་པ་ཡྲེ་ཤེས་ ལ་ཡི དངས། །ཌྷམས་ཀུཧྱ་བུགནས་ གསུམ་ ཡི་བ གསུམ། 
ཏཱུའོང་འཕྲོས་ ཡེ་ཤེས ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས མེདབསྟེམ། །སྨར་ཡང་འོདའཕྲོས་ དབང་ལྷ་སྒྱན དངས་ཐྲིམ། 


༧ མཆོད་ཅིང་གསལ ་གདང་དབང་ལྷས་དང་ ང་བསྐྲུར་བས། ། ཆུ་ལ ཕི་ཡུས་ གང་སྒྲིབ་སྦྱཝ ཕྲོ ངྷ་ལག་མ་ལས་ 
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རིགས “ལྔས་དབུ་བརྒྱན་དབང་ལྷ་རངལ་བསྟིམ། །ལྷ་སྔགས་ས་བོནབཅས་ལཱའོདའྲོས་པས། །ཕྱོགས་ 
བཅུའྱི་རུལ་མཆོདཐུགསྔ་རེ་བསས་ལ་ཐིམ། །འོདཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་སྒྲི་ བ་སྐྱངས་བླམ་ཡེ ། །ག་འཕངལ་ 
བཀོད་ཀུནྲ་ཀང་སྔགས་སྒྲ་སྒོག །གཟུག་སྣང་སྒུ་ལ་སྒྲ་གྲགས་རྡོརྗེའིབཟླས། །དྲན་རྟོག་ཐུགསསུ་ ཚཾ 
གདོདནས་ཡོངས་སྲུ་གུབ། ཨོཾ་ཨྭཱཿཧཱུཾ། ཞེས་དརདླནས་བྱུ་ཝགྱ་ཉ། །དུབ་དབའའོད་ཞུནྡོ་ ་ 
འཆངལ་ཐིམ། །ངེ་ཡང་འོད་ཞུ་འཇིག་ཏེན་མགོནཔ་ལ། །དེ་ཉིདྷ་ར་བའྲི་བཱ་མ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། །དེ་ ་ 













།ཨོ་ཨཱཿཧྲཱུཾ། རྡོརབཟླས་བརྒྱཕྲག་བྱ་ཞིངསྲན་ཡངནི། བདེ་བའིརྡོྡ དཾ ད་འོད་དུ་ཞུ། །དམིགས་མེད་ 
འཇའ་ཚོན་མཁརནུ་ཡལ་བ་ ་ལྟར། །དུས་གསུམཛོག་མེདམ་བ ས་རང་གཤེས་བབ། །མཐའ་པའ 
མཉམ་ཡངཆོས་སུའི་ངབརྦསོལ། །དེ་ལསྱ་བུང་དང་འཁརའདས་ཡོད་པའིདགེ ད ཀུནམཁྱེནས་བོན་ 
འཁོར་གསུམ་ཡངདག་ཚོགས། །དུས་གསུམ་བས་གས་པའིདགེ་ཚོགས་རབ་དཀརབ། །འགྲེ་ནྣམས་ 
བྱང་ཆུབ་ཐྲབ ཕྱིར་བ ས་བར་བྱགི། ཞེས་བརྡོད་འདོན་སྒེ་མ་ཟུང་འཇུག་ལམ་བསྡུས་འདི། །དློདསནརྣམས་ྱིས་ 
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ཉེས་ཚོགས་མཆིསན་ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་འཆགས། །དགེ།བས་དོན་ གཉིས་རྒྱུན་འགྲུབ་དཔལ་ཐོབ་ཤེག། སརྦ་མྩས་ཛ་གཏི། 
༄། ༼ཏི༽ སྱཝས་རྗེ་ཞི་བའི་དྲོ་གྲོས་ལ་ བཉེནཔའྲིདམའི་རྣལ་འབོརནི། ཐོགམརམོས གུས ླམའནལ་རར་ 
ཉུ སུ་ལེན་པར་འདོདཔ་དག་གི སྟན་བདེ་བར་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས བདུན་དང་ལྡན་པས ་འདི་ སྐད་དོ། ། ། །ནམོ་ཌ བྲམ་ 
མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྡེ། །གཅིགབསུས་རྩབའྲིཟམ་ལྭ་སྐྱབས་མཆི། ། །འགྲོ་ཀུནབྱང་ཆུབ་ལམ་ 









ལ་མོས་ཀྱང་དྲེ་གྲེས་དམཞ་པའགར། །འདོན་ཆ་མང་ཁྱིའེ་ཟབ་ལམ་སྤངས་ཀྱི་དོབ། །ཆོས་ཀྱིགྲགས་པས་གནུ་ོར་བྲིས་པ་ལ། 
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༥ 





#, ༦༅། །ལ་རྒྱུན་བཀྲི ཕྱིད མས་གུས་ཟབ་མའིལམམཆབ 


_@⁄ རངཉིད་དཱག་ང པའྤིཔ་ རུགསལང་ ཡིས། ཞམ དུན་མཁར་ཆུ་འཛིནའོདལཝ་འཁྲིགས་པའི་ཚེར། །མི 


2? 















2 
9! 


( ནུའི་མདངསའྲཕྲགཆོས་གསླ་ཀུབ། ། །བཀའ་ 'རྟགས་སྤོམཞཱ་སྡེམ་ཐག་ བརྗིད་པར་མནངས། 








འདིར་འཇུག་བྱ། | ལནགསུམ། | 


ཤྭ འཇྲིགས་བཞི ལྡན་སེདའྲི་པདཟླ་ དང་ ཉི་གཞེནྲནམ་པརབརེ་གས་སྟེང་ཧཱཱཾ་ཡིག་ལས། །ར་བའི་ 
ང་འ ཕྱགན་ པད་དཀརའཆང་། ཞིངའི་བློ་ བོ་གྲོས་རྒྱལ་སྲས་གཞོནནུའི་གཟུགས། །གུར་གྲུམགཞན 


།ཕྱུག་ 


89 


ཏནྱི་ཡུང་པོ། །ཞིབའི་དློ་གྲས་ཁྱདམ།ཁྱེནཿོ། ཞེས་བཅྒྱརྩ་བརྒྱདབཟླསམཐུར། དྲ་མའི་སྐུ་ཡི་གཞས་ 


བཞིལས། །དཀར་དམརམཐིངསེརའོད་འྲོས་པས། །རང་གི་གནས་བཞྭི་བཱིམམ་ཐག །དབང་བཞིས 
ྒུདྨསླིབབཞི་སྨྱངས། །སྐུ་བཞི་མངོནགླུརཉིད་དུབྱས། །མཛརནི་བླམ་འོད་དུ་ུ། །འངལ་ཐེམ་པཅེད་ 
བསམནས། །དམིགས་མེད་སྦྲོས་བྲལ་ངང་དུབཞབ། །དགེ་ཚོགས་བསྔོ་བས་རྒྱས་གདབ་བོ། ཅསངཔ་ 


༢༩ 


འདི་ཡངའདི་འགེ་སྤྲུལ་ནས་བསྒྲལ་ཐ ག་རང་ཉིད་གཞུང་ལུགས་ཀྱིན་ཚོ་ དྲ་ཕ་ཡང་ངོ་མྣ་ལོགཙ མ་་་“བགྱིས་པ་ ་འདི་ཡང 
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རྒྱས་ཀྱི །གེའཕང་ཐོབ་གྱིའ་དབང་བཞིའི་རྣལ་འྱོནབསྒོམ། གཉིས་པ་ནི། ཟང་ཉིད་ཡི་ དམ་ལྷརག སལྨ་ནྨིན་ 





བཅོམ་ལྡནའདས། །རྡེརྗདྲིལ་འཛིན་ཕག་མོ་ཡུམ་དང་བཅས། །གཱི་ཐེད་འཛིན་ཅིང་ཡབ་ཡུམ་རུས་པ་དང་། །རིན་ 
ཆེན་དར་ད་པཿས་ཀྱིས་བརྒྱན་བརྐྱངབསྐུམ་ཞབས། །དུས་མཚན་འཇྲིགས་བྱེད་གདནལ་གར་དགུའི་འགྱིང་། 
འོད་དང་འོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ལྡནཔར་བཞུགས། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དད་། །རྗེས་ 









མཚམས་སར། །པྨརྨཏི་ཟཱ་དར་ཟབ་གདནྷ་ིསྟང་། །རུ་བའི་བླམ་རྡོརྗེའཆང་གི་སུ། །ཧེཆུཀ་དཔལརྣམ་པ་ 
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%ྷ༄༅། །སུ་ཡི་རངཔསུལ་ཞིངགསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐཱམ 
ཤྩཉད་རྫོགས་པའི་བྱཿཆུབ་ཆེན་པོརད་སྔོ། །ཞེས་ཡནལག་བརུན་པ་ཡུལ་ལ། དབང་གིདོནདུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
ྦ བླ་མ་རྡོརྗེ་འཆངཆེན་ པས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛོདད་གསལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བླུམ་ཡབ་ཡུམ་ 
ར སྨིནམཚམས་མཛོདསྤུ་ནས། །འོད་ཟེར་དཀར་པོའྲའོས་ཏྱེ་སིནམཚམས་ཐིམ། །ལུས་ཀྱི་སླིབ་སྦྱངས་ཐུམ་་ 
༧ པའི་དབང་མཆོག་ཐབ། །བདག་ཉིདསངསརྒྱས་ཐ མས་ཅདའདུས་པའི་སྐུ། །སྙང་ ངྷལྷ་ཡི་དྱའིལ་འཁོར་ 
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ཉིད་དུ་བྱས། །བྲུམ་ཡབ་ཡུམ་སྣེམས་འཇུག་སྦྱོརམཚམསནས། །འོད་ཟེམདཀརདམརམདངས་ཆགས་ ་ 
མགིན་པར་རྲིམ། །ངག་གྲི་སྲིབ་སྤྱངས་གསང་བའི་དབངམཆོགཐྦོབ། །བདགཉདསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
འདུས་པའི་གསུང་། །གྲགས་སྟེང་སྔགས་ཀྱིརངབ་ཞིན་ཉིད་ བྱས། །དྲ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཐུ་ གས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ 
ལས། ༈འེདེཟེར་སྡེན་པོ་འདྲོས་ཏེ་སྙིང་གརཇིམ། །ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་གསུམ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོང། 
བདག་ཉིད་ས ངསྤྱ་ཧུས་ཀུནྲ་ཧྲི་ཐུགས་རང་བཞིན། །སྐྱེའགག་གནས་པའིའཆིང་བ་ཀུན་བྲལ་རྟོག ས། 











དེ་ཡང་རྗརིན་པོཆེའི་ཞལནས། ཏིདརེ་འཛིནྱ་ཧི་དབང་བླསུརའདི། ཉིན་ཞག་རེལ་བླྒ་ཚུ་བྱཧད་མན་ཆད་ཅི་ནུས་དེ་ཉམས་སྲུ་དངས 
ཞཾ། ཏིང་ངེའཛིན་གས ལ་ན་དབང་བགི་ཐེབ་པ་དང་རིནླ་རབས་ ཁྱད་མེད། དམཚི་ ག་ཉམས་ཆ གས་འགལ་འཁླུལ་ཐམས་ཅད་སེར་ 
ཆུད་། ཁམས་བཟང་ཞིང་དགེ་སྦྱེརོའཕེལ་བ་ལགས་པས། །དེ་ལྟརཐུགས་ལ་ང ཞགནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཞུ་གསུང་ངོ། ། 
དྷེ་ལརྡནལ་འྱོར་བའྱི་རུན་སྤྱོད་ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་དབངབསྐུར་བའི་རིམ་པ་འདི་ཡང་། འདྲི་གུང་པྱ་བྲབལ་པསྲ་ཟིས་པའོ། 

གསུམ་པ་སྲུང་སྡོམ་གོ་ཆའི་རྣལ་འདྱོརནི། རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། སྡོམ་པ་གསུམ་ 
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མས་དཔའཐམས་ཅད་དདག་མི་པདདི་ ་ཞཞེས་བྱཧིབ་ལ་དགོངས་སུགསོལ། བདག་གིས་ཚེགབོརབཐེག 
ཨ་མདཔནས། ཐམདྷཏ་ལ་ཐུག་གིབརདུ། ཞོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དརྒྱལ་ཕྲག་དོག་ 
གདབངགེས། ལུས་ངག་ཡད་ གསུམ་རྱུ་སྣོནས་སྡག་པ་མེདགེ་བ་བཅུ་བགགིས་པདང་། མཚམས་མེད་ 
པ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། དེལ་ཉེ་བྭ་ལ་བ གྱེས་པ་དང་། ས་སཾ་ཐ་པའི་སྡོམ་པ་ལ་འགལ་བ་དང་། བུངཆུབསེམས་ 
_ དདཔའི་བསྲུབ་པ་ལ་འགལ་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེནཔ་གསང་སྔགས་ཀྱིདམ་ཆོག་ལའགལ་བ་དང་།དཀོན་་ 








རྫོགས་ཤེག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ། །ཨོཾ་བཛྫ་སཏཏཱས་མ་ཡ་མ་ སྱུལ་ཡ། 
བྲངྲ་སྭ ཏ་ྲེཞོ་ ཏྱ དྷཆཱསྙཾཏ་ཝ། ] སུ་ཏྱོའཱུམྷི་ཱ་ཝ། སུ ས་པ མྭབྷ་ཝ། ཨནུ་རཏྟཾམེ་ཧྷ་ཝ། 

སནྦྦསནྡཾ་ྨི་པྲ་ཡ། སྨར་ཀྲ་མསཿ་མེིཏི། བི་ཡཿཀུརུནཱི། ཧཧཧཧཧོཿ བྷ་ག་ལཱན། སར་ཏཛྲཱ་ 
ག་ཏ། བཛྡོ་མཱམེམུ མྱ བཛཱི་བཱ་ཝ། མཐཱསམ་ཡསཏྭ་ཨཱཿ ཡིགབྱར་ནབྱར་དམཉེ་ནགཅིག 
བདུན་སེགས་གེངབགུབ་བྱའོ། །མདནབཤགསཚིགབསུསཔ་ནི །ཨོ། ༈ ཀུན་ཏུ་བཟང་པྱོ་དཱན་མེད་པ་ 
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ཙམ་ ལ་ཞེས བསལ གོས་པ ཞིག་བུང་ན་ཐར་པའི་ལམ་སྣ ་སྲ ་ཟིན་པར་འགྱུར་གྱི། ཉེས ཞུང་གི་ཁུ །ཐུར་པེཌུ །ཆུ་རནས་སྟན་ 
སྣང་གི བསྒེམ་ བཅྲི་བྲས་ པྱ་གང་དན་སོང ལས་སྩོབ་ ་པར་དཀའབས ༈བཤགས་སྡ སྡཾམྱ་ཧད་པར་གལཆེ ། 
༼ཞི༽ བཞི པ་གཏོརམའི་ནལ་ འབྱོར སྔ་དྲོ བྱདགེས་ པའི་ཆུ་གཏོར་ནི། འངྲ་ལུགས ཀྱི་ཆུ་གཏོར་རྒྱས རྔ 
པ་འགུབནྭ་བ། ། །བསྔ་ རཱ་བར་འདོད་ན། བླ་མ་ དང་ལྷག་ པའིལཱ་ལ་ ལ་པུབ། འཚ ལ་ལཾ། པོ། ནིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ 
རཱ ་གཙང་རིལ་ ་བསགས ་བཤམས་ ལཿ སྐྱབས་སེམས་ སྡེན་དུ་སང་མཐར། མེ ནོས ཉབས་བསང་སྦྱངས། 








ལེ་བྱས་མས། །སྒྲ་དབྱངས་སྟེདན་རྒྱན་ལྡན་གུསལ། །ཇྔི་ཡིག་སེརལས་རྫམ་སེར་ནི། །འཛམ་་ 
བུ་གསེར་མཆག་རི་བོ་ལྟར། །ཕྱག་གཉིས་ཤིང་འབྲསནེའུ་རྐྱལ་འཛིན། །ཨུཏྤལ་སེ་རལ་དན་ ་ 
དམར་ཤམ། །དུང་དང་གཏེར་བདག་སྟེདན་གསལ། །ཛ་ཡིག་དམརཔོ་ལས་སྐྱེས་པ འི། །ཛམ་ 
དམརཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཅན། །ཞལ་གསུམག་ཡས་དཀར་གཡན་སྔེ་བ། །དབུས་དམར་ ་ 
ཆགས་ཉམས་ཕྱག་དྲུག་གི །དང་པ་གཉེས་གྲིརིན་ཆེན་དང་། །ཐོད་ཞེར་བར་གཉིས་ལྩགས་ཀྱུ་ཞགས 
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#¿ ༦༅། 









ཧཱཿ 
2 





 དེ་ཡིས་ ཐུགས་ཀཞིས་ བན་ལས། ྷ་མེ་ཀུནུུའེ དམར། །དེ་ལས་ལྷ་མྲ་གངས་མེད་ འྲྲོས། 
ཟས་ནོར་བསྡུད་པའི་རྣམ་པརགསལ། །ཇཾཾ་ཡིགཞགལས་རྨུགས་ འཛིན་མཐིང་། །རྒྱན་ཆེད 







།ཐྦ །ཐུ་གཉིས་ནེའུ་ལེ་ ཛོ པའོ། །ཞབས་ བཞིབ་རྐྱང བསྒུམས་ ནཾར་སྒྲུག་གཿ གདན། 


གཅེར་བུཤྱརིས་ཤིང་། ། །རལ གཡེང་ཕྱག་ གཉིས་དུང་ དམརདང་། །ནེའུལེ ལེ་འཛིན་ཅི ང་ བཞེངས་་ 


སྟབས་གྲི། །ནེརོ་བདག་པད་ཉིའི་གདན་དུ་བཞུགས། ། །ཐམས་ཅད་གསལ་སྣང་ཆུ་ཟླའི་གར། 
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+ ༄༅། པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ཅེསྔ་རེས་མ་འདི་ཉིད་ཟས་མ་ཟོསོ། པའི་སྡོན་རོའ རོལ་ཁེ་ནར་དགོས་སོ། 


ྷ ྱིི་འདི་ཡི་བསོདནམགཔ །དེ་དག་ ག་ཡིདྭགྲཱ་རིབ་ཞིན་སང་། །ཡིདཱགས་འཇཾ་ག །རྟེན་རབ་འཇྲིག 

༈ དེནི རྒྱུའ་དུ་ཐར་བར་ཤོག ཅེས་ཤཱུཀ་འདྲིནིསངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་སྣལ སྨོན་ལམ་ ཡིནཔས་ཕན་་ 
ཞེ་ས ཞེ མཅེསདྲདལན་གས། །བར་དེོནུ་ཕྱིནནི། སྐད་ཅིགཁ་སརྦ་རྨིར་རྒྱུར། 
༧ཕྱག་ནས་ བདུད་ིའི་གངྒཱའི་རྒྱུ། །བབས་པས་བརྡ་སྲིད་འགྲོ་ཚིམ་གྱུར། ཅེས་མོས་ལ། ན་མེ་་ 
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གྲ 














ཉམས་སུ སུ་མི་ལོན་པྲནམསལ་ཕན་ གྱིནབ་སྡུས་པརབྱའདོད་ན། གཏོར སྣོད་འབུང་བཞིའི་དབྱིབས དང་མཐེབ་སྒྱུའེའི་ཤམ། 
ཐིབ་གཅིག་ལ་ ཏིངལོཆང་བུམཐེབ ཐེབ་སྒྱུ་བཅས པ་སོགས་ལ་ཆུས་སྐྱངས 'ཏེ། སྒྱེཌ སྒིར་བ་ སྡོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨ་ར [ཏཱས་བསང་ 
སཱཌྣཱ་ལཱས་བྱང་། སྣེངཔའིངང་ལས པད་ཉིའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །འངཉིད་དམ་ པ་སྨུགཞག བརྗིད་ལྡ རྡན 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིསག་ཡས་ པས།ཌྭ་མུའྲབོལ། །གཡོན་པསྔ་དིལཊུ ུ་དཀུར་བརེནདུས་ 

རྒྱན་གསེལ། །རྟེན་འབྲེལ་མངའངཌྟེ ས་གལ་ཏྲ་ཕག་ལ་བཀལ། །ཞལནས་ (ཧཱྡི དིའིགསུངས་སྒྲ་ 
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ངང་ལས་དིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་སུ། །ཡ་དིའི་ལི་ཁས་བྱུང་འབུང་བཞི་ཡི། ། 









གཏོར་མ་ །བརོག་དབིབས། འངབཞིནའྱབུང་བ་ རྣམ་བཞིའིརོ་བོལ། རྣམ་པ ཟག་མེད་བདུད 
ཙིའྱི་ར་མཚོ་གྱུར།པརབསམ་ལ། ། ཨོཾ་ཡཾཙ་ཚིཛྷཱ་ཉ་ཡཾ་ (ཨི་ 'ནཱི་རླུང་གཏོར་དང་ ཨོཾ་རི་ཊུ་པ་ཌྷ་ཊ དྲ 







རའི ཞིས་མེ་དང་ ཨོཾ པ་ཕ་བྱ་ཐཱམ བྲ ཨུ་ཨཱུ རུ་དད་ ཨོ་འཾ ཏཐ་དྷ་ད་ལཾ་ལཾ་འཱ། ས་ 
སོགས་འབུངབཞི་འདདངལ་དམིགས་པའི་སྔགས་རྣམས་ཅིནུས་ ' “་བཟླས་མཐད་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཛྒྷཾནས་ ་ 




















སྒ ཚ བརྱ་ཧིས་མཆོད་ལ། །ནང་ེ་ཆུ་སའི་རྔས གྲུབ་གྭཏིརམ ་འདི། །རྡེརམསེམས་ 
བུའདེནའྭགུབ་ཀྱི། །ངོ་ རིགས་བཞིའི་བླ་མ་ཡི ་དམ་ལ། ། མེ བསོ་ཆོས 
ཡིེ འི་ཚོགས་ །ཕྱོགས་བཞིརགནས ' `“ `` པའི་ལྷ་ཚོགས་ ཀྱུན་ལ་འབུལ། 
ཉེས་ ཿཔའྱི་བིནྡ་རབས་མཇུ་ཡིས་ནི། ། །རྣལ་འབྱོར་སྣང་བ་ བ་རྟེནའབྲེལ་དབང་ཐོང་ 
དཆམདང སཱ་དངོས་བཞི་ །ཡིས་ འགྲ་དེན་འགྲུབ། ། །ཏྱད་པར་དུག་ལྔ་ལས་བྱུང་ནད་དང་་ ༼ 
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| བཟིན་བདག་ཅག་ཡོནོམཆོདོ་དུད།  །མཛང་མེད་འདི་གླུད་ཡས་བདག་པོས་ལང་། །བདག་དངྱ་ཧུ་ 
ྦ སྦྱིར་འཁོར་དང་བཅས་པ་༧ ཡི། །གྭ་བག་ནུས་པ་དྲོད་དབུགས ་བགས་པ་དང་། །ནང་རོལ་བ་སྲུ་ 

(རྣམ་ ཤེས་བཅས་པ་ཡི། །ཚབ་ལ་ངན་མི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་འདི། །  ས་ཆུ་སེ་དུབགཁདང་ ཁེ 
( ནགས་ཐང་དང་། །ནམམཁའལ་གནས་ ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས་ལ་སྤྱི སྦྱིན། ། །བྲམསཅདམཉིས་ཚེམདགའ 
[བདེའི་དཔལ་ལ་ ཡོོད། །བདག་སོགས་འཁོར་བཅས་ཚིས་ཁམ་ཤྭཱརྒྱན་ལ། །བབས་པའི་ཆགས། 
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༨༠ 


འབྱུང་བར་ཤེཾག 





ང།ཏས་བསངས་སྣ་དྷ་ཝས་སྦྱང་། 


ཆེན་སྐག་ལས་ཐར་བར་མཛོད། ཧྱིནང་གསང་བའིའབྱུང་ཁམས་རྣམ་དག་ | 
དགོངས་སྦྱོད་ཇྫི་བཞིན་མཛད་མཆོག་རྗེས་སླེབ་ནས། ། དེའེད་ བདག་དང་སེམསཅན་ 


 ། 


སྲོང་པའི་ངང་ལས་ལན་ཆགས་གཏརམ་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ 


ཅིས་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་སེགས་བརྗོད། །ལན་ཆགས་གཏོརོམ་ནི་ཨདཛྲ་ཨརཾ 
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རྗེ་འཕྲིན་ལས་བཟང་པས་་སྲ་བ རན་རྡོ་རྗེའི་སྤེར་ནས་མཛད་པའོ། དེནས་ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅ དརྒྱུ་ལས་བྱུང་། 
ཞེས་སེགས་དང་ཕེ་དྲརཱ་བརྗོད། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟེབས་དང་སགསནས། ཐྦོབ་གྱུར་ཅབ བར་བརྗོད། 

` ཨརྒྷཾ སོགས་ཤཔྟའིབརྦ་ཧིས་མཆོད་ ཡན་ལག་བདུན་པྱ་རས་བསྡུས་གངརིགས་ལྱུང་བཤགས་སམ་མྱྱི་བ་ཤགས་ 
| མགྲུབན་ཡིག་བརྒྱ་ཐརྡོད། གཏོར་གསེལ་བྱ། དེནས་ཨ་འབོར་ཡོ་ ངས་སུ་མ་རེདཅིད་།སེགས་ནོངས་པ་བཤགས། 


ཨིཾ་ཁྱོད་རྱིས་སེམསན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཇི་སྟའིརྗེས་མཐུན་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལདུ་ 
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༩༤༤༤ 
སར 


ཤོ ༈གཉོས་བམདྡོཝ 


དྲ་བུབ། 





རླུང་ག་ཡེས། མེ་སྡར། རྫས་རྣམས་ཞུ་ནིད་ཁོལ་བའི་སྟེང་གིནམ་མཁར་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གི་འོད་ཟེའ་གྱིས་ 


སངསྦ་རྒྱས་རྣམས་ཤྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ དུདྷརི་བཀུག་ནས་ཐིམ་པས་དམ་ཡེ་གཉིས་ 
སུ་མདཔའ་དུདརིའྱིརམཚོཡིདམཡབ་ཡུམགྱི་བངསི་མས་དཀའདམར་སིའངབཞིནའདསངགརོ་ 
བོརྩ་གུན་པར་བྲསོམས་པས། བཟའ་བཏུང་ཟོས་ཚད་ཟིན་གྱིས ་བརླབ་པར་འགྱུར་ཞིང་དཀེདདང་སྐུ་གླུད་གིཉེས་ 
པ་འདག་པར་གསུངསསོ། །བཏུང་བའི་རིགས་འཐུངབའི་ཚེ། རང་ཡི་དམྱ ཧྲིཐུགས་ཀནས་འོད་འཕྲོས་ 
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ཆགས ་དེ་དམིགསྟརེནྱ་བས་ནས་སེམསཿ ཤ་ལ་བཏང་ལེན་དམིགས། སངས་རྒྱས་གྱི་གོའཕངཐོང་པར་ ° 
ཤོག་སྟམ་པའི་ངང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་སརྦྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་* 
ལོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངོན་་་ 
པར་མཁྱེནཔལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། མཚན་དེ་གསུམ་གྱིས་སྲོག་གཅོད་བཤའ་གཏུབས་ཀྱི་སྡིག་པ་འདག་ཅེས་ 
མཁན་ཆེན་ལྟུང་འགྲེལ ཞས་གསུངས། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷིར་ཧཱུཾ་ཁེ ཙཚ་རྲ་མི་ཧྭ ཧཱ།ལ ན་བདུན་བླཟས་ནས་ཤལ་་་ 
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བ་རྫས་འབུལ། 
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ཛྙཱན་དྷ་ཧཱ 
རར 


ཅན་སྡིག་སྒི དྲ་པཱ་པི 


ལྟར་གྒྱིན་བསྲེགས་བྱས་པའི་དགེ་བ་དེས། 


༽ 


ཾ་ཀུན་ཡེ་སྭའཱཾ 





ུ་ཡུའུཕུ་ནུདོ་ཧུཾ། 


མི་ས་ཛཱལ་རཾཁཱ་ཧིཿ ཤ་ཟེས་སེམས 
ཞེས་ལན་གཅིག་དང་། དེ་ནས་ཤ་གཏུབ་ 
ཨཿ ུ་རེ་བཟའ་བ་དང་སྔགས་ཡིད་འདོན་འེ་སྦྲད་ནསེ་ཕོགམཆན་སྔགས་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ན་ཀི་ཀ་ནི་སོགས་ 
གངའུང་བཟླས། ཨུཏྟ་ཁ་ ཚར་བ ན་གྱིས་ས་གཙང་མ་ལ་སྡགས་ནསརུས་པ་ལ་བྲག་ དེ་་་ ྦ 
།སེམསཿཅནཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རྦཾེབ་ཕྱིར་་ | 






བ* +©“ =¬ ༤ ༧༤ ༧༤ 






གཞན་ཉེས་པ་ཆེ་བས་འདི་ཙམ་རེ་མ་ཆགས་པ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་གལ་ཆེ་གསུངས་སོ། 
རོ དྲྭ... :5 ༤ 
_ མདོ་སྔགས་ཅི་རིམཔ་གཉིས་ཕྱེ་བར་མཛད་པས་གེང་གི་མཚན་ཁོཞས་མཐུས་མོད་ཁྱང་ཐམས་ཅད་ཐུའོ། 








ཱ ཟས་ལ་གཡོ ་པ 





ཏཱ་ནཱཾ་ཨོཾ་བ ལ ལི་ཏཏེ་ཛོ་བ་ལི ནྭསྭཱ་ཛཱ། །ཞེས་ ལན་བརྒྱུདཁྱིས་བ༔ སྔགས་ལ་ཆོསགྱིདོན་དུ་མུསགསོབ་ ` - 
ཀྱི་སྲིན བུརྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ པའི་བསམ་པསབག་ཡོད་པར་ལོངས་སྦྱོད།གཞན་ཡང་འདུལབ་་ 


།གསུམ་པ་མདོ་ཕུགས་ནི། གུད་ཆིགས་སངས། ཟས་གོད་དུ་དཀོནམཆོག་རེས་དན་དད ¡ ཁཟས་འབྲུ 
“བླརབསནས། ། ཕུདཀྱིབཤེསའུ། །འབྱུང་པོཡྲི་གཏོར། ། འཕྲོག་མ་མ་བུའི་ཆང་བུ ཏུརྣམས་ བསྡེས་ 
་ིམེབསིན་ིསཔག་འ དུག ་ལ་སེགས་པའིཉེས་པ་ཞི་ ཞིབའི་སྦགས། ནམཿ སརྦ་བུདྡྷང་དྷི དྷི 
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རྣམ་ངེས་ཚྱི་མདོལས། ། ན་མོ་དྷུང་ཡ། གམོ་དྨོནཱ་པ། ན་མཿས ཿཡ། །མོཾ་ཧྭ་ལུ་ཧྭ་ཡུ་ཧིལི་ཡ།ཧིའི་ 
ཡ།ནམོཛ་གཞ་ཡ། མནམ སྭཱ །ལནབདེན་ཟས་ལ་བཏའི་ནདཀོརྱ་གིདི་མ་དགཅངཟས་བདུདརིར 


འགྱུར་བར་གསུངས། རང་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་སྲོལཆོས་ སྦྱིད་འབ་གསལ་ལྟར་བཀོད་པ ནི །དཀེན མརྨོ ཆོག་་ 
གསུམརྡེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འ ་འཚལལ། ། འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ .„- 


བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་་ན་་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ང ཡང་དགཔའ་རྫོགས ་པའི་ 
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་ྲ སངས རྒྱས་རྲིགས་པ་དང་ཞབས་སུ་ ལྡན་པ། བདེབར་གཤེགས་པ། འཇིག 
རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེ་ ས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ༔ ར་བ། བུནམེདཔ་ལྷ་ དང་མི་རྣམས་ཧྱི་སྟེན 

' སངས་རྒྱས བཅོམ ༈ལྡནའདས་སཾ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དེ་དག་ནི་བས སད་ནམས་དག གྱི་ཆུ་ 

ཉཱ མཐུན་པ། དགེ་བའི་ར་བྲ་ནམས་ཆུད་མི་ཟ་བ། བཟོདཔ་དག་གིས་རབ་ཏུ་བྱནུན་པ། བསོད་ 

ཿཱ ནམས་ཀྱི་གཏེར་རྣམས་ ཀྱི་གཞི། ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས སྤྲས་པ། མཚན༔མས་ཀྱི་ 
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མེ་ཏོག་རྒྱས་པ།  སྦྱིད་ཡུལ་བན་པར་མཐུན་པ། | མཐོངན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། དད་པས་མོས་ 
པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། ཤེས་རབ་ བ་ཟི་ལྱ་ཧིས་མི་ནོན་པ། སྙིབས་རྣམས་ལ་བརྫེ་ 
བ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང 'ཀི་སྟེནཔ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡབ། 
འཕུགས ང་པའི་གང་ ཟགརམས་ཀླི་རྒྱལ ་པོ། ཆརྩྱ་དན་ལས་འ འབའི་གྲེང་ཁྱེར་དུ་འགྲ གྲྭ་བརྣམས་ 
ཀྱི་དེད་དཔེན། | ཡི་ཤེས་དཔགཏུ་མེད་པ་སྲེབས་པ་བསམ་བྱི གྱེས་མེ་ཁྱབ་པ། གསུང་རྣམ་པར་ 
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བུདབའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ། རམྱདན་ལས་འདའང་ལ་མི་ 
གནས་པ། ཡང་དག་པ་ཉིདྲ་ཁི་མཐའ་ལ་གནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གཟིགས་ ་ 
པའིས་ལ་བ ཞུགས་པ་སྟེ། འདིདག་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་བ འི་ཡན་ 
ཏན་ཡང་དག་པ་རྣམས་སཾ། །དམ་པའི་ཚེས་ནི ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་་ 








150 


ཆྱམྱག་བྱ་བའི་འོསསུ་གྲུརཔ། 


ང་ 


པའྱི་བྲ་རུབ ཏུའགྲེ་བར་བྱེད་པ། མི་མ ཐུན་པ་མེད་ཅིང་འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། ཏཔ། 
ཆེ 


རྒྱུབཆད་པའོ། །ཐྲེག་པ་ཆེན་པའི་དགེ་འདུན་ནི། ལེགས་པར་བཞུགས་པ། རཾ་གས་པར་་ 
ཞུགས་པ། དྲང་པེར་ཞུགས་པ། མཐུན་པར་ཞུགས་པ། ཐལ་མོ་སྒྱར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། ༧ 
བསདནམས་ཀིདཔལྦ་གིཞིང་། ཡོན་ཡོངས་སུུ་མུང་བ་ཆེན་པ། སྨྱིན་པའི་གནས་སུྱུར་ 


པ། ཀུནཏུ་ཡང་སྩྱོན་པའི་གཞས་སྲུ་གྱུརཔ་ཆེན་པའོ།། །སངས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་བསམ་མ་ 
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།བྱབ་། ༈དམ་པའི་ཆོས་ཀང་བསམ་མི ཁུབ། [འཕགས ་པའི་དགེ་འདུན་་ 
 བསམ་སྱི་འདུ །ཐས་མ་ཨི་ཁུབ་ལ་དདྱ་ཐསནས། རརྣམ་པར་ཅཱ སཱིན་པའང་བསམ་མི་ཁྱབ། 
ཧྲ༅་་་ ཁ་ཟུསྭ་ཀྱི་བབའི་དུས་ཕུད ད་མཆོད་འབུལ་བའི་སྣྲགས 
སོསརྦ་དུ བླངཛྷཱ་དཱཾས་ཏྣོ་ཛྲ་ནེ་ཁཾངྱ་ཨཱཿ ཧཱུ། ཨཾ་ཀྭཾ 
ཏཧཱི། ་ཨསོ་ ཤིརརལ་བཛ་ནི་ཝྲིང་ཨཱཿ ཏདཱུཾ། ཆང 
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~` 


ལཱ 
ཀུ 


ཟཛིལ་ 
ཟྲི 
ཧྱ 

༨ 


འི་གྲདིངས 
ི་ཡེ་ཀྲུམ 


ཇཾ 
རཱ 


༥ 
དྲ་པཱ་པེ་མཉི་ 
། “ཡེན་སྦྱེང་བ 


མེ་མ 
ཞི 


དྷ་ཡ་ཧཱ་ཧཱ། ཞེས་གསུམ་སག 


ཧེ 


ཉཾསཱདཱ། 


ཱ་རིཧ་དཧར་ས 
བྦྱཿ 


ཀ་བྫུར་ཡ། 
` ༡ ༩ ཀ་ ག ག་ ནཿ དྲ དཱ 
ཀྲ་ཡ། ཏྱངཱ་ཨན 


པེ བྲ ཇྲ་ ¦ 

ཏི 

བླ 

ཀརུ་ 
དི 


ཨོཾ་ཧ་རིཏེ་མ་ཧཱ་ 
ཨོཾ་ཨཱཉཱཁྟཔ 
།ཨཆྭཏི་སྦྱརྭའི་བླུར 
ཏུ མཐཱ་ཀུརཱ་ 
དཏཱི་དཊྟཾ་ཇཾམེ་པའ་ཤ 


ཧཱ 
་ཡ། མ་ཧཱ་ས 
མ་ཏེ། 


༤༽༽ླ ,. 
རང 
་དྲ་ཡ་ལ་ཊ། མ་ཧཱམ་ 


| །ཨོ་ཧྭ་ར 
.༤༽. 
པི 


ཏྲསྭཱཧཱ། 
ནུཔྷ་ཧརཱཛཱ་ཡ་ཏྭཐཱག་ངཱ་ཡ 
ཏཱ་ཡ། བེ 
བི་ཡེ་ཛ་ 


ཅི 
སེ། 


ཌ 


༨ 
ནམ ཏརཱས་ཆ་ 


བས 
་ག་པདརྨ་ཨཱ། 


¿ཛོ 
༦༠༩ 66 །༼ 


བདེ་བ་ཐཾབ་པར་ཞེག ཅེས་དང། །སྤྲེནེ་ཡབ་སྲས་མཇལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྨེན་ལམ་གདབ་སྟེ། 
གང་གིས བདག་ལ་ཁ་ཟསྱ་རིན་པ་དེ་དགུ་གིསཉེ་བར་ཞི་བའི་བདེ་བྲ་ཇོབ་པརྨ་བུར་ཅིག གང་ 
གིས་བདག་ལྭ་སྐོན་བླུད་པ་དང་། གང་གི ས་བདག་ལ་རིམ་གྲོ་བྱས་པ་དང་ ། བཀུར་ ་ཧཱཐས་ 
པ་དང་། །མཆོད་པྱ་ངེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཧངཉེ་བར་ཞི་བའི་བདེ་བ་ཐེབ་པརྨ་གུར་ཅི་ 
གང་ཡང་བདག་ལ་བདེ་བརྩ་བེད་པ་དང་། མི་བདེ་བརྩ་བེད་པ དང་། རྡེ 






156 






རྡེག་པ་དང་། མཚོན་་ 





ད་སྱིང་བ བ་ན འ་བ འདུགབ་བཅིབེན་ཁདབྲམའི་ཞབས་ ཤབ ་ ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ ཕན་པ་བསྒྲབ་པར་ 


ཀག མང འཔ་དངམབབ་བར་རྟ །གཉིས་པ་ པྭ་བློ་གྱོང་བུངསེམས་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ རིམ་པ་ནི།དངོས་ནི། 
།བདེབ་ཆེན་པས་ནམ་མཁའ་གངབར་ཤོག །སྡུག་་ 








སྡུག་བསྡལ་བདག་གིས་ཁུར། །འཁེར་བ་སྔག་བསྔལ་གྱི་རྒྱམཚོ་སྡེམས་པར་ཞེག ཅེས་ 
སེགས་བརྡད་ལ་བ ཏང་ལེན་དམིག ས་པ་བྱ། གཞཞ་ཡ ང་ཕལ་པ་ཆེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡངས་སུདག་་པ འི་ལེའུ་ 
ལས་གསུངས་པ། གེས་ཧོན་པའི་ཚེ། ངོ་ཚ་ ཁྲེ ལ་ཡདྲ་ཧིགས་གོན་པརྩ་གུར་ཅིག །སྐ་རགས་འཆིངདུས། 
དམ་ཆིག་དང་སྡོམེ་པའི་སྐ་རགསའཆིངབར་རྱུད་ཅིག །ྒེ་འབྱེད་དུས། ཆས་ཉདཟབ་མའི་སྲེ་་ 
འབྱེད་པར་གྒུརཅིག །གཅོད་དུས། ངརྒ་སཾང་གི་སྒེ་གཅོད་པར་གྱུར་ཅིག །འགྲེདུས། བྱང་ཆུབ་ 
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རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྣམཿ དབག།ཏུ སྟེ་བར་གྱུར་ཅིག །ལམ་དུ་ཉལ་བའི་དུས། ། ཆེང ཀཤྱི་ལམ དུཉལ ་བར་ 





རྒྱུརཅིག། ། །ཅྲེས་སེགསུ་ སྣོནལམ་གདབ་། ། །དེ་ནས་ལས་ཚིཟགཔ་རམས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའ་གཟུངས་ 


ནི ཨོཾ་ཨཱཿ ཧའིབྦཾཿསྭཱ་དཱ ཡུད་པ་ལ། ཨོ ཨཱཿའྲི་ར་ཨཱ་ཧརྩེ་ཧཱཿཧྭ་ཱ། སྣུབས་ལ། ཨ ཨོ་ 
ཨཱཿཾི་གྷན་ཨཱ་ཧརེ་བྷྱཿ ཧཱ ། ལུས་ཁྱིདྲི་མ་ལ། ཨ་ཨཱཿ ཿ མ་ལ་ཨཱ་ཧ་རེ་བྷྱཿསྭཱ་དཱ། ། དྲི ཆེན་ 
ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཊ་ཨཱཧརྱཧཾསྭཱཱ དཱིཆུ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿམུ་ཏཱ་ཨཱ་ཧ་འི་བྷྱཿཾསཱདཱ 
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བས ༠ ; བ༽༼ ༥ ༢ ༼ཇ༩ * རཿ †# ༩ དམད པ་ གང་༧ ༣ ཅཱ ༽.±: 2 ན་ རམ 4 3 སག ༧ རའ ༡: ༤༽ ; བུ རད 
པརྱ་བསནས་སེ་གལ་བནྡང པེ། དྲེ་རྣམས དེ་ལྟར་དྱིན་ པཾ འི་དགེ་རྩ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྲ་ཀི་དེན་དུ་བྱང་ཇུབཏུ་ 





༡༡༩༤ 


( 





སོ་བའ་བའོ ༽ ༠ ༩༡༡༩༢མ༥པ༡ བརར་རོ །1ང་བ་རའད།་༽ང འི་རང 3 རག བི 
བྣ#་ ཧྱ'། འདི་དགནི་བའི་ལོཙཱ་བས བསྱརབའ། ཡང་ན་ཆུགས་མེད་རི་ཆོས་དདདུནམཚམས་ཚེས་སྨྱོད 

| ཁཀ ༩ ༩༤ ལྡ ༽ ,,:©9.. ཏྱ .ཧཨ\ ྒཱ ..8 ྩྦ | 
ལྟར་གར་བདེ་བྱའེ། །གཞན་ཡང་གང་ཕྱིན་འགྲེ་བའི་དུས། ཨ།ཁཿ རྷ་ཧྭཱ་ཧྲཱཾ་ད་ཐ། སྔགས་འདེ་ལན་བདུན་ 


༦ ༤ ༤- “༡༥༨༨ ༤-༨༽ཕ༠༨༡༠༧༢ཇིར།་ 
བཾ ས་ཏཾ རང་མཐི ལདུ་བ ཏབ་ནརྐང་འོག་ཏུ་སྲཾག་ཆགས་གང་ཤི་སུམཅུ་རྩ་ག སྩུམྭ་ལའ གནས་དེད་སྐྱེ་བར་འཇམ ། 



















དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་སོ། སྒ་ནུམ་བཞུདདུསཆགས་མེད་ཐྱམན་སྒྲིབ་རྒྱང་མཆོག་རྒྱུར་ཚོགུ་ཆུང་དུས་་ 
འགུབ་པ་ནི། ཨ་མ་ཇི་བྡརཾ་ནཱུཾ། ཨོ་མ་རིདཇིཛྲརཱུཾ། །ཨོཾཧ་ནུ་བ་ཤྷ་ད་རི་ིཧྭ་རཱཱཾ་ཕཊུ། ཅེས་བྱརྱ་ 
ངཱ བརྒྱད་བཟླུསནས་སྐྲ་བཞརབ་ལ་བཏབ་སྟེ་མེ་ལ་བསྲཾག་པས་འོག་གི་འཇྲིག་རྟེན་མི་འཆེབ་བསྲེག་པའི་དྲི་ 
བཟང་ཅུང་ཟེར་ནས་སུམྱཿ་ར་གསུམ་ལྷརྣམས་ཧིས་སྡི བ་སྐྱངས་གྱི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་པུནྣ་རིཀའི་མདོ་ལས་གསུངས་ 
སཾ། ཕྱག་འཚལ་བའི་གཟུངས་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ན་མོ་མཉྫུ་ཤྲི་ 
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དྱང་ ༄༅། ཡེ ན་མོ་སྭུ་དཱ་ཡེ། ན་མོ་ཨུཾཏ་མྲཱ་ཡ སྭཱ་ཧཱ _ གཅིག་བརྡོད་ནས་ 
ཟླི ཙེ ཧོ 

ཿ རཾ བྲེ { འགང པེ 

རྷ།རྱག་གཅིད་ འཆལན་འབུམ རའྱཆུའ།  །ཀས་ིརབའིབ་ ཟུད ན་མོ མླ་ཐ་ག་ཁ་ཏེ་དྷ་ཀེུ 

„ རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏྲཐཱ་གྭཏཱ་ཡ། | ཨརྷ་ཏེ] སླརླཀ་བུ རྡྷུ་ཡ ཏྱ ་ ཏཾ་མ་ཧཱ་འཏེ ཏཱ ཛེ 

རྫ ལན་བ གཙིག་བྡརོད་ཆས་བླསརབྱ་བསན་བྷ་པར་བ་གཅིག་ལ་འདུམ་ གྲ་ ། མཆོད 


དྲིར འྭ་བྤྲནྒགརུང་ སི། ན་མརྗཏཏཱ་ཡཱ་ཡ་ ། ན་ཨོྷག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་སཱ་ད འྲ་པ་མརནིཏྭ་ཐཱགཏ་་་་ 
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བ་འ་ཊ ཟི དྲ་བ འི ཧཱ། 
ཕུལ བར་འྱུར་དོ། ། བླ ་ལེན་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ སསབས རྟན གསུམ གྱི་མགེན་པོའ 
ྡོརྗིའི་གསུ ངས་དྲི་མེད་གཡོན་པ ཀུན་སྦྱོད་ ཀྱི་༡མས ་ལེན་གྱིདབ ང་དུ་བསན། ནངས་ བརསེམས བསྐྱེད་ 
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༄༅། །པར་བྱས་ལ་ཡི་དམ་ལྷ་གསལ་བར་བསྒོམ། | དེནས་ལངས་པའི་དུས་སུ་ཡི་དམ་ལྷའི་ 


རཱལ་དངས་བལ་བརྩ་བས་ལ། ལགུཔ་གཡུན་པས་གམ་ཐབས་ དང་སྐེ་ར རགས་བཅངས། མཁནས་ 
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སེདྦ་ཏིི ས་ཕ དོར་བརྩ་དྲའོ། རོ་ལོ དེ་ལ་ ཡོན་ ནོཏནཅི་ ོདམན། དསད གུབ་ལེན ་པའི་ལག་པ་ ཡིནཔ་ 
འབྲེལ་འྱུག་པར་སོངན་གཏིང་མི་བཏུབ ་པར་གདའ་སྟེ།  དའི་ེའབེལ་འྒུག་ཟེརབའ་ད 





ཁྱི་གྲིབམ་ལ་འགོང་བར་མི་བྱ། གནསྐ་སབསྐ་ཀིཏེན་འབྲེལ། མེ་བ ཏང་བ་ལ་ཡང་ཤིངརུ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ལོག་་ “ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟརལབོརའདས་ཤི་ཆོས་ཀུན་རྟེནཅིང་འབྲེལ་འཐུང་དུ་རྟོགས་ནས་མཁྱེན་པ་པརྗེ་འཇིག་རྟེན 
མགོན་པོའི་ཟབ་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལས་ཇི་ལྟརག སུངས་བ ཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའེ། ཆམ 

སྙིང་པེར་རྒུརཔ་རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་ལྷག་མེད་པས་སྦྲོས་པ་རྒྱཚེ་བར་འདོད་ན་གཞན་ལ་འཇུགའགས་ 
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¿% ༄༅། ། ཤིང་། ཐཱེ བླིཾདམན་རྣམས་ ལ་སྟབས ་བདེ་བའི་རྡོར་སེམས་བསྒྲོམ་བཟླ་ ཟུས་ཉུང་དུ་ནི། 
ན་མོར་ྒྱུདདྲ མ་ཡཾ་དམམཁའ་འགྲེ་དང་། །སངསྤ་ཆུས ་ཆེསཚོགས་ ས་དམཿཅཧྱཧྱ་ 
༧རམཚོལ། །པདག་སུཾགས འགྲོ་ཀུན་བང་ཆུང་མ ཐེབ་བར། །ཡུས་ངག [་ཡེད་གསུ་ མ་གུས་ 
པས་སྐྱབས་སུ སུ་མཆི། ཞེས་ སྐྱབས་སེམས ་ལན་གསུམཐྱ། རང་གི་སྨི ཕྱིངེར་པད་ ཟླའིགདན་ 
སེང་། ༽ཧུཾ་དཀར་ལས་ བུང་རྡོ་རྗེ་སེ སེམས་དཔའ་དཀར། རྡོ་རྗེ་དྲིལ འཛིན་་་ 
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= ཧིང་དེང་པ ་ཡེག་བརྒྱ་ཅིནས་བཟླ། 
ཉིད་ཀྱི] །སྤྱི་བོནས་ཞུགས་ཁུས་ངག་ཡད་སླིབ་སྒྱངས། ཞེས་ཡག་བརྱིཿ་ནུས་བླན། 
ཧིད་ོགི་བས་མནིའིད་ནས་བཤཤ གས་བཙིས་པས། །རྡོར་སེམས་རབ་དྭཅེས 
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རོ་སགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་མདུནམེ་དཀྱིལ་རྟུ་ཕག་དཀར། །སྒུ་ལ་དམ་པ་རིགས་ 
བྱཆ་གསལ། །གྲི་ཐོད་ཁ་ ་ཅི་བྱན་དང་ལན། །ཧཱི་གཙུག་ཐོད་འཕེངཀྲརུཊ། །ཐམས 
ཅད་གར་དགུའིཉམས་ལྡན་གསལ། །ཞལ་དུ་སིག་སླྲོབ་ཕུལ་བས་བསྲེག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ 
ཏྲཱི་འྩིཿ མཿ ཁྡོཿཧྭ༔རྩིཿནྷིཿ སཿརྩཿཙཾཿ་ཧྲིཿ ཡ༔ྩ་མཐེར་སར་པཱ་པཾ་ད་ཧན་ཤིརི་ཀུརུ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧཱཾ༔ བཅུ་ཉེར་ལྔ་སེགས་མཐར། བདག་གྱི་ཝ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་ལ་ལྷག་ཆད་ བལ་་་” 









། །འཁྲུལ་དང་བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྲ་ཀྱི་སིག་པ་སྒྲིབ་བཐམས་ 
འག ¡ར་ལ ར༠ད་ཏ༡། 2༧ ^ = « ༤༩ ༡༩ ༽ ཁི „4. 6 "༽, _ `, ༦༤ བལ རཱ . -, 
སྦཿ་དཱ་པ་དཧ་ན་ཤྙཾརྟ་ཀྲུརུ་ཡེ་སྭཱདཱ། ཞིས་སྦྱར། དེནས་བརྒྱ་རྩ་སེགསཿ འགྲུབ་ཕུལ 
རའ རྦ ལུ་མས་ ༢༨ ༠༠༤༤ པོ --- 
ནས་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ ཨརྒྷཾ་སཾགས་ཤཔྟ་ཨཱཿུཾ༔ བསྟོད་པ་ནི བརྗེད་མེད་ཤེས་རབ 


རརར 2 3 ༽ པ་ར ར་མ་འའར་རང་ ཀྐ 
ཾམི་གལཆོས་རག། མགསྦ་ཤིས་བསྟོད བདབ་གཞནསེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཚི། ། 
(བདག་འཇིན་འཆིང་བའི་བག་ཆགས་དང་། །རྣམ་སྫིནདུག་ལྔའི་འབྲས་བུ་ཀུན། །མ་ཡུང 
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ཞུ 
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“༧ ༄༅། 


'བྱེད་པརྣ 
ཉ;ནངཚེ་རྒྱུན་བས 


རྭ 


°ཕྱིནདུ་བཀོད་པ་ 


༤ ༦༽ ༨༩༠༠ ༩༡༠ ,/༽.¬  „„ ༤... $... . པ »གང་ད༡༤ ༥ - ° 
རྣམསཀྱེས་ལ་དམཆས་རྐྱེ པདང་གཞུང་གང་ཞག གཏིང་བ་ད་ ་ལས་གཞནམ་དགསྲ་ཀཏང ད ཇི 
¬ 2 ༢༢. ༠༨ྕ" ༢༨ 2༡ ༡༡ དབ "༩།་ད། ༡2 ¬ 2 འེ 
ངཆགས་མེད་དང་དགེངཀ་གཏེར་བམས་ཀྱ་སྤྲས་པའ་དགས་བྱརྣམས་ལ་མཁ བདེའ 
ˆར༨ 


༢༩༤༤ 2 ༤. . ཱ ,༤ཧ༽.. ཁེ . ¬ བོ 
མཆོགོ་སོ་ི་དངཕྱུགགིས་ྒྱར་བས་དགེབ་གྒུར་ཅིག། ༼ ཚཱ ༽ 


པ བརྒྱད་པ་ཟང་མོཚོགས་ཀྱིརྣལའཁྱོརལ། གྱིངགཉིས་ལས། དངཔོ་ཀྱིའི་གཏོར་ཚོགས་ཆགས་མེད་ 
ཱཾ 


བ༦ 
སེ 


ཡ། དང་པེ་བསང་རྫས་དང་གསེར་སྐྱེམ ས་སེགས་ཅི་འྱོར་བཤམས་ལ། 





ཡཱ དྤྲཱལ་མུརྣམ་གསུམཿ རྒྱལ་བའཾགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་མགོན་ ་ 
ཨུ དྲ པཅོནད་གདོནཁྱིིད་ བ་ས འྭགོ་དུག་འདེན་མཛད་འདེདཔག་མེད་་ 
ཤ མགོནཿ བསམ་པ་འབྲུབ་བེད་པླད་ ་འབྱུང་གནསཿ འཆེ་མེད་འགུབ་བེད་ཚེ་ད་ པག་ 
ཡཱ ཧཱཾ མེད་མགེནཿ བར་ཆདྲ་སངམཛདཆེས་སྐྱིང་ ་སྲུང་མཿ ཆོསརླིསའ་མཆརིང་ 








། 






མཆེད་ཝཿ དགོས་འདོད་ཀུནའབྱུང་ནམ་པས་ཇི་ལཿ ཁ་འཛིན་སངྲ་བོགས་ཡུལ་ 
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ཡིག ཞེ་བདགཿ སྟིང་རྗ འྲི་ཡུལ་གུར་རིགསྣ་དུག་སེམས་ཅནཿ གནོད་བྱེད་གདོན་་ 
གགས་ལན་ཆགས་བུ་ལན་བསང་། །བསང་མཆོད་དམ་པའད་བཞེས་ལ། ། 
བཅོལ་བཞིའྲའིན་ལས་དྲབག་པརམཛོད། ཅེས་པ་འདི་༧ཆོས་རྡེ་སྐྱོབ་པ་ིནཔོ་ཆེས་་་ ཆི 
མཛད་པའོ། །རྒྱལ་བ་མཆོད་པས་མཉེས་གྱུམཅིག །དམཅན་ཐུགས་དམ་སྐོང་གྱུར་་ 

ཅིག །རིགས་ བ།འདོད་པ: མས་གྱུརཅིག །ལན་ཆབ ས་བུ་ལེན་འཁེར་ཊ རཅག 






པང ༄༅། དང དམགྲོན་རྣམ མསཐམས་ཅདལ། །ཚོད་མེད་བསང་མཆོད་ 
༩ འད་བསྡཾས་པས། །ལངས སླ་ཞིང ས་རྫོགསཞས། { །ཐམསཿཅདཔྫུརདུ 

£: སངསྤྱ་ཧས་ཤག ༄ེས་པ གང་གི་བས ང་ལ་ཉྷན་ཐ བས་སུ་སྒྱར་བའོ། འོ།༼ཇི༽ དགོང་ཀར་ 
བེ་ཆས་མའམ། རྗེ ཧིབློ་གྲེས 
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ཅིས་མཛུད པའི་ག ཏོར་འདུལ བར་ཆད ལམ་ 





འི 





༩ (6 
7 
༠ ⁄* 


ཊ།། འེད་ཞུ་བདུད་རྩིར་ཐིམ་པ་ཡིས། ] །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚིའྱི་རམཚོར་གྱུར། ར༽ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧྲིཿ བསུ མ་བརྗད། རང་གླ་ཐུགས་ཀའས་བེན་ལས། ། །འད་འཕྲེས་ 
མ་ཡི་ད དམ་དང་།།མཁའ་འགྲེ་ཆོས་སྦྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས། ། །ནོར་ལྷ་ཕྱོགས་སྦྱེང་བི་ 

'དང་། །བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་འགྲོ་དུག་བཅས། ། །།སྤྱནདྲངས་སྤྲིན་ལྟར་ 


༦)6¥) ༦ཁྗེ®ེ ཅི 
ཤ༽ སེ་ ¦ 


-ཌ1 
ཤི 


།བརྩིགས་ལས་འོདའྲོསབདུད་རི་བཀུག།འདེས་ཤིང་ཡིག་གསུམཟ་ 
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ད མདུན་དུ་ག ཏིབས། །ཨརྒྷཾ་ ྲ་་ །མགྲོན་རཾགས་༔ གང་མནས་ 

ཇཾ ཡིས། ། གཏོར་མྲ་དངས་གསལ་མཉེས་ 
ཧྤས་དང་།། | །དྲུག་པ་རྡརྡེའཆ ངལ་སྤྲག། 
།གསར་རྙིངབྒྱུད་པའི་བླ མརྣམས། ། 
ཚོགས་ རྫོབས སྒྲིབ་བྱང་མཆག་ཐེ བ་པར། 


རམ གཉིསྤྱ་སལདུ་གསོ་ལ། ། ཡཱ ཟིལ་གནོན་འཇམ་དཔལ་ཚེ་ཡི་བ གུ། 
ཡབ་ཡུམ སུས །སྦྲུལ་ འཁེར་དང་བཅས། ཡམ ༡ཀེ་ དམརནགྲའ ་ཁྲ པའཆར་སེོགས། །གཤན་ 
ྗེགཤེདཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ། །བཞེས་ཤིགཿ སྲུང་ བཟློག་བསད་མཞན་ལས་ ་ ྲ 
བཞི་དང་། ། ། །གྲུབ་བརྒྱད་མྨྱ་དན་འདའ་ལ་སེགས། ] ། །འཕྲལ་ཡུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་་་་ 
སྙོལ་ཞིག མོ་ །ནཱཿཧཱུཾ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མཛུ་སྙོབས་ཅན། ། །དཔལ་མགོན་ཕྱག་ 


$ ། 


,༦!99 9 (ཅེ - 





འཚོགས།། བས སང་ཚེས ཀྱི་མོལ་མ་དང་ 


སུགཞག་ཅུ ཙེམ དྲལ ཧ་ར་ནབ།  ཞིང་སྐྱེང་སེང་ག 


'བེང་མནིང་། རི སུབ།ཞེན་་ 


ཚེ་རིངམཆེད་་ 


¬ ༡༤༧༤ 


དང་འ 


སྲེང་འཁོར་བཅོས་ གཏེར་མ རྣམས་ 


རྩི་དམར་སགོས།།།ཆོད ཆས = 
དྲ ར་ནད གདེན་ཿ དྲུག་བགེ 


ཟ་ལ་གསལ་ འདོད་རྣམས་ཤྱིས། དགེ་བ 


བ།ས་ 
ནྲ་མུ་ཐའ 


སྙེལ། 


ེ་སློབ་དཔོན་་*-ˆ 
ཚོག ་དང་། ྡིསབ་དཔེན 


© 
1 9 











མཱཚེ་པྲེ ས། །ཆོས་དད་བསྟན་པ ང་ཁིང་སྤེལ། །བདག་གི་བསམ་དོན་གྲུབ་པརམཛོད། 
ཅི ངྦསྡལས་ཛླར་ མྲིལ། བདག་གི མདེནཱ་མཱབ་ མཆོད 
` འཕ | རྣམ | །བ། ད་པྦྱེཿ ཞའ དག་ ཾ ད་ 
སྦྱིན་གཏོརམ འདོད་ཡོན་བཅས། ། ། བཞེས་ཤིག ཅོསྣ་ལྡན་ལདེས་སྦྱཿ ེལ་བར་མཛོད། 
ཨ་ཨཱཿ ཀླུ་གཟའ་ རྫ་ཆུལ་ཆེན་དང་། བྱོགས་སྐྱད་བཅུ་སོགས་གཙང་རིག་སྲ་རི། 

པལ་ མདིནང་ ནྭཅ་རྭ་ཝྔའི་ཚོགས། །མཆོད་སྦྱིནམཐྦུན་པའི་གཏོར་མ་འདི། །བཞེས་ཤེགཿ༔ 
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དགཅིང་འཁོར་བརམཛོད། །ཨོ་ཨཱ། འེ ཧཱུཾ འགྲོ་དུག་སེམསཅན་མཐའ་ཡས་ཆོགས། ། 
མཆོད་སྒྲིན་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་འདི། །བ ཞེས་ཤིག་རོལ་ཙིག་ཁརི་ཁཱ་ཧི། །རང་དང་སྡུག་* 
བསྔལ་ཚོགས་ཞི་ནས། །ཕན་བདྱེ་བུང་སེམས་ལྡན་གྱུམཅིག །སཱར་ཨ་རྒྷཾསཾགཾས་“ 
ཚྱིས་མཆོད། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོདནས། མཆེད་སྒྱིན་གཏེརམའི་མགྲེན་རིག་སརྣམས། ། 


གནད་སེམས་ཞིནས་ཕན་སེམས་བསྐྱེད། །ལན་ཆགསྱ་བང་ཞིང་བུ་ལེན་འཁེར། །ཤའཁན 
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.༤ .,༤༽ 
པར་བྱན་གྱཾས་རླ་ 


རུས་པ་བ་ལི་ཏ། 


པརྱ་ཟིནྱ་ཧིསླ་རབས། 





| ཏེཿ , རྭ་པའྲི་ ངེ „ .„༤༄ ༤༨ 
གྱཧུས་པའི་བཀཿ གཉིས་གསུམ་ཌཱི་འྲིན་བསྭ་དོག་ལྟརའཆྲུག ཐར“ ཚེ 


རོ་ཁ་བ ལོ ཨོོ་་མཏོའ་ོཏཐོ་ 
པན་དབངབྲ་ཤུགས་ལནའོདརྲིས ས་རི ཅིག་གི 
ཛྡིཾགས་མཛུབ་གཏེར་མ་ལ་་་གཡས་སུ་བསྐར་ཁིང་། ན་མ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨ་ཝ་ལ་ཀི་ི་ 
ཏེ་ཨོཾ་སྨྷསྦ་རསམྦྷ་འ་ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་སྐརམ་དའི་སྔགས་རྒྱུ་ནི་གཡས་སྡིགས་མཛུབ་སྟེང་གར་ ` 
བསྒྲིང་། གཾཡོན་ཐ ལ་མོ་བཀནནས་གཏར་མ་འདེགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཛཱ ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཤཾ 
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སམ་ཡྭསྭཱདཱ། ཅེས་སྡགས་དྲུག་ཕྱབ་རྲུག 


ཧཱ 


རྦོ 
ཤློ 
'ུཀ 
ཛོ 
% 
ཛོ 
རོ 
16 
6 
¿ 


, 


་པ་འྲ་བྲང་པ་ 
ས་པ་ཁ་རྫུབ་པ་ཧྨ 


ཧྱ 





„།ཾ༄༅། །ཀུནོའདུསཆེ་བྱདྲ་བམ་དང་། །དགོངོས་བརྡའ་སྣན་བརྒྱུད་པད་འབྱུང 
ླ སླུ་གསུམ་བཅས། །གུ་རུ་མཚན་བརྒྱདཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ། །བདེ་དགྱེས་གསང་་ 
༠༡ འདུས་དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལོ། །ྷྭ་ཝ་རྣམ་གསུམ་བཀའ་དགོངས་ཕུར་པའི་ཚྲོག། ཆི 
ཧྷཾུྲག་རྟ་ཕུག་གནྡརེ་ལྕའཱ་སོགས། །གནས་འདི་སྨན་འདེན་ཕགའཚལ་ཡིད་ ་ 
2 མཐུན་མཆེད། །གསེར་སྐྱིམས་ཡེ་ཤེས་བ དྷ་ིའི་མཚོད་པ་འབུལ། ཡང་ན་བསང་་ 


མཆོད་དམ་གང་འདོད་ཁ་བསྒྱུར་རིགས་འགྲེས་སོ། མགོན་པོ་ཕུག་བཞི་མ་ནིངལེགས་ ལྡན་ 
དང་། ་༈ † །ཕྱག་དྲུག་གུར་ཞལ ་བེར་ཞག་དི། ངཆེན་དང་། །མགོན དཀར་མགེན་དམར་སྙག་་ 
ཞིན་ཏྲ་དད་དང་། །མ་གཟའ་དམན་ཧར་སྡེ་ བདུན་བཅས། །གཞས་ འདིར་སྤྱཞ་འདྲེནཿ ནུ 
གསིའ་སྐྱེམས་ཡེཤེསཿ ཆོས་ཀླི་སློལ་མ་མཆེདྲ་ལ་ཚེ་རིང་མཆེད། ། | །བརྟེནམ་ཁ་་་ 
རག་ཁྱུང་བཅུན་གཡུ་ སྒྲིནམ། ། །ངས་ནུས་ལྷ་མོ་འངྡ ང་ཆུལ་མ་སཾགས། །ག །གནས་འདིརཿ 


%| ༄༅། །འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ཕྱག་འཚལ་ཡིད་མཐུན་མཆོད། །གསེར་སྒྱེམས་ཡེ་་ 
 ཤེས་བདུད་རིའི་མཆོད་པ་ ་འབུལ། །འཕྲིན་ལསྣ་རམ་བ ཞི་མཛད་འདྲིན་སྲུ་ཚེ་སྦེ ལ། 
@ ནད་གདོན་ཞི་ཞིངཚེ་དཔལ་འཐྱོར་པ་དང་། །སྙནྲ་གགས་ཡེ་ཤེས་ཡན་ཏན་འགྲོ་དན་ ་ 
སྨྲ་རྒྱས། ༈འཁེར་སྦེབ་ཟས་གོས་ནོརའབུ་མཚོདཆ་རྟེན། །གེ་མཚོན་ཡིདའདོད་ཐམ༤ 
ཉི ཅད་དབང་དུབསྣུས། །མཁོ་དགུའེ་ཀ་ཆ་གསེར་དངུལ་ཇ་དརའདུ། ལྷ་མི་འགྲེ་བ་ཡིད་ ་ 


༤ 
༤ 





མཐུན་པམོ་དང་། །ཟུམ་དགེ་བཤེསྦྱ་རུྨ་བོན་ཁྲག་བཀུན། །དབང་དུབསྣུས་ལ་ཟྲིལགནོན 
བྲན་དུ་བཀེལ། །མེས་ པ་རམ་བཞི་་ སྡིའོག་གྲིགྲ་ཆུརནས། ྒྱངམིསྣསང་གིད་ 
ཐམས་ཅད་དབང་དབ་ཇུས། །ལངས་སྦྱེད་རྒྱས་དིང་བསྟན་འགྲེའི་དེནོ་ཆེན་སྤེལ། ། །ེད་ 
ལ་གདངའདད། ཟིདབ། ན་ཤརྟ་ཏར་འགུབ། །དྲག་གདོནྱོ་དད་ཛུར་ཆ་གསཆེནྱ་དད་མ་ ་ 












༈ཧྱ་གས ལསྙྨནསམྤྱ་ཆལ་འྲག་ ནྷྱ་པཱནྲ་མུབནས། །སླ་གསུམ་པདྨ་རྒྱལ་པ་ 
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± 


༄༅། དད ་མེད་ཅིང་ ། །འཁེར་འདས་ དབང་ སྒྱུར་བཀྲ་ཤས་དང དཔལ་འབར་ཤིག། 
བསང ངས་བ་ཞི ཞིན་གང་དྲན་གཞན་ཕན་གྱིས་བཤླུལ་ ལནས། པཿ ཉྷེ་སྤྲལ་ པདྨ་མཁྱེན་ 

།དབ་ཡེཤེསླབློ་ག གེས་འབྱ་ཧུས་ པས་བྲིས། ། | །གསང་ཞིང་དཔྱད་ན་དངོས་གྲུབ་རྨུར། ' །བརྟུན་གཡེ་་” 

འྱ་ཧཱི་ཞགས་པ་ ཡིས། །ཁམས་ གསུམ་ཡིད་མཐུ ཐུན་དབང་དུ་འགྱུར། །གཅིག་གིས་ལས་་ 

ཿ འགྱུབ་བཅུ་ཡིས་དངང་། །བཅུ་ཕྲག་ 'གསུམ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་འདུས། ། །བྒྒྱ་ཡིས་ཡིད་་ 


༤ 





བཞིན་ནོརྟ་རའྭགུ་བ། །འགྲོགནོ་ཝུནྭ་གུབ་འགྱུང་བར་འགྱུར། །བསྟན་པའི་བཙས་སུ་དེང་རྒྱས་ | 
རུར །སྲེབ་དཔོནམཁས་པ་པདྨ་ཡཾི ] འཕྲུལ་འཕྲིན་ལས་སྦྲལ་མིང་པ། །དབང་པེ་དངས་ ` 
མ་སྙིངནོར་རོ། །འདིའཕྲང་སྒྲུབ་པས་ཡནིཏ ན་ལྡན། །ཏྫཾསསྨཆི་ག་ཚུལ་བཟདའདལསླབང་། 
° འདི་འདྲའི་ག དམས་ཟབ་རྒྱལ་ཁམསལས། །ཆུ་བ ཞིན་ཞུལ་ཀྱང་ཉག་གཅིག་གོ། །ཨཱ་པ་དེ་ 
_ ཤ་སམ་ཡ། མངྒལཾ། དེ་ལྟར་གྱི་གཏོར་ཞུང་བསྡུས་ཀྱི་རིགས་དང་བྱེ་ྲག་དགོང་མོ་གསུརམཆོདཞི། 
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་; ན་པའི་ནང་དུ་མེ་འབར་བའི་མེར་བྲསེགས་ཅིང་། སྐྱབས་སེམས་བྱའཾ། ། 
༥༩༧༤ @ སྣ ༧༠༠༤ ༽ 

ཱ་ཁ་ཤདྡསརྦ་སཱ་ཱ་ཁ་རོ།ཾཿ སྟུང་པའི་དངལས་གནུན་དྲངྲ་ལུ་རྫས་ 

ཱཾ ལསྲ་བུབ པའི་འདོད་ ནྲ་ཝ་ཡ་རང་བཞིན་ཟག་མད་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་བདུདྱ་རི་འངེ་བཞམ་མཁའེ 


༄།བྷ#ྔ!© [£ ཡི 
° ༧ 
3 
ཀླ 
2 








བསྡེའོ། ༈བར་དེའི་སེམས་ཅན་ནམས་བཀཀེས་སྐོམ་འཇྲིགས་སྐྲག་༥ ཡ་ང་བའི་གཡང་ 
ས་ལས བར་ཞིང ལས་ངན་ ་འཁུུལ་པའྱི་རྒུན་ཆད་དེ། བྲཱམའིམན་ངག དུན་པ་དང་ 
བར་དེ་བཤེས་ཤི ཤིང་ཡི་དམ་ལྷའི འི་བསེད་རྙི བརྟེན་པས་ བར་དོལཾ་ངས་སྒྱཿ སྱྱིད་རྫོགས་ ་ 
པའྲི་ཨར་འཚྱབད་རུརཡིག་ སྔྩམས་ཅན་ཐམས་ཅ དྱ་ཏང་འཁོར། བ་ལས་ 
ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ འ་དུ་ཐཾབ་ པར་ཚུར་ཅིབ ནམརྟཏཏྲ་ ཡཱ 
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མཚོགས ཉིདཁོ། ༧ འྲའི་གུང་པ་དཀོན་མཆོག་ཟིན་ལས་བཟང་བསྒོདས། 
འླུ་ཧཾ། ༼ ཞི ༽ གཉིས་པ ནང་གི་ཚོགསྤ་ཀྱི་བྲེ་ག་སྤོད་ལ་ཀུ་ས་ལིའི་ཚོགས་གསག་་ 
ཅེསྤྲ་བ་བ་ནི། ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། སྒྱིབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགེན་པོའི་ཟབ་ཆོས་ཐྦུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུས་ལིའི་ཚོ་ གས་གསེག་ཅེསྤྱ་བ་བའདི་ལ། རྗེ་རིན་པེ་ཆེའི 
ཞལ་ནས་ འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡིན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གལཆེ་བ་ཡིན་གསུང་། དེ་ལའང 
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མཚན་རྫོགས་ པརྱ་ཧུར། ཕྲྭའཱ། མདུནུ་བྱུས 
ྷུམ་ལ་འདད་པའི ཡོན་ཏན མདན 
གནས་པའེ། །གི་ལསཐདི་དདབུ ྱ་སྱིཿ ཕཊ ༽ཕྱགག་ཡས་ 
ནུ་བཾས་བམྲ་ཧིཐོད་པ་དེགས།  ྲ&ད་ 


ཁྱིན། ། ཕཊ ། །དེཞང་བམ་བསྒྱར་རླུངགཡོས་མེ་སྦར་ཞུ །ཉེས་སྒྱོན་དྲི་སྦྱངས་ 










ཀོམངལ་༡༨༨༨༨ ༨༨༧༡༧༡༠༠མ,༩༤༤༤༤༠་པར་སགསས་བས།༠༡ཇངཤང ༢༦༡བ༣༡༡༨༡-༣༡༤- - ༦༨༨ ⁄༡-༤-༡༠༨༡༤-༡༩ ༤༡༡༤༤༩༥༢༩༦ 





གྱུར། ༈ཕཊ །བདག་ྭཾད་ཕྱག་གི་ཐྲོད་པས་བདུད་རྩི་བཅུས། །ཡི་དྭགས་གནས་གུན་ 
གཏོར་བས་ འོག་མིན་ཞིང་། །ཕཊུ །ཡངཅིག བདུདིསེག་པས་ ཡི་དྭགསུརྣམས། 
སྤྲིབ་པ་གསུམ་སྦྱངས་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུར་གྱུར། ། ཕའ །བདག་ཉིད་ཕྱག་གི་ཐྲེད་་ 
རྲིས བདུད་རྩི བཅུས། ། དུདའགོའི་གནསཊ ཀུན་གཏོར་བས་ འཾགམིན་ ཞིང་། ། ! །ཕཊ 
ཡང་ཅིག་བདུད་རིས་འེག་པས་དུདའགྲོ་རམས། །སྒྲིབ་པ་གསུམ སྦྱངས་རྗེ་བཙུན་ 





~~ 





པ བཱ 
སོ 


ˆ 











༩ 
ཌོ 


་པ་ཡིན། ལུས་ལ འེ ཏས ལབ །བདག་གིའེ་མ་བྱས་ པས་མེ །དངམི་མ་ ཌི 
་ཾ བའིབད་ཆདྱ་ཧི ་མི་རྙེད་དེ། བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཟེར་ཁ་མེ་དྲག་ནུང་དྲག་ལ་སོགས་པ་གང་གྲི་ 
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སྭ ༤ 


བཅའྱ་བསྔནས། ཐུན་རེརེ་ཅིསྲ་ཧང་ཉམས་སུུ་ལེན་དགོས་པ་ལགས་པས། དྷེ་ལརྡ་ཐུགས་ྲྲི 
༅ྱི་ཉམས་ལེནཀུ་ས་ལིའི་ཚོགས་གསོག་འདི་ཡང་འབྲི་གུང་པརླདས་བིས་པའོ།། བྲེ 
དགུ་པ་ཉལ་བ་གཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརལ། ཐེག་མར་སྲཾད་ཐུན་གྱི་མཐའ 


ཀྱང་ཨཾ་ཚུགས། དེསནྷ་ཆུནཏཱ་བིད་པ་མྱཾ་ཐུང་ཡང་སྲཾད་ཐརངས་ཧདུས་སུདམ་ 
དཀིལ་དུ་བཞག་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཞུ་གསུངབ་ཡིན་པརའདུག དེ་ལརྨ་ནལ་འབྱོརཔས་རྒྱུན་ 


། དེ་རིང་འདརྒྱུདལ་སྡེམ་པ་ 
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ཡངན་སེ ང་གེའི་ཉལ་སྟ བས་རྲཱིམ གྭབྱང་དུ་བསྟན་ལ འཆིབ་རྗེས ་སུ་དྲན་པས་དཀོན་མ ཆོག་གསུམ་ 
ལྭ་ད་གཏོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབནས་དགེ་བའྱི་བ་ལ་ལྡང་བ་དང་སྣང་བའི་འདུཤེས་ཉེ་བརབཞག་སྟེ 
སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱིསྐུཐྦབ་པར་རྒུར་ཅིག་སྟམདུ་སེམས་བསྐེད་ནས་ཚེས་ཉིདནམ་མཁའལྟ 
བུའི་དངལྭླ་ད་གནས་པརྩ་བ། དེལ་མི་ནས་ནྭའ ཁྱི་ལ་ཁབོརྩྱ་གས་བླསས་གང་དུངབ་སྒོམསཏོ་ 
གཉིདའོད་གསལ་དུཐིམ་པའི་གསེལ་བྲ་དགཏུ་བ ཏབ་པསླ་དམ་སྦྱིབོནས་བྱིན། སྣིངའོད་ཀྱི་གུརཁང་ 
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།ནང་དུ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་སླུ་ ཧཱ་ཤིན ཏུ་ཕྲ་བར་བ ཞུགས་ང པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས ཤྱིནང་གསལ 
སཔའི་པཤས ས་གཉིད་ལོག  སྱིད་པི་་ད་པརས་ི འབི 


ལྕུགསྐན་ད སྣང་བམཐའ་ཡསྔ་རེསསྲུདན་པའི་གཟུངས་བླཀག་ ནྩིབ་ག་བཏེ་ཨ་མི དབ 
བྷཱ་གཏཱཱ་ཡ། །རྷ་ཏེ་སམྱཀླཾ་བུདྡྷ་ཡ། ཏདྱྟ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ། ཨ་མི་ཏྣྷ་ཕེ། ཨམཾ་ 
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ཏ་སི་ བཱ་བེ། །ཨམི་ ཏབྲི་ཀཱརི། ། །ཨ་མི་ཏེ མི་ཏེ་གམིནིག གནའཀྟིརིཀརེ་སརྦ་འི་ཤྭ་ཊཱ་ ཀླ་ ་ཡ་ཀཱརིསཱ་ཧཱ། 
ཞེས་ཙིའྲགྲུབ བཟླ། བདེ་བཅནྷ་ཧི་ཞིང་གི་ གི་བཀེད་པ་ལ་ དདམས་ཆེན་པོས འིམ་བྱིརི་གཅིགུལུ བཟུང་། 
དགེ་རྩ་ཐམས་ཅ ད་བསྡུས་ ཏེ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་རུ་བསྔཾ། ། བཟང་སྦྱོད་སེགས་ བདྱེ་སྨན་གང་འགུབཏ ་དང་། 
ཡངན་ རྗེ་འདྲེ ྲི་གུང་པཆེནཔ་རིག།་ ་འ ན་ཆོསྱ་ཀྲི་གགས་པ པས མཛད་པའི་བདེཆེན་ཞིང་གྱི་སྐོན་ལ་མནི། 
ཆེགྲུརུ། སཱེནལམ་མཐའ་ཡས་ ཡངས་སྲུ་རྫོགས་ པའི་མཐུ་ ཐུས། །ཕྱོགས་བཅུར་་་ 
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¦ 
| 
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༨ ༨ སས ༤ 


| བླདྨ་མང་པོས་གང་བའི་ཞིང་། ། ། །བདེ་བཅན་དུཿ བླངརེརེས་རེ་མོ་དག་ལསྱ་བང་། དཔག་ 
མེད་འོདའཕྲོ་འོད་ཟེརྣསྣ་ཚོགས་ལས། ། | སངསི་རྒྱས་སྦྲུལ་པ་དཔག་མེད་འགྱེད་པའི་ཞིང་ 
བདེ་བཅུནཿ ཚེན ིྷསཱ་ཚོགས་དིན་ཆེན་བདུན་ལས་རུབ། །དབིབས་ལེགས་ཁ་དོག 


མཛེས་ཤིང་ལཱ་ན 
དུཿ བྱཚོགས་རྣ 


ཏེང 


ག །སྙུན་པའི་སླ་དབྱངས་ཕྱུཾཿ ཕྱགས བཅུར་སྦྲཾག ་པའི་ཞིང་། །བདེ་བཅན་ 


མང་བདགཤེགས་ངུལ་པའྲི་། ། སྣ་ཚོགས སྒྲ་སྐད་ སྙན་པེ་སྒྲེ སེག་་ 


ལ 
6 
ལྭ 


* ༄༅། 


༥ 


བྱེད་ཅིང་། ཀུན་གྱིས་མགོན་བྡེས་ཨུ [དྤན་པའི་ཞིང་ །བདེ་བཅན་དུཿ 
ཛུ རུ ཆུ་མུདཉམས་དགའ །་མཆོ་གནམས་དང་ཟན། །རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏན་དཔག་མེད་སྒྲ་ཛོགྲ་ 
ཌཡུན། །ཏཾབ་ཧུན་ིའཆད་པ་འབུང་བའི་ཁིང་ །བདེ་བཅན་དུཿ གསེར་རྱི་མདོག་་་ 
༢ཧན་ལྷ་མི་ཐྲམས་ཅད་ཀུན། །སྣ་ཆགུས་གས་ཧུན ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲུས །།དདམ་་ 

ཀཱཆོས་དགའ་བདེ་དཔག་མེད་ བུད་བའི་ཞིང་། ། །བདེ་བ་ཅན་དུཿ གས་དངེཟས་དང་མལ 


6 
ཡི 










ཆྭསྨཞྡརྣམས་དང་[ །ཆོས་གོས་རྒྱུང་བཟེད་རིན་ཆེན་ཁང་པ་སེགས། །སེམས་ལ་ 
དགའ་བདེ་དཔག་མེད་འབྱུང་བའི་ཞིང་། ། ། བདེ་བཅུནདུ བླརས་ཏིལ་བར་ཤོང་ ད 


བདུགས་ དངྱ་རྒྱལམཚན་ལ་ང ་སགས་མཆོད་པའི་ཚོགས། ། ཡད་ལ་ བསྔམ་པཙམ་ 






ཅིའདེད་ཀུན། །མགོན་པོའོ་སྒོནལམ་སྟཾབས་ཀྱིས་འགྲུབ་པའི་ཞིང་། །བ 
དཿ ལ་བི་མིགདང་ལྷ་ཡིི་ནབ་དང་། །ཚོརབསྲདནདངྨ་བོ་གོས་མཁས་ 
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༢༡ 


༄༅། །མཆེགཱ་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟེབསརྣམས་ཐཾབ པར་འགྱུར་བྲའི་ཞིང་། 
@ བེ བཅན་དུཿ འཆི་བའི་ཚེ་ན་སངསྦྱ་རུས་བེ བྱི་བ་ ཕྲུག ། དུ་བྱཅཝ་ོག ཨངན་ུ 
2 ཡུད་བུཞནས ། །སངས་རྒྱས་སྟུང་གི་དགྱེས་པའི་ཕྱག་རྐྱེང་པའི། ། །བདེ་བཅནཿ 
ཏྲ བདག སགས་འཆིབར་གྱུར་པའི་དུས་རྱི་ཚེ། །འདྲེན་མཆོག་ཚོས་གྱི་རྒྱལ་པ་འོད་ 
༡ དཔག་མེད། །དགེ་སླའ་དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐརེ་ནས། (འརྩེ་བས་ 


ངོ 
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ྣ ཨཱཾ རཅིག །མགོན་པའཁེད་བཅས་བདག་གིས་མཛོང་ 
དག་ད ` །དྲན་པམ་ཉམས་སྐད་ 
གི །བདེ་བཅནདུབངུས་ཀི ས་པས གྲ །འཇི་ག་ ་ 
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གས་ཆེ 


༢༣༩༩ ལྕ ༤༤ 


ཾ ཤྱིནརླུངས་ ང །དཀོན་མཆོགགསུམ་ཤྲིབདེན་པའྱི་ཟིནྨ་ནབསྤ་ཅིས། །སྨན་ལམ་འད་་` 


༤༽ ༤ 


༨ 


ྫ ལ་ཞིང་གི་བཀང དཔ་ ཡང་ཡ་ངྲདན་པའི་མཐའ་་ནམ་ ངབ་རཨམ 


ནཔའི་མཐུ་སྟེབས་དང་། [ །འེད་གསལ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེའི་ 
དག་ཅི་བཞིན་འགུབ་གུར་ཅིག །ཏདྱཐཱ། ཨོ་བྱཱདྲི་ཡ་ཨ ཨ་བ་བྷོ་དན་ཡེ་སཱ་ཛཱ། ༽ ཅེས་མོས 


¡ྤ དེ་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་ བཞུགས པའི་མདྡོསི་སབས་ལས་ཚོད་མེད་པ་འབུང་བནམས་་ 


༥ 


ལྟཾབཾ ་པའི་ངད་དུཉལ་ལོ། །དེའི་ཡན་ ཏནནི་ 







237 









སྲ་ཏི་ཚོཿས ངསྱ་ཆུས་མ ཐུ་ཡིས་གྲིབ་དགནས༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ངེས་པར་སྐྱེ༔ ཅེས་ཕན་ཡོན་ 


ལ་སྱེན་ཞུགས་པས་རྨི་ལམ་སེགས་སྲུ་འཆི་ལྟས་ཤརན། བུམཅན་འབྱོངས་པ་ཡེནན་དེཁནནན་ 
ཏནདང་། རྒྱུ་ཕྱོགས་བ རྟགས་ལ་ཡན་པེ༔ སྤུང་བ འི་གདམས་ངག་ཉམ སུ་ལེན། ཤུམ་ཅ ནམྱཀང་་ 








དང། ཇུགས་གླྲུབ་ཞེལ་གདམས་ལས་ཀྱང་། དེ་ལྟར་ཐུནརེ་མཆགས་པརཿ བསྣེཾམན་འཆབའི་ 


མཐའ་ཡསསོ། ༼༩འ༽ བཅུ་པ་འཆཾ་བསླུ་སྲུང་ཟློག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནཾ། རྣལའྱོར་པ་ལནང་དུ་ཟླུང་ 
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* ༄༅། 
@ པས་འབུམ་ཕྲག་རེས་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆིབ་ངེས་པར་བསླུ་བར་འགྱུར། །ཁྱད་པར་ཐུནམེངམ་་ 
ླ ཡིན་པ་ཨུ་དུམ་ཝཱར་ལྟ་བུའི་སྲུང་ལཁོརཞལ་གདམས་མར་གྲགས་པ། རྗེ་སྐྱེབ་པའི་ཁྱད་ཚེས་ནྭ། 

ནམོརྣཏྣ་གུར་ཝེ། རླབ་པིན་པོ་ཆེ་འཇིག་རྟེནགསུམ་གྱི་མགོན་པོའི་ཟབ་ཆོས་ཐུན་མངམ་ཡིན་ 


རེང -་་ལརོརབ་ཁྔལ་ , -„.¬ ^ ¬ ༨ ` ཀོལ་ར་ངང་་ 
¡ ཤཾ པ་ལས་གསུངས་པའི་སྲུང་འབར་ཞལ་གདམས་མད་བགས པ་འདིལ་གཉསཏེ། །ལྭ་རུས་དང 














།ནའབུུ་གསུམ་དང་སྦྱར་བའི་རྡརབཟླུས་སམ། ཡང་ནནང་དུ་འཇུག་པ་ཁོན་བགྲབས་ 
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གདམས་པ་དངོས་སོ། དང་བོ་ནི གདམས་པ་འདེ་བདེ་གཤེགས་ཕག་མྲགུ་པ་ལ། མི་ཌག་གྒེམ་དིང་ 
གིས་ཞུས། ཁང་གིས་རིན་པོ་ཆའི་སྤྱན་སྡར་བྱོནཞས། དགེ་བསྙེན་ ངསཆས་འདི་རེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཞུས་པ་ 
ཡའ། བརྗེད་དོགས་པས་ཁྱདཀྱིས ཡི་གེར་བྲིས་དང་གསུང་སྐད། དེལ་དིན་པཆེས། ཁྱཾད་ཀྱིས་ཆེས་དེ་ རུ 
མན་ལ་ཤོད་དང་གསུངས་པས། ཁངགིསཚརགཅིག་ལེགས་པར་ཞུས་པ་དང་། ཆོསྔ་རེའི་ཞལ་ནས། 
རྡེ་འཙུན། ཆོས་དེནི་ནལ་གདམས་སུ་འདུག་བས། ཡི་གེར་དྲིར་མི་བཏུང་འདུག་གསུངས་བས། འོན་་ 
















། །རུངགསུངསྐད། དཾགསྔ་རརིནབོ་ཆེས། ཆོས་རྗེའི་སྨྱ སྤྱན་སྔར་བྱེན་པན། ། བདེབར་་་ 
བཤེགས་པ་དབུལ་དདཞལཆོམས་གསིལ། བའཐུག་གིཆརབུ་ཞིག་གསོལ་ནས་ རྟརའ་ནབ་ཞུགས 
པ་དང་མངཇལ་བསངདག་ལ། ། སྲུངབའི་འཁོརལེ་ཞལ་གདམས་མརྦ་བགསཔ་ཞིགཡོད་འདུག་པ་དེ་ ་ 
གནང་བར་ཞུ་ཞུས་ པས། དྲེ་སུས་ཟེར་གསུང་། ། མི་ཉག་སྒོམ་རིང་གིས་ཟེརཞུས་ པས། དྲེ་གད་ཟེརརམ་ ་ 
གསུང་། དེ་སྐད་གསུང་ཞུས་པས། རུང་གསུང་སྟེ། ར༠དཡངཆོས་འདིབཔ་ཞིག་ཡིན ཡིན། དེའི་རྒྱུ ་ 


241 





ཧིའི $ 










ཚ ན་སྔེའ་ལ་བྲ་ང་དྲ་ཤོད་རྲ་ཐོས་ ་དྲི་གྲར།་ རེལ ༡༡ ༽ _ > ༄༥ ༡ ༨ ~- 7 ˆ 
མཚན་ཅན ེ་དག་ད་བས་བསམ་བྱི་གསར་སྡོདཔའི་དུས།འ་ྲུག་ངཁེད་དགོས་པར་ཐུངབ 
' ཁེ་བཾལུས་སྟཾབས་ཤིནཏུ་ཆེ་བས། ཁྲབགཅིག་མདུན་ལ་གྱོན། གཅིག་རྒྱབ་ཏུ་གྱོན་ནས་ཕྱིན 
པས། ཁང་གིམིན་ཏར་དཔའ་བ་ཁིག་མདུན་དུ་ཟུང་བདེ། བང་གིས་བཏེགནས་རྒྱད་རིད་པོར་འཕངས་ 
པས། ཁབསྐྱེངས་ནས དེའི་ས དནདདུམཐུ་བླསྒྲབས་ནས་བདག་ལ་མཐུ་བྱེདཔའ་བླུང་བ་ལ། ཁའི | 


མཐུདེ་ཡང་ཤཏཱ་ནཾ་བ་ཞིག་འདུག་པས། སྲུངའཁར་འདི་ཨིནན། མཐུ་འཇུག་པའི་རྟགས་ཀངབྱུང 
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ལི རློད 





 །ཞིང། ད་ལ་ཀང་བྱཅུང་ཟདན་བ་འདི་ཡང་། ཁའི་མཐུའི འི་ཞད་དུ་འདུག་ཏེ། འཿ །འེནྭ་ཀྱང་ 
ནྲ ཐུང་གབེར་འདི་དང་ལྡནན པར་ཆོད་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་གསུངསོ། །གཉིས་པ་གདམས་པ་ 
ྲ དངོས་ལ གསུམསྟེ། ། སྡེན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྡེས་སེ། །དངཔོནི། བདག དང་བསླུང་བུ་རྣམས་ 
ཏྱ ལ་འཚེ་ ཚོབ ཡི།  །སང་དྲག་བ ་བརྣོད་བགེགས བདྡེལ རྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །རྫོགས་སངས་ ་ 
2 རྐྱས་ཀྱི་གེ་འཕང་ཕྲོབ་ཀྱའི་ཀྱིད། །སྲུང་འཁོར་བསྐྱེདེ དརྗོགས་རྣལ་འཇྱོནཉམས་སུ་བླང་། 
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སོང་པའི་ངང་ལས་རྫ་ཡཾབ། 'གསེརྦ་གི་མདོབ་ 
བྱའུ་པ། །མཐུག་རྔམས་དཔག་ཚོདྲ་ལནཔ་ནོ་དབལ་ ། ་ 


ཡ། །ལྟེ་བརུཀཾ་ཡེ ཡག་གནས འགྱུརན་རིའ་༽ 
སཱ། བདུག ཉིདཀེང་འསྔནམ་པའི་ཡ་དམ་ 





ས། །རྒྱབ་དངའོགཏུ་རྟཛྱུགྲ་ཡུལ་ 











ཝརྟྡྷཾ། ཞེ ཞེས་པའམ། བསྡུས་པརན། ཨོ་རྷཱརྫུཾ། 
ཡཿ ¦ ཞེས་ཅིཞུས བཟླས པརྱབའོ། | །དེ་ཞས་རྫོགས་པ འི་རྣལ་འུ འྱའོནརིམ་ པ་ཞྭཾ། ¡ ལྟར་རྟེན་ དངིན 
¿4 4 པའི་དབིལ་འཁོརོ་ཀུན། ། །།རྣུམ་པ་ ་གསལ་ཞེ །ཞིངརང་བཞིན་ོཔ་ཉིད། བྱ 

སཱ བའྱི་བྱ་ེད་ཀུན་བྲལ་ བ། ། །དེ་བཞེན་མ་བཅོས་ པ་ འདབྲསངབ་ཆུ། །གསུམ་ པ་ 
པབ།ས་ པའི་བྱངྱ་ཆུབ་ བྲས། བེ ནནམྲ་བུནྭ་དུག་ བཞི གསུམ་གཉིས་ ས་འབད། དི 
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བྲེ 


།ཅི་ནུས་བཟླས་པ་བྱ། དེ་ལྟར་ཡི་གེ་་ ་གསུམ་ གྱིའཕྲེང་བ་ནི། །དཀར་དམར 
བའ དཁང་རིམགསུམ་དངུས།། །།བདག་ཉིད་སྣུང་སྟོང་སླུ་ལ་ཐྲ བ།གས སྙོང་གསུང་། 
་ ཀྱི་བདག ། །རྐྱེ་འྲིག་གིནས པའི་མཐའ་པྲཾལ་ ༈་བླསུང་བ 
ཨ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེ ། ཞེས་ཙི་ནུས་བཟླས་པ་བྱ། གསུམ པ་དགེ་བརྗོགས་ པའྱི་བངྒ་རུབ་ 
རྡར ཆེའི་ཞལནས། ཡི་གེ་གསུམ་ྱི་སུང་བའིའ།ཁོར་ལོ་འདི་ལ། བསྲུངབུཿ་ 
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གཞན་མི་ཆུ་དདེ། རངཉི་དྲ་སུང་བ་ལྭ་སུངབ་འདིབས་ཟབ་པ་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ། དྷེ་ལུར་རང་སུང 
གི་ཞལ་གདམས་འདི་ཡང་། རྒྱུན་འཁྱེར་འདི་འདྲི་གུང་པརཏྣ་ས་ཟྲིས་པའོ།། གདོན་བགེགས་་ 
བརྡར དནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཁྱད་པར་རྨིལམ་ངན་པ་ཞི་བདང་ཚོ་སྒྲུབ་མཆོང བཾ།ཏུ་གྱུར་པ་སྨྱན་རས་ 
གཟིགས་ཡེ་གེ་ཕྱེད་བཞི་ནི། སྤྱབས་སེམས་སྟོངཉིད་སྒོམ་པ་རྔནདུའགྲོ་བས། རང་གི་མདུན 
དུ་སྐད་ཅིག་གཱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་སླུ་མདོག་དཀར་པོན་བཟའ་སྔེནཔ་གསོལ་བ།གཡས་ 
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སྡིག༔ སྡྲིབ་སྦྱོརྲ་བ དང་། ། བར་ཆད་ཞི བར་གསོལ་ བྲ་དགྭ་ཏུ་བཏབཔས །འོད་དུ་ཞུནས རངལ་ཐིམ། རྣམ་་ 
སྨིནགྱིལུས སྦྱངས་ ཏིའོདྱ་ཀིའད་བ །ཞིན་གིལྷ་སྲུད་རྱུར །དེ་ཡང་མི་ དམིགས་ པར་ སྦྱང ་ེ ཅུང་ཟད་ .. 





མཉམ་པརབཞག དགེ་བམོའོ། ཡཕ །།བྱབགཅིག་གཞན་དོན་ཛིན་ལས་ཅིནལ་འཇནི 


སྱིར་གཞནདོན་གྱི་གཙོ་བ་རེྣམ་པ་ཀུནཏཱ་ཐུངརུབགི་སེམས་ལ་བླ་སྦྱོང་བ་ཁེནེ་ཡིན་ཀྱང་། འདིང་ཉེར་་ 





མཁའི་ཡན་ལག་སྒོས་པ། གཞན་གཤིན་པགོནས་སྤདདནསོངོའགེག་ཐར་ལམ་གྲོངའཇྡགནི། 
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བའི་དཔའ༔ འགོརྦ་སིལུས་ཐེ ་ཐེང་ ྱང་ ། མཚ ྱིམ་ 





སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པའི་དུས་འདིན། ནམ་གཞག་ ། 
^ པཆེལ་ཐོསབསམ་སྡོམ་གསུམ་ཅིནུས་སུའབུད་ ་ 
འཚལ་ཏེ།ནའིརུ་མཚནངཆས་དའྲད 
ཧི ཧྲ ཙ ས་ནི་བ 
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སུ་བྱུང་ན། འབྲོས་ས་དང་ཐར་ས་མེད་པར་འཇིག་རྟེན་ཕརོལ་ཏུའགྲོ་དགོས་ཤིང་། དེ་ཙན་ ་ 







བསགས་པའི་ནོར། བརེ་བའི་གཉེན། གཅེས་པའིལུས་སེགས་གང་གིསྲ་ཁང་ཕན་པ་་ 


མེད་པརའཆིབརའླགུརལ། དེའིཚྭ་སྱབས་མགནདྲུགུར་པནི། དམ་པའི་ཆོས་དྲནཔཅེ 
ཁོན་ཡིན་ཞིང་། ཆོས་ལ་ཡུང་ངཿག་གི་སྟུན་པ་ཟུགསྔ་རེཆེན་པ་དཔལན་པ་དེ་ཉིད་ 
གྱིས་གདུལ་བུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམསྱི 





256 












4: ༄༅། །རིགས་ཅཱན་ཏེ་གྲསམལ་དགོངསནས། ཆོན ཆོས་ཀྱུདཐེག་ པ་ར རྣམ་པ་གསུམ་ 


དྲ པཀའྱ་དཱལ་ ཞིང་། དེ ་བ་སྤུམ་ ལུས་ ཕྱི་མནིརྒྱུམཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཟེག་ ཇ་དངའྲངས་རུ་ རྨུ 

སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ག ཉིས་ སུ་འདུ་ཞིང་། སྔགས་ཀྱིལམ་ལ་ཡང་སྡིམ་པས་འཚང་་རུ་ 
བ་ཟང་མོ་བསྐྱེད་རྫོགས་གྱི ཀྱིརིམ་པ་མཇའ་དག།ཏ ཡིན་མོདྲ་ཤིས། ཡུན་རིང ང་ལ་དལ་དྲག་པར 

མ་ བསྒེམས་ ཀྱང་དམེགས་ པ་།ད་ཅུག་ལསྤ་བང་ ཀྱང་སྡིག་པ་ཆེ་ བཅཿ ན་ཐབསསུ་ (འཆང་རྒྱ 
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བར་ཐེད་པནི་ཟབ་ལམ་འཕོབའི་གདམས་པ་འདིཁོན་ཡིནཏེ། ཇི་སྐདདུ། གདོལ་པ་སྨྱིག 
མམཁན་ལ་སོགས། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་ཡང་། །ལམ་འདེ་དག་དང་ཕྲད་རུར་ 
རོ །ཡང་དག་གྲོལ་བ་ཉིད་དུའགྱུར། ཞེས་དང་། རྗེ་སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ་ལེནོས་ཀྱང་། 


-94 


གསུངས པ་ཡངའཕ་བ འི་གདམས་པ་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ལ་ཡང་་ 





ཐེད ༤ 2 རད སི ༤ ° ༡ 
བཾ སོམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུནལ་ཡད། །མ་བསྡེམས་སངས་རྒྱས་ངལ་ཡེཾད། ཅེས་་ 


258 









།ྱུདསྡེ་གསར་རྙིངསོ་ ་སོར་ནསའཕ་བའི་གདམས་ པ་ཟབ་ལངོམཚརཆེབ་ ྦ ། 
&@ མངའུ་བཤད་མོདེ་ཀྱི། དལམ་གྱི་སྐབས ་འདིར་གསང་སྔགས་རྷི རྙིཾངམ་གཏེ རམའི་ ཕྱོགས་ | 


3 ངད] `' | ཤཱི 
| མཾ 

| 

ད 







4 སུ་གཏོགས་པ་བདེབ་ཅནྭ་ཅི་འ པི་འཇག་ཚུག་མཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། | ཨཿ འདིའི་ཐབ་་ 
སྨརྒནདལ་རྒྱུས་ཀྱིཆེ་བ་མདོ་ཙོམ་སྙན་དུགས་ལན། ངེ དེཡངསོན་འདས་པའིདུས་བོདུ དུ 
: ཆས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པ[ ཁྲི་སངྡལེའུ་བཙིན་གིས། ! །ཨོ་རྒྱུན་གྱི་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པ་པེདྨྲ་འཇུ འབྱུང་| | 








གནས་བོད་དུ་སྦྱན་དྲངས་ནས། ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱིབསམ་ཡས་ ཞེསྱ་བ་བའིགཙུག་་་་ 
ལགཁང་ཆེན ཞིལེགས་པར་བཞེངས། རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་གསང་སྔགས་རོ ཙེ 
ེགཔའ་དི་ལ་འཁརདྲུསིན་པར་མཛད་ནས། ། སླེབ་དཔན་ཉིད་བསམ་ཡས་མཆིམས་ 


ཕུའི་དྲུག་དམར། ཀེའུ་ཚང་དུ་བཞུགས་པའི་ བས་ཤིག་གིཆོ། ། བསམ་ཡས་སུཆོསྱརན 


སེས * © 


འིསང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིནང་བྲེན་རྣམས་ ཀྱི་མཆོག་བཱོན་པ་ཉིམ་ཞེས་བྱང་། ལངས་སྦྱོད་དང་ 
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ལ་སོགས་པ 


ཡུགསུམདང། ཏུ ངྲ་ཅུལ 
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ཆེ་བ་ཞིག་ལ། ཕོ་ 
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སཾ། དེནླཊློན་པོའིབསམ་པལ། ས་བུ་གཞན་གྱིས་ཕམ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་་ 
ྒ བ་ཡིན་ན། བདག་ཉིདྱཀིས་ཕ རྱཾསབུ་གཞན་སུས་པ་མ་ལ། ས་མཚ བཱ དལས་ཆེན 
པོ་བྱས་སོ་སྙམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིརབ་ལ། རྒྱལ་པོས་ཏཱོན་པོ་ཉི་མའི་སྡུག་བསྟལ་ ་ 
ྦ སེལ་བའི་ཆེད་དུ་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་བྱོན་ཏེ། སླབ་དཔནརིན་པ་ཆེ་ལྭ་བོནཔའི་ ་ 
ྣ སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའིཐབས་ཞུས་པས། སླེབ་དཔོན་ ན་པོས་ཀང་ནུབ་ཝོགས་བདེ་ ་ 
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ྦ ཏེརྭསྲུང་ རྒྱུལ་གཙུགཉ་རིན་ཆེ ལ་བཅོལ་ ས། མའོངས་པའི་དུས 
ྦ རར ` བྱཔའིསྐ ལ་ ལནགིསེས་བུའཇུངང བོད 
ཅིགཅེས་གཉེར་དུ་གཏད། ེནསླ་ས་དཔཆེན བླ བྲམ ི་བའེ་བུ་དག་ཞེག་་ 
ནས། མིལོ་སུམ་བརྒྱུ་དངུལྔ་བཅུ་ ག་པའི་ཚོ་སྔེན་གྱི, ནཿ ིམདེཉིད་ཐུགས་ཇེའི་ 
ྣ བུ་ཞིགཏྲུ་སྐེམ་ཤིང་མོངཉི་ཟཱ་སང རྒྱས་སུ་བཏགས། ཆེར་སྐྱེསནས་ཕྱུག ཤུག 
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ལིན་པའྱིཚེ་རྡེའ 


ཅུ 






ང་མོ་ནིའདི་ཡིནན། ཞེས་འཕོབའ་གདམས་ པ་འདི་ཉིད་གནང་བ་པ ཞྲིན་དད་འདི་བའི 
ས། འཇའ་དདའོད་ལ་སགས་པའི་ཉགས་ངོམཆར་ད་ཕལ་ཆེརལ་ 


༧ ད ཕྱན རེའུ་དང་། ལུ་ གུ་སོགས་ཤིབ་ལྷ་མི ་རྗེ་དྲག་པེར་ྟེ ཨས 
ཤཀ ད་ཀ = - ཅཾིཾིི་ = 
ཙཿ བཤུམཱ་པ་ ཚཾ། སངས་རྒྱ, ས་འོད་དཔག་མེདདངོས་སྲུ་བཞོནས། རིབ །།ཕྱཾད་སྔུག། 
དག | ལ་ རེ རཱི ཌཱ 
¦ བསྡལ་བརམ་བྱེད་ཆིག །ཁྱོད་ཀྱི་སྡུག་བསྟལ་ སེལ་ཞིང་། ངེ གཾ་ལ་ཡན་པའི་གདམས་ ་ 
རར ་ ་ི ཁ„ ཅེ 














ྦ བྱུང་ཞིང་། སླར་གཏིར་བདགླ་ཀླ་ུལ གཙུག་ན་ནིནཆེན་་ི གྱིས་བ སྐུལནསམ ཚོམཇལ་ 
ནག་པེནས་ཟབ་གཏེརྦཀང་ཕྱུང་སྟ ངྭ་སཾ ཐེག་མ་མཚོ་དེའི་ ཀླུ་ནྣམས་ལུ་གདུམས་པ་བསྟན 
པས་ཕལ་ཆེར་དན་སངལས་ཐར་ བདེའགྲར་སྐྱེས། ལ་ས་མིའིའྲགབ་དུམལ་ 
| ཡང་གདུམས་པ་འདྱིསལ་ཞིངཐརལམདུ་བཙུད། དྷེལརག་ཉེརྟནརིག་འཛིན་ཆེན་པོ 
 དེཉིད་ཤྱིས་ཆེས་བདག་སྐལ་ལྡ ྱ་གི་སྐྱེས་བུདཆ་མའྱ་ཆལ་མཆོནལ་ཧྱུལ།དེས 
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༢:5༢ 2༠ས༦༧༦༧༥ོ༢༤༧༧ ༠༠༤-༧རལར་འེཉའ༡བར༢༡༨-༢༨ 
4 སས :85༢-༧༨ས༦༦༦-༨ 


༡7 :; ༄༅། བསྡུ་ན ིནཅན་པའྦིད ཏྲ་མའིངར་དུ་རིམ' པརྨ་རྒྱུད་པ་ཡིན་ བྤས་དེ ་ལྟ་བུའི་གདམེས་པ 





༡༧༡ས༧༡༦༤པ༦༡༦༠༦༧༧-༨༧༨༢༡༤༠༢༤༤༤༠༨༥ 





༣ག,༡༧༤༤༧ལ-༧༡༧༠༢༩༤༨༨༦༧ཟ།༧ཟ༦༨སཔཔར་༩༨༧༨-༡ལ༧༩ ༢ ༦༢༧ 


ཤྲ 
ང 
ཡཾ 


ངིར 


., 










ཧཾ དངོསྱ་ཏྱ་ཡུདའབོགས་པ་འ 'ཡངྱ་ཆའི་པར་ཞིས་ཕྷ་ཞས་འདོན། རྟོགས་ལྡན དཔེ།ཿ འདྲུན་བཟང་པོལ་ © 

¡ཌ ྱསྐུལདེབཉིསལ་འཕོ་བ་འིགདམས་ང ་པའིབཀའ་དབས་ཀྱང་། ཕྱི་མའདཾས་བ དཔ་་ ངོ 

¿འཛིན པའི་ྣད་ལུནཧཱིཡྱེས་ མ་རྙེད་པ་ལནམ་ ཞིག་མཁའའདའིཡུངབ ང་བསྙནེ་འཞིན་་ 
འཕན ཡུལདུརརྗིདི་མདབླ་སེས་བུང་ལ་གནངབས་ དེཉིདྱ་ཏཱིའཕཔའི ནས་སླཾབ་་ 





མསྟོདཕག་མང་པྩ་སིན་གོལ་དུ་མཛོད། དེས་གཟིངས་པ་སྟག་མགོབཆོས་རྗེ་སངས་“་ 
སྒར་གྱི་མ།ཁན་པ ཉེབྲག་ཕུན་ཚོགས་རྣམརྒྱལ། དེས་ཡངརྩི་སརྦ་ཧིམ ཁཾ ན་པརྣམ་་ 





འཇོམས་ཕུན་ཚོགས། དེས་འདྲི་གུང་ཞབས་དྲུང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཀནམཆོག་ 





རིན་ཆེན་དང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པ་ཆོས་ཀྱི་གགས་པ་སླུ་མཆེད་གཉིས་ལ་སྩལ་ཞིང་་ 
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_ དང་། རྣམ་ཤེས་ཧད་པོར་བཙན་ཐབས་སུ་ ནནས་དན་མེད་བརཆུལ་བ་སགས་འཕྲོ་ཏགས་ 

ྣ ཀྱང་གཞནལས་ཆེས་རྱུར་བ་འབྱུང་བར་རང་གཞན་ཀུན་གྱིས་མྨོང་བས་ གྲུབ་པའི་ཕྱི། 

ྦ རྒྱུ་མཚན་དེ་དག་ལ་བཏྟེནནས་འབྲེ་གུངའཕཾ་བཆེན་མའི”་ བྱིན་རླུབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེངའི་ 
གྲེགས་པའང་དོན་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུ་ནསྐུ་མཆེད་དེ་གཉིས་ཐྱིས་ 
ཀླམ་ལྷོ་སྤུལ་སྐུ་འཕྲིནལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གནང་། ངེ 
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དེནས་རིམ་བཞིན་རུལ་དབང་དཀོན་ 














།མཆོགའཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། རྗེ་དོནའགྲུབ་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པེ། རྗེ་དཀེན་་་་ ྦ 
རྭ ག་བསྙནའཇིནའྲག་འདུལ། ལྷེ་རིན་པེཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱེལ་མཚན། རྗེ་བཏུན་བསྟན་ ྦ 
ཚྭ འཇེན་ཚེས་ཀྱི་ཉི་མ། ཁྱབ་བདེག།རྡོ་རྗེའཆངཔདྨའི་རྒྱལ་མཚན། ཁི་རིན་པོཆེ་ཀྲམ་་་ 
® ཆོས་དངྱིངས་རྒན་གྲུབ། རྒྱལམཆོག་ཐུགས་ཇྡེ་ཏཱིམ།, རྗེབཙུན་བསྙནའཛིནཚོས་ཚྱིའྡེ་གྲེས། ྦ 
ཙི རྩ་བའྲི་་ཁུང་བདག་དོེརརང་ཞི་བའྲི་ོགོསདེ་ཉིད་ཁིས་བདག་ལ་དྱིགས་པརེན་པོསསལ་ཞིང 







ཤཱ ༄༅། 
! ཌྣ༔ ། 
ཞའ 


པང 





ཀ 
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བཾ བ།གིས་ ཅུང་ཟད་ཉམས་སུ་བཏར་ ས་མོང་བ་ཐོན་པའི་ཁུལ་ཏེ དྡེརྩམསྨ་ནི་- 
གདམས་པཟཨ་བའྱད་ཞིང་ འེས་ཞུད་འཙུནབསུནད ི་ུརྱརུས་རིངེས 
པམ་དོ་ཙམ་སྔོན་འགྲོ འི་ཚུལ་དུ་སྒོས་ཟིནནས། † གཉིས་པ་འཕོ་བའི་གདམས་ 
པ་དངས་ི སུངའཐྲོག་པ་ལའངྱ་སརབྭ་མཁྲསསཱ་འགོ་ཞིངསེམས་བྱསེད་པ། དངོས་ 
གཞི་འཕོ་བའི་གདམས་པ་དངསྤཀིདམིགས་པ། རྗེས་དེལྟར་ནོད་པ ་ཕན་ཡེན་དངའང་ 
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ཅ༽ ༨༩༤ 


.ླ བསྐྱེད་པའི་དོན་དུདམིགས་པ་འདེ་བཞི ་དཱམཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་མདུན་གྱན་ཨམ་པར་ 


༣ ཕྱཌ་གཉིས་ 


།གཞནགདོནྨ་སྲབ་ཚུལ་གསུམ་ལས། དངཔྱོ་མབས་སུའྭགོ་ཞིངསེམས་ 


ཿ 


ཇ 


27, 





ཕུང་ངེར་བ 
སེ 





་པ་བཅས་འདིདི་རྗེས་བླཟོས་མཛོད། སངསརྒྱས་། 
མས་བགདཔ་བཅུས།ཞ༽ སེ་བུ དད ས དངོས་ 





ལྡུན་ པའི་པང་ནུས་ 


པདགནས་བརྗེད་་ 





ཀཱ ཛེ །བཿ ས་པའི་གཡས་ཀྱིབརླ་ལ་སྦྱརབགཡས་ བརྐྱངས་པའི་སྟབསུ་ཤྱིས 
ཨཱི སེར་མས་བམ་རོསེར་པོག ནཱརྐྱལ་དུང་སྐྱེལ་བའི་སྙིངེ་ཁར་མནན་པ། བོདྨ་རན་ཝྔ་བཅུའི་ 
ཤྲ དོལ ་འཕུང་བ་དར་དམར་པ་དངཇུས་པས་བརྒྱནཔ། སྒུསྣལ་རང་བཞིན་མེདཔ་ཞིག་་ 
ནཾ ཏུ་གསལ་ཐོབ་མཛོང དྷེལ་ར་གསལ་བའི་ཁོང་པའི་དེངས་ས་ཙྭ་དབུ་མྲ་རིསོལ་ནང་་ 
རླ དམར་པེ། ནང་སྙོང་པ་ ག་པུ་ཁངསྟངལྟ་བུ། ཁ་དོག་དམར་བརྒུ་སྐྱེག་ གི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་ 












གསང་གནས་སྲ ཟུག པའི། ། ཧཱིང་ཁ་ གསུ་ཧྱིས ས་བཅད་པྟཉ་ཿ བུའི་སྟེངདུ་ང ངཱ་དམར་པོ་ 
འདབ་མ་བཞི ཞི་པའི་ཟེའུའྲཐུའི་སྟངདུ། རང་གི་ མ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་ ཐིག་ལེ་ ཊ་དམར་་ 
བོསན་མའི་རྡག་ པཙམ་ཡང་ ཞིངག་ཡོ་བ་འཕར་ལ་ཁད་པ་ཞིག་གསལ་ཐོབ་མཛོད་ 
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བགུསལ་བ བཅིང་། ཟླ་མ་སཾ་སེའིཨཚནནས་སྨོས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚེ། བླ་ 
མརནཔཆེའེདནམསྭཀ ཀྱིས་བདག གརྒྱུདབྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། བབ་ལམའཔ་ 

བའི་དམེགས་ པ་འདིའྱོངས ་པར་མཛཾདདུ་གསེལ། འབྱོངསནས་ཀུང་ནམའཆེ རིབའི་ཚྡེ་ནམ་ 
པར་ཤེས་ པམཁའ་སྦྱོདཀྱི་ལམ་ཚངས་ཐུ བགནས་ཐེན་ཏེ་བདེ་བཅནཏ་སྩེ་བརྱ་བིནྲ་ཧིས་བརུབ་ ® 
ཏུ་གསལ། སྣམ་དུམོས་གུས3ྱིགདུང་ཤུགས དྲག་ པ་དང་བཅས་ཏེ་གསེལ་འདེབས་ི་ 
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༄༅། 
|} 4? 


༣ ནས། །ཨཾ་རྒྱན་པ 


རྲ་དིན་གེས་བླརོབ 





རིགསབླ་མས་ཏེ། གཏེར་སྟཾནོ་ཉྲིཟཾ་སངསྦྱ་ཆས་ལ་གསོལ་བའདབས། །མཚོངས་མེད་ 











ཞམམཁའ་རུལ་མཚནལཿ རྟོགས་ལྡན་སྨདྦབྷདྲ་ལཿ ཕ་རྒོད་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་ལར ཆོས་ 
རྗེསངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལཿ མཚུངསམེ རད མ་ཏིའིམཚན་ཅན་ལཿ ཡོངས་འཛིན་ཡུན་་ 
ཚོགས་རྣམརྒྱལལཿ མཁན་ཆེན་བཱི་དཱའིམཚན་ཅན་ལཿ རྗེ་བཅུན་དཀོན་མཆོག་རཏྣ་ལཿ 


རིག་ ་འཇིནཆོས་ཀྲིགགས་པ་ལཿ དཀནམཆོགའདྲིན་ལསྣ་རམྱ་ཆུལ་ལཆ དཀོནམཆོག་ 
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| བས་མཁའ་སྦྱོདའགྲུབ་པར་དྱིན་གྱིས་རློཿ བས། །ང དག་སཾབ སཔ འདིནས་ཚ་ འབོས གྱུར་ 
མཐུབ། ། བདེབཅན་དུ་སྐྱེ་བར་དྱིན་གྱི་ས་རླབས། །སངས་རྒྱས་འོང་དཔག་མེ དལ་ཕག་་ 


དྲིན་ཅན་རུ་བའི་བྲམ་ལཿ ཟབ་ལམའབ་བའདངས་པར་བྱིན་གྱིསླརབས། །རྨུརལམའཕོ་ 


འཚལ་ལ། ཅེས་མགྲིན་གཅིགཏུ་བརྗོད། དེནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། གསདེ་ཏ ར་ག སེལཔ་་ 


བཏབ་ཅིངབ དག་གིས་ཧིག་གྲི་སྒ་དྲག་པོ་ལན་བདུན་གྱིས་བསླལ་བའི་ 
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. ༄༅ གསུམྱ་ཆིས་ཐཾ ་ལེ་ སཱིང་ཁ་ ས་མགྲི པརྨ་སེབ། ཡང་གསུམ་གྱིས་་ 
ནཔནསྨ་དབེརྨ་གེབ། དགི་ིཞུས། བས་ག བརསྦ་གིས་རབཅི ངསངས 
ཀྱི་ཞབས་ལ་བཏུག་བཏུག་ ་སོངབར་བསམནས་ལུས་མིགསེམས་གསུམ་སྙེད་ 

6 ༡ , ¬ / , ༥ ¬ , ༤» 
'གིང་རླུང་ཕྱིར་དྭབྱུང་བ་དང་། མཐར་བདག་གཱི་ཀཱ་ཞེས་པའི་སྒྲ་རིང་པེར་བ རྡོད་པའཾ་ ྣ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྲི་རླུང་ནང་དུ་རྔའ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཚོངས་ཐུགགི་ཛིག་ལེ་དཇུམའི་ 
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ཧཿ ལ་ 





ན དུ་རྡེ་དམའཕབཅིང་སྙིང་གར་ད ཁི་སེང་དུ་སཱར་བཞིན་ང་གནས་པའིདམིགས་པ་ ་ 
བཅསྱེ་གཅིགཏུ་གར་ མགར་དླང་ེདདཝར་བནདུགནས་ ཉིསཉིས་ཅེས་པའི 
སྒ་དྲགཔོ་ལན་བདུན་བརྗོད། དེནས་ཡང་སློབ་དཔཞོ་གྱིས་འདིལྟར་ཅེས། དེ་ལྟར་རང་ཡུས་ལྷར་ 
སྒུརྩདབུ་མ་བཅས་གསལ་བའི་ངངནས་ཧིག་གིས། རྣམ་ཤེས་གྱེནདུ་སྦར་བ་དང་།ཀཱས་ 
ཐུར་དུའབེ བས་བཔའདམགས་པ་ལ ན་གཅ ག་གི ས ་འཕ་དམིགས་དངོས་ག ཞིརྫོགས་པ་ 


















གངམ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་ དཔྱིས་ཁིན་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པ་འདི་ཡན་ལ་གསེནའལ་འདེབས་ 
པའི་ད པ་རང་། གད དས་ཡན ཟིནན།།ཞེས་པར ད་ན གྲ ཀལ བེབས་ 
པྱ་ཧས་པའྭི་སྐབས འཕོ་བ་སྦྱོངས་ཚུལ་དང་། ལས་ལ་སྦྱརཚུལ་རྣམས་བཀླག་ལུངཚུལདུ་མཛྲད་པན་ 
འདྷིལར་ཏེ། དྷེལརྭ་སྔན་དུ་འཕོ་བུའི་གདམས་པ་ལེགས་པར་མནོས་ནས་མ་བླསམ་ཀང་སྡིག 
པ་ཆེ་ཡང་འཚ ངྒྱ་ཆུབར་བྱིད་པའི་འཕ་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སླུ་དང་བའི་ 
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,༄༅ ཐབས་ལ་གཏི་ས་ཏེ་ ངས་ཐབས་དང་ལང་ལ་སྤརབའོ། ཞེས་པནས 
ིེི 
བར་གཏོངབ་གལ་ཆེ། རངཉིད་མ་སྦྱངས་པ་གཞནལ་འདེབས་པན་རཱ་ཆཱའི་སྒུ་སྦརརིམ་ 
ལྐ མེདཔ་དངའདྲའོ། འཕོ་བའདེབས་པའི་དུས་ནི་གང་ཟག་མཆོགལ་ཁྱད་པར་མེད། ཕལ་ 
ཉཱ ཕལ་མྱིདབུགསཆདཔ་དྡོད་བསྡུས་ཙམ་གྱིས་མགྲུལ་དུ་སླེབ་པལ་གདམས། མགོ་ཆག་ ་ 


༼ོེ 
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པ་ལའདེབས་རྒྱུ་མེད། དེ་མེན་ནདམཆོན་རྦབ་གང་གྲི་ཤི་ཡང་ཐེབ། ཆུས་ཁྱེར་བ་ལ་འདེབས་ 

མེདཔ ཅའ དཡིནནདམ་ཆོནཐབགང་ད་ཞ་ མདདྱརསིངན་བས། ་ 
ཤིབ་ཡིནནོ། ཚེའདིའི་སྣ ང་བ་ནིནུབ། ཕྱི་ཨའི་སྣང་བནིམ་ཤར། དྭལ་བར་དོཆོས ཉད 
ཡིན་པས་ ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་རྡོས་བཅས་ཁི་ 
ཕུངཔ་ལྔ། ཁམས་བཞི་དབང་པ་དྲུག་ཡུལ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟེ་རགས་པ་ཉི་དུ་རྩ་ལྔ་ 
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༢ 


མཚམས་ 
མེརྡྦ་ལ་ 
དྲལཝ་བྲས་པ 


བའིགདམས་པག་དམ་པ་རྗེད 


འི 
ད 









„ ༄༅། འདྲི་སདསས་ཁ་བླསརལ་བ ནྤཾསཆེའཕོས་ཞེསཔརིམོའོ་དོར་ 
ཧཱ ༄༅། འའྲིགབསཁ་བློམལབདག་སོགསའདནས་ཚོ་ཐོས་ཞསཔའིམལདཚོ་ 
འདས་ཞེས་པ བྷྱན། དནས། དེ་དབ་ གསམ བསྒམ པརའཚང་རྒྱ་བར་བྱིད་པའཟབ་ལམ 

ངཱ འཕེབའི་གདམས་པ་འཇག་ཚུགམ་ཞེས་བྱ་བའི་ལུངལེགས་པར་ཐེབ་པ་ཡིན་པས་་ ༨༨ 
་' འདི་དག་གི་ སྒནས་རང་གཞན་དོན་ཅི་ནུས་སུ་མཛད་པ་དང་། དེལས་བྱུང་བའི་དགེ།བའི་རྩ་ 
གད བེ་ཞེས འང་གཞན་ ད་ས སྣལས་བུང་བའ་ད =-. 
།བླ་ནམསྲ་ཁངམྱ་བུརསེམས་ཅནཐམས་ཅ ད་སངས་རྒྱས་ྱིགའཕང་ཐོབ་པའེ་རྱཾརུ་ 
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པ་ཡེས། །འཇིགས་སྐྲགགནོདཔ་ཐམས་ཅད་ཞིབར་བསྒོམ། ¦ བཅོམ་ལྔནའདས་དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་པའིསངསྤ་ཧསམ འཞུགས་པདེས་སྡོན་ ྦ 
དྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོདཔ་ན། །བདེན་པ་དང་བདེན་པའི་ཚིག གང་གིས་དམ་ ་ བྱ 
བཅས་པ་དང ཚིག་བ རྗོད་པ་གང་ཡིན་པའི་དམ་བཅས་པ་དང་། ཚིག་བ རྔོད་པ་དེདག་ 


ྦ གིས་པ་རོལ་ཏུ་སནཔའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པའི་ཆིག་དེས། བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་ ་ 





༄། 


4 ཡལཾས་3 
༡ 








2 བཅོར་ 





།བསུང་བུདམིགས་ཡུལ་རྣམས ལའཇིགས་ པ་དང་སྐ སྐྲག་པ་དང ཁྱ 
ཙཱི་ནད་དང་། གཞད་ད འདིདགྲ་ཞུབ པར་གྱུར་ཅིག ཨ་ སོ་ཨྭཀྐྱ་ང པཛྷནྟཀྲཏཛཱུཾ་ 


4 ཕཊ། འཇིགསཔ་དངགནདཔ་ཐམས དཀྲུ ་ཧཱ། ལོསཔ་གཅིག་གསུམ 
® བདུནསཾགས་གའ་བ །ཧཱཾན། ལསྦྡྷཱམྭ་སིནམ་གཏིངས་གནིའལ་ཐམས་ཅདདེམཐགཅུ 
མེད་པ རའགུརྲ། འཁྲུག སཔའིམ དོལས་ རྒྱེ ར་གསུངས་སཾ། །རང་ག གི་ཐུགས 


- ” ” ༤ ༤ ༤ 
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ལསའོད་ཟེར་སརལྟརའྲབོས། [ཤརྦཾ་སོགས་དྷེརུརྩསང་ཞིདཁམས་སུ། །བཅོམ་ལནྨསནླ 


བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀརཕོག །སྔེནྱ་སིདམ་བཅའ་ཐུགས་བྱ་སེདྱ་སནལམ་དན། །དོད་ཟེར་པྱེ་ཆུར་ 
ིམདགདཁྲལོས། །བདག་དངསང་བུནམས་ཅི་ལུསལཔམ།།ནདཀུབརཉིཟརམག་ 
བསྒོམས། ྱ སངསྦྱརས་སྨན་བླ་བེའུཆའོདགི་རྱལ་པོ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ། ༼སངསྦརྒྱས་ 
སྨན་གྱིླ་པེ་ འོདཀྱི་རྒྱལ་པེས་སྔེནསྣེ ནལམ་ཆེན་པ་བཅུ་གཉིསབཏབ་པའི་བདེནཔ་དང་ 
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ནས་སྐྱབས་སྤྱིནམཛོད། །འིདཟེར་དཀར་པོ་ཉིན་ཤུརབཞིནའཕྲོས། །བདག་དང་དསྲུད་བྱཀུནལ་ཕོག་མ་ཐག 








འདུནལ། །རྟགཏུ་གུས་པས་སྦྱབས སུ་མཆི། ོ་ུརྭའགོབོ་སེམསཅནྡནམས། །།སངཿསརྒྱས་ 
གོ བད་ཐོར ཨོཾ་སྭ ི་ ཉམས ཤཿ ཞིག 
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རྒྱུར་བེབ་ཤཾག །དད་ལྡན་སླའེའུ་གསར་ཞུགས་འཁྲེན་བདེའི་གྱིར། །རཏྣ་དཱ་ནའི་མཚན་གྱིས་སྒྱུར་བའོ།། 
བཞན་ཡང་ཡིའྭའུགས་ཀུན་དིག་སྨན་ླ་སོགས་ཁྱིབསྒེམབཟླས་ཐུན་ཆཾསནས་གསུངས་བཞིན་ཉམས་ 
ལེནྱབུསན་གནདགལ་ཆེ་སྟེ། འདིར་ཡི་གེའི་འཇི་གསནས་མྭ་ོས་ས། །འོནྭ་ཧདདུདའགོ་སོགས་སེམས་ 
༡ྭ་ཧྲིན་ལམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚནདང་གཟུངས་སྔགས་སྒྲིགཔ་དང་།མཐང་བའི་ཡམ་དུ་ ་གཟུགས་གཟུདཱ་ 
སྔགས་བཞག་པདང་།སེམསབསིེདདབངཆོས་དངོས་དམིགས་དགེ་བསླུལ་བསྔེ་སྨོནབཟངཔེའི་ ས་གདབ་བྱའོ།། 
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སྷྱིན་པ་དང་། །ཉནདངཀྲོགདངའཇྲིནཔ་དང་། །འཆད་དང་ཌ་ཏོནབྱེད་པ་དང་། །དེ་སེམསཔ་དང་སྒོམ་པ་ 
སི ༈སྦྱོད་པ་འདི་བཅུའི་བདག་ཉིད་ནི། དང །འཆད་དདའ་བེན་པ་དང ཅེས་པ་དེ་ལཱརྡ་ནམབ་ 
ཤུན་ཏུ་ཉམས་སུལེན་དགོསཔལས་་ ་བབཅོལསྐོམལས་སོས་དལདུ་བསྡད་པས་མི་ཚོག་པི ི 
འཐྲི་གུང་གླིངཔའིཞལནས། ། རྒྱུ་མེད་ཀྱིསྦྲལ་པ་ཀྱེམཧོ། །ཕ་གཅིག་ཆོསརྗེ་རིན་ཆེན་ཡིན། ། 

ཞང་གཉེན་་ྱིརས་སུ་མི་འཐང་འཚེལ། །པ་སྐད་སྟང་ཉིདརྒྱུའབས་ཡིན། །སེངྒེསལ་སྐད་ིའདོན་ 








༢16 





ཕ་དྲགཉོན་མོངས་ཉེས་ཚོགས་ཡིན། །དྲག་ཐོ་མགོ་ཡན་ཏུ་མི་གཏདའཚལ། །ཕ་མཚོན་བཅུ་ཆོས་གསུམ་ 
ཆེས་ཡིན། །མཚོན་ཤུབས་མེད་ཡན་པའམིབ ཞགའཚོལ། །ཕ་སྦྱོདདམ་ཆོས་ལྔ་པོ་ཡིན། །བུ་` 
ཕ་སྦྱིདའདི་དངའྲལ་གྱུརན། །སེང་བུ་ཕཾ་བགམརའགྲཾཉན་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུརརང་ལུགས་ ྒ 
སྒྲུབ་ ད་དམ་པ་འདིའིརིགས་འཚོ༩ ལ་བརྩ་བས་ནས་གད་དགེ་རྗེས་སུ་མ་ཟི ན་པརལུས་ཉེས་མཆིས པས 
ཕྔརེསབུ་ཡེས་སླེབ་པར་ྱེད་པ་དང་། ཚེས་སྒྱིད་བཅུ་གདརུདདུ་སྦྱིད་པའི་སྐབས་ལའང་སྦྱོརབ་བྱང་རུཊ 










318 








ཚུལ་གིསམས་པར་གུཊནས། ན་མོ་དག་དྭཀིཀཱལ་སརརྭཏཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ནམཿཔྲད་ཀླ་སུ་པྲདཀླ 


སརྦཔཱཔ་བི་ཤོྷཊིཔཱ་ཏཱ། ཞེས་པ་བ ཟླ་བཞིན་དུ་བསྐོརབུཧེ། བསྐོར་བ་ག ཅིགྱ་བས་པས་དཔག་ 
ཏུ་མེད་པཀྱསཔའ་འགྱུརར༈ རྗེམིཏྲ་ཛོཀའིསྩཌ་སམ་ཝབུའཆོག་དཔཝནཔའིསྣ་ཚོ་གདབ་པདངཉེ་ 


འདོནསྐོགས་དགེ་ལསཅི་འགུབྱབའོ༈ གཞན་ཡང་སྣུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱིརྡུལ་དང་གྲེབྲམ། 





མཆོད་པའེརསམ་སོགས་ལའགོང་ ་དཱམེནུང་ཞིངདབངཨེདདུཿགོངདགོས་པྱ་གུནན། ཨོ་བྲང་ 
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ཉར 


༤༢ 
རཾ 
2 
ཿེ 
ཀི ལ 
= 





༨༢ 


གདུདཱབྲ་དམན༥ ཆས་བཤད་པའི་ཚུལལམ། ཡདན།ཨཱནདཱ་སངས་ཆུས་བཞུ་གས ་པ་ལ་ཆས་ ཤཱ 
པའི་ཚུལ ་ལམ། ཡངན། | ཆཾས་ལི་དོནརངགིས་ཡེད་ལ་བེད་ཅིདཉམས་ལྡེཧིཚུལ་ཏ ཏེ། དྲེ་རུམས་ གང་མོས་ 


༄༅།། །བེགཱཀྲཨཱུཾ། (ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ཀྷི་མ་ཁའ་ལ་བཏེགས་པར་བསམནས་བསྐིབ་ - 
སགསྱ་པའོ།༈ ༩༨ དའབམདརྒྱུད་ཀློགཔའི་ཆོ། དང་ཉིད་བསྟན་པའི་གཙོ་ བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའམ། [ཡེདམ་་ 







ཀྱིསགསུརའཐ་བཀླག་པའ། ཆོས་འཆད་དབང་ལུཿནོདཔ་ལ་སེགས་པའི་ པའི་སྐབས་སུ 'སུ་ཡདབྲོ་གྲཾསརྒྱ། མཚོ་འི་ 
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ཞུས་པའི་མདོལས གསུངས་པའི་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ག ཞེམ་པའི་སྨགས་འདི་ཉིད་ཆེས: ཕོ་ཌྲིལ་འཁོདམ་ 
ཐག་ཐོག་མའ་བརོདཔརྱ་བུའོ། །ཤ་ཨ་ཤམ་བ་ཏི། ཤམི་ཏཀ་ཤུ། ཨོཾ་ཀུཧུ། མ་ཀྐུརེ། མརཛིཏེ། 
ཀརཱོ་ཏི། ཀེ་ཡུའེ། ཨོཾ་ག་བཏི། ཨོ་ཀོཧ་ཡ་ཏི།བི་ཤན་ཐཱནཱིརྨཱ་ལེ།མ་ལཱ་སན་ཡེ། ཨོ་ཁའེ། 
ཁའྲགསྲེ་གསྐན། ཧེ་མཁི། པའྡི་མུཁི། ཨྭམུཁི། ཤམི་རཱའི། སར་གབན་དཱནནི། ནི་དེ 


སརྦ་སར། པྲ་ཧཱཏིན། ཧཱི་སུག་ཏ། མཱར་པཤ། སྔ་ཡི་ཏ།བྱུཧྷ་མཱདཏྲ། སམུད་གྷཱ་ཏེའསནྡཱམར།ས་ 




















ཕྱི་ནད་མ་ལོག་པར་བཞི་ལྟེབབྱས་པའི་སྣེ་ཨོ་གཅིག་ཡུལ་གྱི་ཕྲག་པ་-གཡོན་པར་བཀལ། སྣེ་མོ་གཉིག་ 
ལ་གཉིས་ཀའི་ལག་གཡེན་འོག་དད། གཡས་པ་སྟེདདུཁ་སུབ ཞས་བཤུང་ཉེ་འདི་དགེ་སྦོང་གི་འཚོ ་ 
བའི་ཡྱེ་བདཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱནའམབླ་གོས་སོགས་སུཊྱིན་རླབས་བྱ་སྟམདུདྲན་པར་བྱསཞས་ བསྙན་ 
པ་རིན་པོཆེ་གསལྱ་བེད་སེགས་ནས། ཆས་གེ་སྦྱ་ཟིན་དབས་བྱི་ཆོ་ག་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ་ 
ནས་ཁྲིམས་ཁྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སེགསྱྱེ་*་བརཊྱའོ། དེ་ཉིད་གེསརྟེཞནམ་གོསརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རླབས་*་ 
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མགུུས་པ་ཉིད་དང་། བག:མ་མཆེིས་པ་དང་། ཉོནམོངས་པ་མདབའི་དབང་གིས། སྤང་ 
ལྟུངསུམ་ཅུའི་གཾས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ལས། ཆསགོས་གངརུདདང་བལ་བའི་ལྟང་བ་དེ་བཉུཞ་ 
པའི་མདུན་དུམཐེལ་ལོ་བཤགས་སོ། །མཐོལ་ཞིད་བཤུགསན་བདག་བདེབ་ལ་་ 
རེག་པ་གནས་པའའུར་གྱིས་མ་མཐོལམ་བཤགསནམ་འཛྱུའའོ། |ལན་གསུམ། 
ཉེས་ལྱུང་དེ་དག་ལཉེས་ལྷུང་དེ་དག་ཏུགཟཾ་གས་ལགས་སམ། མཐྲོངལགས། ཕྱཾན་ 


4326 






བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོག་ལ་ཐུགསགཏད་པ་ཞུ། ཆེས་པཞིན་འདུལ་བབཞིན་མཛད་པ་ཞུ 
ཕྱོག་གསུམམམཚུལ་ཕྱགེ་གཟན་ཤདགསུམྱ།བཙུན་པ་དགེངས་སུ་གསོལ། བདག་་ 
ཤཱཀྱའི་དགེ་སློདམི་དའདི་ཞེསབྱིབས། ཆས་གེས་བྱགིས་ལགས་པདུདབ་སྩྱ་དཔ་ 
འོས་པ་འདྲི་ཆེས་གོས་བགེས་སྤུ་ཟིནྱ་གིསབླརབ་ས་སེ། ལནགསུམ། ཐབས་ ཡན་ 
ནོ། །ལེགསསོ། །ཆས་གསུ་སེན་ཉྱེ་ཕུག་གསུམ་འཚལ། བསྟན་པ་དིནཔོ་ཆེ་གསལ་ 
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༤ 









„3)¥)° .'ི°¦;¥ ཁྱེ» .8ེ 


༨ 





མཚན་བརྟེན་པ་གྱུར་ཅིག ཚདས་པ་སྦྱོད་པ་ཆེའི་མཐྲར་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཅིག ཚུལ་ 
ཁྲསས ཀྱི་ཕུད་པོ ཡངས སུ་རྫོགས་པར་རྒུར་ཅིག ཆེ་རབས་ཐྲམས་ཅད་དུ་རབ།ཏུ་ 


བ་ཐཾབ་པརྱ་ཐུར་ཅིག ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་སོགས་བརྔོད། ༈ མཁེ་བའེ་ཡོ་ 






༠༅། །གྱིད་སོགསནས་ ཚས་གོས་ཟིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ཐུགས་གཏདཔ་ 
འདྲན་ཆེ། ཆོས་བཞིན་འདུལ་བ་བཞིན་མཛད་པ་དོམཚརཆེ། ཐར་པའྱི་རྐལ་ 
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བྱདབྱིནརླབསཞི། ཉན་ཐོས་མཆོག་ཟུང་ལྟ་ ་ཧུམདུནདཱམངོན་སུམ་དསིགས་ཏེ། ལྷུརྣམས་ 
དགེངས་སུ་གསོལ། བདག་ཤུ་ཀའིདགེེ་སད་མིངའདི་ ཞེས་བ བས་གས་འ།བདག 
དང་མཚུངས་པར་སྦྱིདཔ རྣམས་ལམ ཁེ་བའི་ཕྱོ་བདྱ་ཁིི་གོས་སྤུ་བིན་གིས་བརབ་བ། 

ཅེསལན་གསུམ། ཐབས་ལེགསྱ་༡། བླ་སྨོན་བྲབ་ིས་སཾགས་བའོ། ༈ རུད་ཁང་ 
ཧྱིན་རླབས་རི ལུལ་རྟེན་གཉིས་ཀ་གདནུ་བྱཕའི་གཞིདེཉིད་ནུ་འདུགནས། བདག་ེ་བསླབ་པ་་ 
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༦༄༅། །རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་མལགས་སོ། ཇི་ལྟརསངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
@ ལྡན་འདས་རྣམས་མཁྱིནཔ་དང་། བཟགས་པདང་ལྡནཔ་ དག་གས་དདབའ།ཁང་ 
ཟླ པར་ཕཾངསསུ་ལངས་སྒྱོད་པ མའྱེན་ཅིད་བཟེད་པ དྷེ་ཏ་རཞ། འདི་བདག་གི་ཚྱིར་དྲན་པ ཾ། ་ 
པར་འཇོག་གེ དེ་བདག་གི་ཚངས་པར་སོད་པརྗེས་སུ་འཛིན་པར་རུར་ཏིག ཞིས་ལན་ 

ཡཱ གསུམ་ཐབས་ལེགས་བྱའོ། ཕུལ་མེདན་ཐབས་ལེགས་མི་དགོས་སོ། ༼ས༽ 
















ལསབླབ ཏུ་གསོལ། །འངཆས། ༥ཡན་པའ་མཤེས་པར། །སེམསཉོན་ 
ཀྲག མ་ས གས་འ ཡུམ 
ལཿ བྱོད་ཀྱི་སུངྐྱབ་ ་(ཏུ་གསལ། །ཆེས་སྙངནས་རྒྱུད་ལ་མ་སྩེས་པར། འེ 
ཧྲད ག་གྲིརྗེས་འབྲངས་ནས། །གྲུབམཐའ་དཞཔས་བླསྲས་པལ། །ཡཱཿ 
ཡིང་དག་གི ལྷམོ་སྐྱསབ་ ཅུ་གསལ། །རྟགས་པརདེཀའ་བརང་གི་ ` 
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( ཡང་དག་གི་དོནལ་གཞསྱབེས་ཀྱང་། །རྱ་འྲབ 


ྲ སལ།། 
ཉིས་དལེ་གེ་སུལ། ཨ་ག འུ ལེ ད 


༩ 
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ལགས་གླུབ་གང་། །ཐའལཁྱིཞ་པའི་རིཡ་པས་ཉེརམཛེས་ཤིང་། །འགྲོ་ནྣམས་ཐའ་པའི་སརུ་ཕྱིཞ་ 

ཛདཔ། །ཆོས་གགས་ཐར་པའི་ཐམསྐས་དེལ་འདུད། །འདེ་བ་མ་བཅ་བཞི་མདོར་བསས་ཙམ་ 
ཞིག་བྱགི་བ་ལ་ཐོག་མར་གངམ་ཆོས་གྱིདབྱིངས་སུ་ཞེ་བའ་གཤེགས པའྱི་བཱམ་དམ་པནམས་ 
ལམཆོདའདུལ་དུབསོ་བཞི། དད་གདུང་ཅེ་གཅིག་པས། ཕྱོགས་བྱརུའི་ཞིང་ཁམས་དབ་ 
འབྱམས་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡས་མུ་མད་པཞའདས་མའངས་དྭལ་བ་གསམད་ 
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ུ ོ །གཤེགས བཞུགས འབྱོུནའགྱུར་གྱི་སཔསརྒྱས་ བྱང་སེམས། བླལ་ 
¦ དམ་ དཔའབོམཁའའགྲོདམ་ པ་པ་ཡེ་ཤེས་ ཆསྭ་སྦྱོངབའེ་ ་སྲུང་ ་མའེཚོགསདང་ 

¦ བཅས་པ་བ་ སྡོ་བའིདབང་པརའྲོས་ པ་མཡུས་གིངྦཡུས་ པ་མེདཔ་ དེ་དགྲམསུད་ 
བདག་ཅག་གིས་དོག་དངས་པའིམ་གུནནམ་མཱཁའི་མཐཱསྭ་ཀས་པའིའུགཱོ་བསྲེམ་ 
¦ ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་བརེ་བརདགོངས་ཤིང་བདག་ གི་ལགསསྒོན་ཇི་ལྟར་་་ 
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བཏུབ་པ་འདི 


འགུམ པའི་དགེ ་བའེ འཚ་བ། 








ྦ 5‡ ` །གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཚབ་དེདག་གི་མཐུས་དྭ་བུ་འཚོ ཚོཞིད་ 

| བཞས་པ་ཡངས། ཀྱི་དགེ་ བའིབཀྲེས་ གཉེནྷ་བཞམམ ཆས་པ ཁྱབ འདག་རྩ བའ་ 
བླམདམ་པ་སཾགས་ བསྟན་འཛིན་གྱི གྱི་སྐྱེས་ཆེནའདེ་དག་གི་སྲུ་ཚོ་དང་ཐུགས་དམ་ 
མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་ནུས ་པརྱ་གུམཅིག །དལ་བརྟེན་་ 

ཞས་ ཕནབདེའིའབུང་གནས་ བ ན་པརིནཔ་ ཆེ དའ་ཞངྱ་རས་པ་དངའ་བབ་ས་ 
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ཟུད 









འི ཡེལས་ལམྱག་དབང་གིས་་ 

ངྡལཞ་པརྦ་ཆུ་ །དེཨ་ཐེབྱ་ལི་བའདུ་མི་དའ །བའི་ལཿ རྨ ྩིལ་མ 

ནསང དག་པར དེ་བ དཱུ་བ་ལ་མངོན་པརྱ་ཕོགས་པ་ཞིག་ཡནནའང་། 
དཞས་ང་ 


ག་་ 
དེརསྩེ་བའི བའྱ་ནུཉཞསངས་ ཀུའའྱབུང་དང་། འབྲས་བུ་སྡག་བས་ལ་ཨཐའད་ 


༥ཡང་འབུལ་ 
སྦྲ་ལ་ཝིང་ཐརཐའྭ་གུར་ཅིག པཾ པ་བར་སད་ མཞས་པ་ཟིནན༥ བཱ 
ཕི ` སསྣ་ལརགེས་ཞསལོངསླ སུར་གེལ་བད 
ཧྩངའ 
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སྩབ་ལསམ་འདུས་ཟཤནཡང་། གླིང་འདི་རདལ་འབྱོར་བཅོ་བརུད་དང་མཐོརཾས་ཡུན་ 
ཏནབ དྲུན་ཚངབའེ་མི་ལུས་ཕུན་སུམཚོགས་ པ་ཐོབ་པརྩགུརཧཾག །གཞེཞཤུ་ཉིད་ 
ཞས་ཐེག་ཆེནྱ་གི་འགས་སདནས་དམ་པའཆས་ལྭ་མཞིང་ཚས་ལ་འཇུག་པའ་ 
སྤལ་བ་དང་ལནཔསུ་ཁྱིམནས་ཁྱིམ་མེདཔའ་བྱ་འུ འབུང་ཞིང་། ཡཾངདག་ 
པའི་བཤེས་གཉེན་གྲཱ་རཾསྲ་སུའཛན་པརྱ་གུཌཅིག །ཆུལེ་ཁྲམསརྣམ་དག་་ 
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¦ ༄༅། དང་ག ཟྲིནིདབྲ་གཤིསདདདགེ་ལེགསྲ་ཞསམཚོགས་པ་ 
་ྲ མསཅད་དབའ་མཚོདང་ཡར་ཟླ་ལྟརའཕེལ་ཞིངྱ་རས་པྲ་རྭ་གུརཅི་ །ལུས་ 
ཌཱ ལང སྩོད་བསམ་པ་ཐམསཅ དྲུ ཡདཔས་དང་ྱུར་དཔེད ཞུག དགེ་བ་ 
ཀུ་དམ དའམཐུས་ཚོམ ཚོ་མཐུར་ ་ 
དྲ་ཀྱི་སྡུག་ཿ བསལ དངབའདེའི་འཇིགས་སྨྲག་ དནའགོའི་སྐེ་གཞས ( 


ཧཾ 
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ནིད 





སགས་ལས་གལནསྲ་བངྱརུབམ་ཐོབྭ་ཀི་བརདུཆོས་ལནྱ་གྷི་ཉཱེན་ཁོ་ན་ཐབ་པའ་ 
གྱུར་ཅིག །ཊ །དཔལ་ ལྡཞཱབླ་མའེཐུགས་ད དགངས་ རྔེགས་ པསགས། ཡན་བད་ 
ང་བའེ་སོགས། ཚའངས་ དྲཞ་སང་སེགས། བསདཞམས་སྣེབས་ཆསྲག་ 
ནརིམཔརྱབའོ། མཆོད་བ ལོ་བརྟན་བཞུགས་བཞགནས་ བསྡུསཿ པབྱེད་ན། དགངས 
གསེལསགས་སརལྟརལ། འདྲི་ལར་ཚའདས་མེགམོཞེས་སམ། སྦྱིན་པའི་བདག་པ་ཆེ་གེ་མོའི 
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2 


གྱུཏེ། 


༠ནམའཆ་བའི་དྲུས་ 






༥༩ 


༨ 


༤ 


གཤིས་དནངུའཆིབརམ་གུརཅཾག ལཱ་བ་ལོག་པརའཆིབ ༢མྱ་གུར་ཅིག དུས་ 


ཆའདི་ཉིད་ལྱ་བགྱཧཱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གདངོས་གུབ་ཐབ་པར་གྲུར་ཅིག།བདུག་ 
ཀྱི་ཚ་ན་ཡང་གཞད་ག ཙེད་ཀྱི་སྡུག་བསྣེལ་མ ་འབུངབརྱ་གུཌ་ཾག། 


༤ 








བྱམས་པདང་སྣཾང་རྔེབུང་ཆུབ་ཁྱི་སེམསྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བརླནནག་། ' 
ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དགེ་བའ་བཞེས་གཉེནགཞམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིགྱང་ ་ 
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གྱུརཅིག ། །ཅེས་དང་། །བདག་དཔའ་བརའས་ཐམས་ཅདྱའིས་དུག་གྲསུམདུ་ 
བསགས་པ་དང་། ། ཡོད་པ འདག བའི་རྩ་བ་འདེས་ བདག་དང་སམས་ཅན་ ་ 


གི †མྱུད་དཀའིདོན་ཁྱི་ལམ་བཟངབརྟེས་བ་ཀུན། །ཉམཱམེད་ཕ་ཕོགརྒྱལ་བའིབདམཛོད་ལ།།མངོན་ 
དུཞུགས་མཛད་རན་ཆན་དཔལ་མིན་སུ། ༢།གདདེའིགྲཞུངཝུགས་བྱེཟུཿ་ཡི་སྙིང་། །ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་ 
ཐབས་ཟབ་མོམི་དབེནམད། །གཞན་ཇེས་སྙོགས་འདོད་གཡའ་དྲིས་བླ་སད་པ་ལ། །དགྱབེད་ལམའིམ་ ་ 
ཐུན་ཆོསའདིབཀད་ཉི། ༤།ཚོགས་གཉིས་བསགས་བ་གསགྱེད་ཟུངའཇུག་ལམ།།འཁརའདས་ཆེས་ 
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ཀུན་གཉིས་སྣངའ ཁྲུལ་བའི་མུན། །མཉམ་རྗེས་འོད་གསལ་རྟ་བདུན།ཁར་ཡུག་ཏུ། །མའཆའབརདུ་ཆོས་་ | 





ཤུནཆོསྱིསབཅད་གོནམལ་གཞིབས་།མཁོ་ཆེསྱབ་སླའི་ཆོཐ གསུ་འགའ་ཞིག་གིས་ཟུཿྒཧནནས་བཀོད་པ་ནིདུས་ཞབས 
ཀྱི་ཆོསཔའིགཟུགསབརྙན་སྙོམསལསམ ཁན་དླ་པཚམང་གས་སྩབ་ཞགྲ་ནའདཀར་ཡོགས་སངས་རྒྱས་རྱ་དུས་་ 
འཁརགསུཿས་པའི་དྲུསཆེནལ་བྲག་ཤིས་གླིང་གི་བུམཚེ་ཞོའབུའམསུལ་གི་རིཞྲོད་རྫོག་སུ་པའ་གྲུབ་པའོ།། །། 
སྔརསྨད་ལེ།། །ཆོས་སྱོད་ལམརིམ་ཡེ་གེའི་ཕངཚོགས་འད། །བླསན་པའི་ནམ་དཀརའདེལ་འཇོག 
དངོས་བརྒྱུད་ཁྱི། །ཞི་གསཾཞ་གཙོས་པའི་མཁའ་ཁུཐ་ལུཨཅན་ཀུན། །ཁྱད་པརདམིགས་བསལ་ཀམ 
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༄། །དགེ་ལེགས་དིནྱ་རུལ་དང་། །ཀ༣ཚམགོནཔོ་རྡོརདོན་ལུ་དང་། །འཇམ་དབུངས་བསནའཇིན་པད 
དབུངས་བྲསུ་ཇེས་དང་། །འགྱུརམེདཟག་དངས་ནིགས་དགའཁོརབ་ཀུན། །འཁུམས་པའྱི་སྒྲིབ་དགྲ་ནམ་ ་ 
མཁྱེནྭསཱབཞི་ཡིས། །གོའཕང་མུར༥གོད་ཕྱིན་དུ་བ་སྔོ་བར་གྱི།། །།ཞུབ་བསྟའ་རྒྱན་མཆོག་ཀླུ་སྒྲུབ་གཉེས་ 
པ་ཡི། །རིང་ལུགས་དི་མེད་སྟནླ་ཟུ་གསརཔའིམདངས། །ནུབམེད་རག་འཆའདེཿའཛེནསྐྱེས བུརྣམས། ། 
མཛོདའཕྲན་མཤས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་བཙས། །གངའདི༽ཨ་ཡཱར་མཚན་གྱིས་ཐུགས་བསྩྱེད་དང་། ། 








ི&!; ༦: ཁེ 3 
ཉེ༠63 








རྐོས་པ་ཚོ་རིདདོན་འགྲུབ་ཀྱིས་འབད་རུལ། །ལས་ཐྲནོ་སྨྲུབ་བརོཞམོས་ལྡནཔདྨའིཚལ། །ཆོས་སྤྱོད་རཾམ་པཉི་ 
གཞེན་སྣང་བུད་དོ། །ལམ་བཟང་གོངའཕེལཡིའཛདའཕྲུལ་གྱིག།ཏར། །སྒོ་འཕརྱེ་བའེ་ཆོས་སྤྱིཞ་འབུད་སྤྲ་ 
ཝུར །བལ་བརུམ་ཁྱདའསད་གཞནཕཞ་གྱི། །ཐབས་འདིརཆརྒྱལསྲསརྣམས་ཁྱི་སྨོད་པའི་ཡུལ། ། 
ལེགས་བསྐྱརུནབ ཟང ང་བའི་བདུད་ཆིའམཚེཿ ག །མ ངོན་སུམ་སྦྱོད་པའེའཕྲུལ་གྱི་སྤའད་ ˆˆ` 
ཉདེ་། །རྒྱལ་བ་ཆོས་རྔ་འབྲི་གུང་རིགཆེནྱ་གི། ། རིངལུགསཚས་ག་ བཀ་ཤེས་གླིངདུ་་ 
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བསྡུས་འདེཉདཀྱི 


མཆོག་ཤེས་རབྱ་ཤིས་་ 





ཚོགས་གཉིས་མི་འཛད་འཇོ་ \ 
གཅིག་ཏུའཁྱིལབའེཆོས་སྤྱོད་ 


ཟང་ཆུབ་ཆེས་སླའི་མཆོད་རྟེནཆེ། 


འབྱང་སྒོན་ཚཾག་འདི་ཡང་དཀེན་ 


སྣས་སཾ།། །།སརམྦདྲ་ལ།། 
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༄༅། །སེམས་བརྙུདྱའི་ཆོ་ག་ཐསིལྱ་བེད་ཙན་དུནྱ་བི་ 


ཐངབ་དགེ་མོང་ཤེར་འྱུདགིས་མཛད་པ་བཞུགས་སོ།། 













༄༅། །ནམེའྤཱ་གྲུར། རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེན་རྣམ་འདྲེན་རིན་པོཆེ། ། 
ཡན་ཏནརབརྫགས་བསེད་ཞམས་ཡེཤེས་མངོད། །མཐའ་བྲལ་འོད་གསལ་ 
རྣམདག་ཆེས་རྱི་སྐུ། །མཉུམ་མེད་འགྲེ་མགོཿ ན་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་འདུད། ། 
མགཾན་པོ་དས་གསུངས་བདེ་ག གས་དྲི་མེད་ལམ། [བྱང་ཆུབ་སེམས 
གསུམཉརྱལ སྭས་ཀྱིས་བསྙན་པ། །འཁེར་འདས་བདེ་ལེགས་དཔག་མེད་ 
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གྱི 
ད་ང 
དཔས་བྲ་ཧ 














གཅན་གྱིས་དཔུང་གེ་ཚོ་ གས་ཡན་ལག་བ ཞི་སྤྲལ ཞས་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་འྱི་ཕིར་འོངས་པ་ས ། 

འདབ ང་པ བྱརྩ་པནྱ་ཧིསརཾ་ག་སྟེཔགེས འབྱའི་ཕའལ་ཏ་ཕིན་པ ་ཡིད་ལྭ་བས་པས། གཞོད་པ་ 
ད་པར་དེ་ཉིད་ནས་རྱིར་ལེཌ ག་པར་གསུངས་པ་དེའི་རྗེས སུ་འབྲངས ནས་ཆེས་ཐུན་བི མགཾ ༢༨ེས་ 
བ་ཉྙིང་པོ་ཚར་གསུམ་གསུམ་འདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་སུཁྲེ་བདུ་རེལ་པའི་མཚམས་དང་། 
བུ་དྲུག་མཆན་དྲུག་བཾམཚམས་དང་། ཡུམ་ལྔ་ཁྲག་འབྲུངམ་ལྔའམཚ:ཨ་ས་དང་། དརྔའ་གྲུན་ 
ང་མེརའབར་བ་ལེ་སོགས་པ་གསུདཔ་ཡིན་མོདྱ་ཏི། དུས་གསུམཨ་ཅྱས་སྐྱ་ས་བཕྲན་ས་ཏདྱ་ལ ˆ | 
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༤༽ „, + -> - - ༡༢+ - `> - ༄༧ ༢༨ 
༅། །ཆེ་བཟླད་ཆུས་དག་ཡོ་དྨ་ནམས་གྲྭམམལོ་འདོ་དགེབ་ལ་བཀོ་ལ།མ་ 
ཤིའི་བར་དྲུ་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ། དུས་དེ་དིད་ཞས་བཟུང་སྟེ་ཉི་མ་སང་ 
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ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡཾན་ཏ་། དྭྭ་ཝ་ར་ཡང་། ཐྲེག་པ་གསུམ་རྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། ྣ; 
༽ཾ རཾ "༨ - ༨ ཅའོ '`- .-.༤. - ༣"... 
„ །བྲིཾག་པ་བ།ཅིག་གི་འབྲས་བུན་གནས། ཞེས་གསུངས་པསརྫོགས་པའ་སཔསྐྱནས་ཐབ 
པར་མྲི་བ་བའི་ཐབས་མེད། སངསྤྱ་ཧས་ཐེབ་པར་བེད་པ་ལ་སཔསྐྱ་རས་ཐོབ་པའི༔ ངེས་པ་ཨེདན་མི་་ 
འབྱང་བའརྒྱ་འབྲས་བྱང་ཆུབ:ཤྱི་སེམས་ལགས་པས། འདི་ཡོད་ན་གནས་སྐ་བསྲོ་ཀི་འྲབས་བུ ..- 
འཁེ་དོབ་དངྱ་མུ་དན་ལས་འདས་པའེ་བདྲེ་སྱིད་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུད་ཞོད་། མཐའ་ཐུག་ 


£ ༣ 


རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་འཐྲོབ་པར་དེས་པ་ལགས་པས་ད་ལྟ་བུའི་བྱད་ཆུབ༦ིསེམས་དེ་བསྐྱེད་པ འིདཞ་ 
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སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ནམས་ཀྱིས ཇི་ལྟར་ཐུགས་དིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ ། སློབ་དཔེ་ན་གྱི ས་བདག་བླ་ན་མེ པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཏྐུ་སེམས་བསྐྱེད 
པའ་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཏོར། འཐེར་བའི་དུས་སུ་བ་མའིདབུ་ 
| གཙུག་གི་ཧིད་དུམེ་ཏག་གཏོན་བས་མེ་ཏེག་ག་ བ།དུགས་ཆེན་པའ་གྱུར་པར་པ་སྒོཨས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡད་ 
མེ་ཏཾག་གང་གི་ས་ཁྱོད་ལ་མངོན་གཏེན་བས། ཕྱོགས་ཀུནཏུ་ཡད་དེ་དོག་གདུགས་རྱུན་ཏེ། དུསཾ་ཀུན། 


༧ 


བདེ་བའི་འབྱུང་ག ནས་འནིད་དུ་ནི། རྐད་གཉིས་མཆེག་གི་དབུ་ལ་གདུགས་སུཤོག་།ཅེས་གསུངསཔ་ 
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ཀྱི་ཉེས་པ་དང་སྣག་བསྣལ་བ་མཐྲོད་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ང་ཆུ་བཞུ་སེམས་སྩེ་བ། སྔོན་བཅོམ་ལྔན་ 
འདས་དྱམལ་བའི་མའི་ཤིདྷཛཱ་འདྲེན་པ ཉིན་བ ཕུ་པ གྲཾཿ བིབ ངེ་བཅམ་ཆུན་ \ 
མཆུསཔ་ལྷ་སིྡརིཆེན་པོ་ཡཱས་པས་སུསཅུབསུམ་དྭ་སེུས་པ་ཚཱ་བཱདཔགུཏུ་མེདཔ་གསུངས་ 
ཧུང་( ཇ་བཾཆེན་པཾསམདོན་བསྡས་པརྣམ་པ་བ(ིར་གསུངས་པས་ད་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆགྲས་ 
རྒྱ་ཆིན་པ་བསགྲས་པ་དུང། སྱབས་སུའག་བ་ཁུདཔའ་ཅན་བུས་པ་དང་། ཅུདཨི་དུཔ་བ ཞསླར་ 
ཤཧྩཾདས་པ་དང། 


རྒྱུའི་གཙཾབོ་བློཨཾ་ལ་ཡེད་དབ། ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འུ་ སྭ་སེས་པ་དང་ 


384 










༄༅། བཞི་ལོན་པ་ལ། ཞེད་ལྕཆར་བཞི་བོམ་ཚུང་བ་མེདདེ། འདིར་འབྲསཐུས་་ 

: རྒྱུ་དཔ་གསན། ། བཅེམ་ལྡན་འུདས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་བྱག་རྒྱའི་མདོལས། | སསརྒྱས་བརྒྱ་སྟེང་ 
ཟླ ལ་མཆེད་དང་བ སནབླཀརབནིདྷ་ཝུརསེམསབྱིདཔར་མི་འྱགརྩ་ཧི། སཔསྱ་ཆས འབུམ་་ 
༠ པགམང་པེ་ལ་མ ད་པ་དང་བསེན་བཀུར་བསད་ལ་སེམས་བྱ་མདཔ་ཐོབ་པརའ ར་ཐར་ ` 
&¿གསུཿས་ཡ་དང་ སཿྦྱུསནསས་ལྷ་ཅིག་པརྩ་བས།དེལསདུག་བའིརུ་བཟླམཞུ [དཿ བའི་ 
- བཤེསྱ་ཁཉིསམ ནྱ་བས་པ། འདི་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡཾན་ནོ། །ཞེསགསུངཔསཔས། ཁྱད་གེང་དྲུ་་ 
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དབད་ཆེན་གསེརྱ་སིས་གཞི་ལྭ་ཐུག་པའབྲསེ་མསོཔས་པར་མི་འཇིགས་པ་ཡིན། ངེ་ལྟར་མིནན་ 
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༦». 


092 ཿ 


¿ཌྷ 
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ངྫོ 


ད དོ 













རཾ 


བསམ་དེཅི་ འདྲ་ན་ 





བུའི་པྨརའི་སྡེདཔོ་དེའི་དབུས་ཀྱི་པརྨ་ཆེ ར ི་ོབདཔོན་བྲ་ཞུགས ་པར་ 
ཡིདདག་པེརྡ་རགས་པའི་སདསྦྱརས་བ མ་ལྡན་འདསྐྱ་རལ་བརྲ་ཀྱ་བུབ་ 





ྦ པྒོ གསྦྱོསརདའཇོགམེ། མ མདོ་ར དགོག ྩོ་ས་ཨོདྱ་ཉསད་ 
བྭ་ཏ རྒྱས་པའ འི་གཞལ་ཡེད། ཁང་ སྲད ་ལག་ཁངད་བ (ཞེངས པས། སས 
སུའུ དི་ལ་དར་བཅི་ འད ཨུནཱའཇྡིག་ཟྲ རུ པས་དེ བེ བཞི ནུ དབར་བ། འུ། 


འགྲོ་བ་ཡུཾན། དེ་ལྟ 


ཟོ 














།པར་བསམ་བམའི་སླཱའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ཐདསའི་པདྨ་ཕྱོགས་བཏུར་ 
རྣམ་པའརྒྱ་སཔ་ཐམས་ཅད་ལ་འདས་མཐྱོན་ད་ལྟར་བྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱ་སངས་་ 
རྒྱསདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚའ་ཆོག་ས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ད་དང་། 
འཕུགས་པ་ཉུན་ཐེས་དཔརང་སངསྐྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་བསམམཚོ་ཆེན་པོ་ 
ལས་སྩེས་པམཚཨས༠ྱི་པདྨ་རྣམས་ལ་ཆེས་སྒྱོང་བའ ་སཱཾངདཨཆེ པོ་དཔལ་མགྲེན་པེ དང་ 
དཔལ་རྩ་མོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་སྐྱོད་བ་བཅུ་བདུན། ལྷ་ཆེན་པེ་བརྒྱད། གླུ་ཆེན་པ་བརྒྱད། 
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¿ཤྷ ༄།  ་ །དེ་ ་ལྔ་བའི་མཚོད་པ་ལགས། དེ་ནས ཞིང་གི་རྡུལ་རྙེད་ལུས་རབ་བཏུ་ ཐུ 

༢ པ་ཡེས། རྒྱལ་བ ཀྱུན ཉཏུབྱག་འཚ ལ་ལ ེ ་ ཞི གྷནུལྟར དཱ 
„4 དུ་སྦྲུལ་ལ། ལུས ་དེ་དག་གིས་བླམ་དང་སཔས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
-ཾ„(ཞབཾས་ལ་བཏུག་བཏུག་བཏུགས་ནས ཕྱག་དཔག་ཏུལེདཔ་འཚལ་བར་བསམ། དྲེ་ཕུག་འཚལ་ 
„ བའི་མཆེད་པ་ལགས། དེ་ནས། དབྱདས་ཁྱི་ཡན་ལགརྒྱ་མཚོའི་སྒ་ཀྲུན་གྱིས[ ཞེས་པས་དག་ 
* ཏུ[རྣམ་དག་སྒུ་མངའ་ཨཆེགཉུ་གཟུགས་བཟང་བ།(ཡེ།ཨརྒྱ་མཚོ་གསེའ་གྱེ་ཆྷུཞ་པ་འདྲ།། 
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དེབཞིན་གཤིགས་པ་འདདཔག་མེད་པརྱ་གུར་པ་ལ་བུ་ཡིན། ཤནཏཱ་ཧཱས་པར་བེད་ན་རང་གི་ 
སྙིད་གནུས་ཡོནཆབྱི་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་ན་དིན་པ་ཆེའི་གཞོང་པ་ཡཞཾཆབཀྱིས་བཀང་བཟོགྲ་ 
པ་ཚསྱ་ཀི་དབིཿས དང་ཨཉམ་པ། དེ་རེ་རེ་ཡཔྦཆས་ཀྱིད་བྱིཡ་དང་མཉམ་པའི་ཡེནཆབྱྱི་ཆུར་རྒྱན་ 
ྣ འབེབས་པར་བསམས་ལམཚོད་དེ། ཆུ་ལ་དེ་དང་འདྲ་བརམཆེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱད་ལྭ།མྱིའེ་ 
མཆེད་པ་ལྡ་དང་། གཟུགསརྡོ་རྔེམ་ལ་སོགས་པཞང་གཾ:མཚེད་པ་ལྔ་དང་། གསངོ་བའམཚེད་པ་ 
བདེ་བ་དང་སྙོང་པ་དང་། དེ་ཁན་ཉཾདྱ་ཀྱི་མཆེད་པ་སི་བམེད་པའི་དེནྱ་ཐཾ་ས་མཆོད་དོ། །དྲ་ཀུནཾཏཱ་ ་ 


398 
















ཧྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཆེས་རྱིས་ཀླས་པ་ནམ་མཁའེ། མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀེ་ 
ཞང་ཁམས་ཐམས་ཅདན། བདག་པོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབ་མེད་པའི་ཆུ་གཙང་གི་རྣམ་པ་ཇི་སྣེད་ 
ཅཾག་ཡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་མ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་མར་མེ་དང་དི་དང་ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཚོགས་ 
དཔགཏུ་མེད་པ་ཐམས ཅད་འད་འང་ཉིད་གྱིས ་བདག་ཏུ་ཅག་གིས་བཟུང་ལ་བུལགསལ་ཅིག | 
གཞན་ཡརད་རིན་པོ་ཆེའི་རིབ། མ་ཆོས་པའི་ལ་ཏོག [པུརུའི་རྒྱུན་སྒ། ཨའ་མོ་ལཾ་ཀའི་རྡོ་ལེབ། 


དཔག་བསམ་ཁྱི་ཤིང་ལྔོན་པ་ཆེནཔ། ཡིད་བཞིན་ཆྱི་ནོར་བུ་རིན་པཆེ་དབང་གྱི་ཧལ་པ་ལ་སེགས་ 


རུ 








ྩ བཀའ་རྦ་བུང་། དེའི་རྗེས་ལ་བྱས་ཁྱང་གཏུབ་གསུང་བ འི་བཀའྱརྭ་གཿ ད་པ་དོང་། དེའི་རྗེས 
༩ ལིསྱ་ཀངྱ་ཧིས་གྲསུང་བའི་བཀའ་གཞང་བུང་བས། ང་འབྲུས་ཁུང་དྷྭ་ཝུརྱ་བས་པས།འདད་ 









རྣལ་འབྱེར་གྱི་རྒྱུད་ཡཾ་གའི༔ྗེས་སུ་འབྲདས་ནས། གང་ཡརྡ་འདྲིག་རྟེའུ་གྱི་ཁམས་འདིའམ་གང་ཡང 
ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིགུ་རྟེན་གྱི་ཁམས༢བ་འབྱམསཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཁྱིས་ཀླས་པའ་ཐམས་ཅདཉ་ལྷ་ 








གྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྟེན་ ཇི་སྙེད་ཅིག ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ ང་འབྲུས ཁྱེད་ལ་བྱིན་པ ཡིན་པས་ 
དྲེ་བམས་ཅད་བདགདུ་གཟུང་ལྱ་བུང་ཆུབམཆེགྱུཏ ཏུ་སཾམས་བསྒྱིད་པའི་ཡེཿ ཡན་དུུ་བུལ་གསོལ་་ 
༼ཞིབ། ༈ གཏེའར་མ་འ དཾ་ཡང་ཚེས་སྦྱོང་བའི་ སང་མ་ཆེན་པེ་རྣམས་ ལ་དབུལ་གཞན་ ཡངའེད་ 
ང་ཐམསདྱ་ཀྱིས་ཐོག་མཐ འ་བར་གསུམདྭུ་བམ་དམཔ་ རྣམས་དང་། བླ བུཉ་མེད་པའི་དཀེན་ 
མཆག་རིན་པོ་ ཨརམ་པ་གསུམ་གྱི་ཕྱོགསསུ་ཞབས ་འབྲིད་དང་ཞབས་ རྟོག་དད་བསྣེན་བ ཀུ་རབ་ 
$ ་ལྟར་བྱས་པ ཐམས་ཅཧད་དྲན་པའ་མཛངོད་ལ་སོ་སོར་ཕུལ་གསོལ་ཅཾག [བ།ཞཞ་ཡང་ང་འབུ་ 










ཅུ 









ས་རིམ་པར་བཤམས་པའིམཆེད་པ་ལགས། གཞན་ཡངརང་གི་ལུས་འཐུལ་བ་འདི་གལ་ 
ཆེ་སྙི། ལུསམ་ཕུལཁྱང་མྱར་དྲུ་འཇིག་པ་ཡིན་པས་ཕུ་ལན་བསོད་ཞམས་དཔགཏྱ་མེདཔ་ 


` འབྱང་ལ། དེ་ཡང་བྲན་གཡོགྲོ་ཏྲ་པུལན་རྗེ་དཔན་ལསོ གས་ཐབ་པར་འགུར། (ཞེས་གསུངས་ 





405 






པ་དང་། སངསྦྱརས་དངྱ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ནོ་རང་གི ་ལུས་ཕུལ ནམཉེེས། (ཞེས་ 
གྲསུངས་པས། རང་གི ལུསཔོ འདྲི་བ་མ་དམ་པ་དདྱ་བཞ་མེད་པའི་དཀེན་མཆོག་ག་བའདང་ 
གཡོག ་འབུལ། ལུསསད་ལ པ་ཉེ་བར་མཁོ་ཐའི་རྫས ་“པོ པྱོ་བུད་ཁར་རྗེ་དབང་ཐང་མྲ་བདང་ནུས་པྲ་ 
མངའ་རིས་དང་པོགས་རས་བསོདཞམས་ཇི་ 'སྙེད་ཅིག ་པོད་པ ཐྲམས་ཧུད་ཀྱང་སེམས་བརྩེད་པའེ་ 
ཡོན་དུ་དབུལ། གཞན་ཡང་ལུལའི ་དདྱ་ཆལ ལ་ཁམསས་སེ་དང་ཉིདྱ་ཧིས་བདགཏ ་གཱཟུངཾ་བ་གང་ 
ཡཾན་པ་དེ་ཡང་དབུལ། འདི་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་བས ་ངེད་ཕ་མཱ ད་ལ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ འདི་ཉིད 





406 

























¡༅། །པ་ལ། བ།ཉེན་པོ་ལྔ་ཐི་ཚོམ་ཟེས་པས་མདག་སྣ་མན་དེ་ཉིད་ཉེས་པཆེ་བ་ ྦ 
' ཡིནཿ སྐྱིར་བཤགས་པ་འདི་ལ་ཡང་། འདུལ་བ་ལ་དགེ་འདུན་གཙོ་བེརཛྱར་པས་བཤགས་ 

® པ་དང་ལོས་ཐམསཅད་དགེ་འདུན་ཁྱེས་བྱེད། གསང་སྔགས་ལ ་སངསྦྱཆས་གཙུ་བརྩ་སུ་རཔས་ 
ཌི ཞིང་དང་བསམ་པ་དངོས་པོ་གསུམ་སངསྤྱ་རས་གཅི གྲྭ་ཏྱུ་བྲས་པས་འདག །འདིར་བངྱ་རུབ་ 
སཱ སེམསདཔའི་བླམབ་པ་ལ་ཆེས་གཅོ་བརྩ་ཧུར་པས། ཚྫིང་བརྩེར་ལྡན།ཞིད་བྱམས་ཁྱིར་དང་། 


% སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། ཅེས་པསྦབམས་སྟིང་རྗེ་དང་མཐྲལན་ཉེས་རྩུང་གསམ་གས་ 


411 













སཔསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ཆས་ཀྱི་འཁེའ་ལྭོ་བྲན་མེདཔ་བསའ་བར་མཛད་དུ་གསེལ་ 
ཞེས་བྱསྙལ་མ་གདབ། སངས་རྒྱསཞས་ཆེས་མི་གསུངབ་ལ་བསྙལམ་གདབ་ཟེར་ཏེ། སེམས་ 
ཅནགྱི་དོན་ངུ་སཕ་ྒྱ་སནས་ཆེསེཨཾ་བ།སུངབཞི་མི་སྲིད་ཨེད་ཆི། ཞ་ཁད་བ་སྙ་ལམ་དང་གསེལ་ 
བ་བཏབ་པས་རྔི སཱིདདུ་ཆས་ཁྱི་འཁེར་ལོ་བསྐེར་བ་དང་། འགྲོ་བའི་དེན་མཛད་པ་འིབསད་ཞམས་་ 
འཐྲཾབ་པ་དང་། དདེས་སུ་ཚངས་པའྱི་ཧལ་པའྱ་གུད་ནས་གསོ། ལ་ཐ་འདེབསཔ་དང་།འང་འདྲ་ཀྱིས་ 
འཆེབ་མེད་པ འི་བདུ་ད་རྩི་ཐེཿ བཾ པའྱི་རུ་ལང་དྭ་ཝརྦཾ་ཧཱི་བས་ལམ་འདེབས་པ་དང་། བ།སོལ་བ་འདབས་ 







414 





བའྱི་ཇ་བ་འདིས། བདག་དདསེ་ཨས་ཅན་ཐམསུཅད་རུརྭདུ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པུར་ཛྫོགས་པའི 








416 






5 བདག་དེས་པར་རོ་བོ་བླན་མེ པ་འི་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་སྩྱབས་སུམ་ཆིའོསྟ་མདུ་ 
༨ ལཾ ཕམ་ལསཔ་ྱགྱ་ཀི་བ་བསྱད། མཆེད་པ དཔེ་གཏུཨེད་པ་ ཐམས་ཅད 





_ 418 








དེ་ལྟར་སྐུ་གསུམ་མོ། །ལུང་གི་ཆེས གསུང་དབ་ཡན་ལག་བྭཧུ་གཉིས་ 


ས་པའི་ཚེས་འགེག་པ་དང་ལེཨྱ་ཧིབདེན་པ། དགེ་འདུན་གསོལ་བདང་གཞིའི་ལས་ཀྱིས་ 


ཇ་སཱད་འཆ། །བསམ་པའ 


དང་[ གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དག་པ། དག་པ་གཉིས་ལྡན་དྲིཨཾ་མེད་པ་ཆེས་ཀྱི་སྐུ། ལངས་སྤྱོད་ 


ཡན་ཆདནས། ྩེས་བུ་ཟུདབཞི། གོང་ཟག་ཡབརྒྱུད་ཨན་ཆད། དུས་ 
འིཆེད་དྲུ་བྱ་བརང་ཉིད་ཞི་བདེ་བར་པ་ཐབ་པར་འདོད་པའོ། [ཁྱད་པར་ 
ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ། ཚོས་སྒུནིཁམསརང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་་ 
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རྫོགས་པའི་སྙུ་ཡེ༨ཤེསཉཀྱི་མུ་ཧན། སྐུ་ལ་ཞིང་ཁམསཐྲམས་ཅད་ྣང་ཞིང་། ཞིང་ཁམས་ 
ཐམསཅད་དྲུ་མུས་ཁྱབ་པའི་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མཆག་གི་སྤལ་པ་ 
བཅོམ་ཝན་འདས་བརྟཞ་པའི་བདག་པ། [དམན་པའི་སྦྲལ་པ་ཉན་ཐེས་མཚག་བརྒྱུད། སྒྱེ་བའི་ 
ལ་པ་སྟག དང་དི་བད་ལ་སོགསཔས་སེམསཅཧྱ་སི་དྲོན་་བྱེད་པའོ། །དམ་པའི་ཚོས་ཞེས་་ 
དནདམཔྱ་བུངྱ་རུ་བྱ་ཉྱི་སེམས། ད་གེ་འདུན་དག་པའི་ས་ལ་གནས་པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
དུསྣ་མྟིད་པྱོ་བངྱརུ་ བ་ལ་མཆིསྱ་ལི་བར། བསམ་པའི་ཆེད་དྲུ་བ་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་འགྲོབ་ 
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འདིས རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུར་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚད་མེད་པ་བཞིསབློ་སྦྱངབ་བརྱི་ཐས། ཡང་ 
འདིི་ལྟ་རཾ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྭ་བདག་གི་མ་ཡིན་སཱམདུ་བསམ། དྲེ་བུམས་པ་ཡིན། བདག་གི 
མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་སྐྱེ་བ་གནས་བཞི་འགྲེ་བའརིགས་དྲུག་ལམ་ 

ད་ལྔ་ ཁམས་གསུམ་ཆྱི་འཁེར་བ་སྣུགབསྣལ་གྱི་རྒྱམཚོ ཆེན་པེར་འཁྱམས་པ་འདིརྣམས་: 
ཧིདའྡེ་རེེ་སཨདུ་བསམ། དེ་སིིང་རེ་ཡེན། སིང་ཇེ་བརྩ་ཧུར་པའི་ཨ་འདྲི་ནམས་བདེ་བ་དང་ལྡ་ན་ན་ཅི་ 
མརུང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལན་ཅ་མ་རུང་རྙ་མ་དུ་བད་བར་ལྡཞ་པའ་དགའབ་དང་། སྡུགབསྔལ་ 
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རར 


[དང་བྲལ་བར་དགའ་བའི་དགའབ་བསྒོམ། དེ་དགའ་བ་ཡིན། དེ་བདེ་བ་དང་ 
པའ་དགའ། སྡུག་བསྔ་ལ་དང་བྲལ་ཐར་དག འཡང་བདེ་བ་ནི་ཨེད ། སྡུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་ཨཚོ 
་པར་འཁྱམས་པའ་མ་འདེརྣམས་བདབ།་གས བདེ་སྐྱིད་ཡུཞ་སུམཚགས་པ ངང་ལྔན་པར་ 
རསྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅུད་དང་བྲལ་བར་བྱ། བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
བའརེན་པ ཆིཐོབ་པར་བའོ་ས་མ་དུ་བསམ་དེཆགས་པ ཨེད་པར་གཞན་རྔེསསུ་འཛིན་པ་དྱང་ 
བྱཀྱི་སེམས་བཏངསྟེམསྱ་བ་ཡཾན། རྫོགས་པའི་སངསིརྒྱས་ཐྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། སཔས་ 
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༤༡༡༤༧ཁཔམསའི། ཕྱི 






༡ བབ ཁར 








སུམཆོགས་པ་ཐ མསཅདྱ་ཀུང་བུང་། རྩ་བའི་ཚེས འདི་གོ་ཐའི་དུས་སུ་བྲུབ་པའི་ཆེས་མ་ལུས་པ་ 
ཐུམས་ཅྱ་ཀུང་ལག་པའིམཐི་ལདུ་སྦུ་རུར་བཞག་པ་ལྟུའ་མངོན་དུ་གྱུའ་ནོས། སྡུལ་ལ་མདུད་པ་ 
བེའ་བ་བཞིན་དུ་རང་གྲོལདུ་འགྲེ་བས མྱིཿཚཾས་འད ཤེ དགེས། གོོརཱའཆས་དེག །ངོ་ཡིནཞ། འད 
ཌྟརེད་རང་ཐམསཅད་སྒྱེས་ཟྲིན། མྤནཾཆདའཆེ་འམ་མི་འཆེ་སྙམདུ་བསམདེ་འཆཔྲའ་ངེས་སོ། 
ཤཉས་ཕརལ)ཏྱསྩེའམམཚི་སྒྱེ་སྔ་མདུ་བ རྟབ། ་པར་བྱདེ་སྐྱེ་བར་དེས་སོ། །ཉྱྱིན་ལུས་འདེ་ཕའེལ་ཏ་ 


སྱིའམ་སེམས་མྱི་ཧྙེ་མ་དུ་བསཾམ།དེ་ལུས་འབྱུངབ་བཞཾས་བསྡུས་པ་འདི་ཨི་སྒྱེ་སྟེ། འདི་འཇོག་ 
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༡༢ 
----~ 
















གཟུགས་དམུལ་ཐ་ ཡིན། དེ་ལྟར་ཡང་། ཆྕགས་བསྲེགས་སག་ཞི་སུ་ཡཾས་བྱས།།མེ་ཚོགས་ 
དེ་དག་གང་ལསྱ་བུང་། །དེ་འད་དེདག་ཐམས་ཧད་ནོ། །སྡིག་སེམསབྱུངྲ་བར་ཐུབ་པས་གསུངས།| 
(ཞེས་གསུངས་པས་དེས་ན་འཆི་ཁའི་བསམ་སྦྱོརྲ་ག ད་སྩིས་པ་དེ་ཉིད་ྱི་ལུསསུ་གྱུར་པ་འགཏོགྲ་ 
པམེད་དེ། ཆེསྱ་ཀྱི་ཧལ་པྱོམ་དན་མེདྱ་ཀང་། ཤཀ་ཀར་གཡགཿཡསའར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་བསེལ་ 
ཡབ་ཀྱིས་བྲང་དུ་ཕཾགོ་པས། དེ་ལ་ཞི་སྡད་ཕྲ་མེ་བྱུང་བས་སྦྲལ་དུ་སྩིས་པ་ལྟེ་བུ་ཡཾཞ། དེ་དང་འདྲ་་ 
བར་ཆགསཔས་ཡི་དྲགས་དང་། རྨཾཔས་པས་དྲུད་འགྲེའི་རོང་གཟུགསསུ་འགྱུར་བ་ལགས | དེ་ 
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ལ་སངསྐྱ་རྲས་ཟིན་པས། དྭྭ་ཉར་ཡང ། བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་རུང་བཞན་སྐུ། དཔལ་ ལྡ་ན་རྡཾ རྔ , 
འཆང་། ཁེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེསན་བྱང་ཆུབྱ་ཁུསེམས་ཅི་ཙམ་སྩྱེས་པའི ཁཆནྭདུ།རབ 
སཱཔསྦྱརས། འབྲཾངྱ་བངྒྱརཱབ་སེམས་དཔའ། ཐྲཨ་ཡང་དཀེན་མཆེག་གསུམ་དང་མི་འབྲ ལ་བ་ 
ཙྭག་འེང་སྟེ། འདིརྱ་བམས་པ་གཅིག་པུ་ལ་མཚོན་ན། ལཱར་ཌ་སྭིར་རྒྱལ་པོ་ཚངཡཟྱིན་ཨྱི་བྲན་ 
མའ་བུརུངདྷུརུས་ཁྱའབ་ལྭ་བམས་པ་སྒྱེས་པས་ཚངས་པེའི་འཇེག་རྟེན་དུ་སྐྱེསཔ་ལྟ་བུ་ཡིན། 

དདང་འདྲ་བའབྱོང་ཆུབཤྱི་སེམས་ལ་སཔངྒྱས་འབྱུང་བར་ངེས་ཏེ། དེ་མཾ་འད་ན་ཞེ་སྡང་ལས་ཀྱང་ 
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དམྱལ་བ མིའབུང་བར་རིགས་པ པས། འདི་མཚུངས ་པར་འགྲེབ་ལགས། །དེ་ལྟ་ 
བུའི ཤྩིན་ལས་ དཔཟྦཾརམངོྟོག་པ་སབྲཱ་ནམ་པར་ཤིས་པའེའེས་ལུས་འགུབ་པ་ 
ངོ ༈།འདཾ་ལརེན་འབྲེལ་ཟར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨྱི་སཱ་ལུ་ལྗྱང་པའི་མདོར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
; བར་འ ང་བ་འདཱི་ཆུག་པར་མ་ཡིན། ཆད་པའ་མ་ཡིན། ༈ གཛུ་བཅམ་སིན། རྒྱ་ཆུང་དུ་ལས་ 
% ་བུཆེན་ འབྱུངབ། ཤ་དྲད་འདྲྭ་བའ དུ་གཏོགས་པ། ༨་བ། ྐེ་ཨཾ་ཛེན་དེ་ ༨། 
ཨེམས་རྟག་པ་མེད། ག་གི་ག དེས་ནྭ་རྟག་པར་མ་ཡིན། སེ སེ མཨུཆདཔར་མེད་ 















435 






















¿¿ ༄༅། །སངསྐྱ་ཆས་ཡིན། དེས་ནྲ་ཐུབ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ིི་སིང་པ་ ིན་འབྲེ ལ་འདི 
ཁྲ་ན་ཡྲིན་པས། སླཾབ་དཔེན་འཕགས་པས་ཀྱུང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་འདི་རྒྱལབ་ཡེ། 
ོྦ སུང་གི་མཇོད་ཀྱི་གཅེས་པ་ཐབ་ཨཾསྟ ། འཇྲིནི་གང་གིས་ཡང་དག་མཐོང་བ་དེས། སཔསྦྱརས་ 
དཾ ིད་རིག་པ་ཚྣུམ མཆེག་མཐེང་། ཞེས་གསུངསཔས། སཔསྦྱ་རས་ཏྱི་ཆསྐ་རྟེན་འབ་ལ་དུ་གོ་ 

སྟ་ཅེན་འབེལ་འདིལས་འདས་ནསནམཆཐར་ལུང་བན་སྭུ་སྟེགསྦད་ཡི་ཏེ་ཏུག་ཆུདྨ་ 
བ་ལ་སོགསཔ་ལྟ་ལོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་རྒྱ་གར་ལ་ཡོད། བེད་ལ་མུ་སྟེགསཐྱནཨེད་ཟེར་ 
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༩ 


།བ¬ཤད་དམ། ང་ལྕ་བང་ཆུབ་ འདོདཔའི་བསམ་པ་མདཔས་ལྭ ་ལང་ ན་པ་མི་ 
སས སོ་ཞེས་ ཞུས་པས། རིག་ཅན་ཆིདུམ་ཟདམ་འོངས་པནྭ་ཁོད་འདུབ་སེམས་བྱསེདཔ་ 
པ་འབུཔྟེ་དེདགྲྭ་ཧང་ཚབྒྱར་ཐར་དེ་ཉིད་ལུང་རྟེན་ཏེ་ ཞེས་གསུངས་པས། གཡོ་དངུ་རྒྱུས 
ཨས་བྱསིདཔ་ཡད་སངསྐྱ་ཧན། ཁྱེད་ཞེ་བྲ ག་པནསྱ་བདརུབ 'འདོད་པ་ཅིའ་ ཕུའ་ས:ཨམེརྒྱ། 
ྣ དྙིཊ་བུའི་པན་ཡན་མཐེང་མ་སའསའ་རདྱ གྱིས་བྱས་པ་ལ། ཁ་ཅིགཞ་འེ་སེམསྭཏྟ དོ 
བརྱེཉན་བསླབ་པརུས་བསླུང་ཐིདབར་གདའ་ཊི། ། ཅིས་བདཔཔ་བདག་རྟག་པཅིད་ཡད 
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| ༣ས།སེམསདེ་དེའི་ཁྱདཔར་གི་ཆས་བདག་གྱི་རུནནམ་ཐོད་བཞིནདུའོངབ་མིན། བླསབྱ་བ་ཡང་་ 

སེམས་བསྒྱེདཔ་དེ་ཉིད་ིས་ཟྲསངབ་ཨ་གཏོགས་པ་བདུག་བསྲུད་མཁན་ཅིག་ཡེདཔ་མ་ལ གས། 
དེསན་བདག་མད་པསཧ་ཏེན་འབྲེལྱྱརྒུ་ཧཱིན་ལསྱ་མེས་པ། སྐད་ཅཾགམ་བསམ་པའི་རང་གཟུགས་་ 
འདི་ལས་མེད། རྒྱུ་མཚན་དེཊ བྱང་ཆུབཾ་ཤི་སེམས་སཿཨརྒྱས་གྱི་རྒྱུ་ངེས་པ་ལགས་པྲས། ཁྱེད་ 
ཀྱིས་བླ་ཨ་ལ་སཔཾཨིརྒྱས་རྱ་འདུཤེས་སྒྱེད། མཆེདཔ་དཔག་ཏུཨམེདོ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ིས་མཚདཅིག 
མི་ཏོག་འབྲས་བུ་ཇི་སྙེད་སོགས་ཚར་གཅིག་དང་འོལ་ཆེན་བྱ། ལུས་ལོངས་སྒྱོད་ཐྲམས་ཅད་ལྟེས་ 













ཅེ 


སཱ འུ དསཿ བལེསམ་ 
གྲེལ་བརྣམས་དགྲཾལ་བར་བྱ་བ་དང་། ཉན་ཐྲས་དང་རང་སདསརྒྱས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་འཁོར་བའི་ 



















༄༅། 
སེ 


' ཕྱག་ཏུ་སྙོམས་ལ་རྔེས་ཟླས་མཛོད་ཅིག །ཕྱོཾགས་བཅུ་དབྲུབུག 
ཆུབ་སཾམཾས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་བདག་ལ་དགེངས་སྲ་ག ལ། 


།འཇིགས་པ་ལས་དབུགས་མ་ཕྱུདབ་རྣམས་དབུགས་དབུངབར་བྱ་བ་ 
' དང་༈ ཡོངས་སྱུམ་དན་ལསམ་འདས་པའི་སེམསཿན་ཐམས་ཅདྱ་ལ་དན་ལ ཡོཾའདན་པ་ 
; ཆེན་བོས་ཡོངས་སྩུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བརྩ་བའོ་སྣམ་དུངམ་བཅའམཛོད་ལ། མེ་ཏཾགརེ་འི་་ 


༠ སུ་གསེལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱིབས་ཆ་བོག་མམེད་པ་ནསྤ་བ་མ་ད་ལྟ་ལྭ་བུག་ག་བར་ 






ས་པའི་སངསྤ་རྒྱས་དངྱ་བང་ 


སླཾབ་དཔེན་བདག་ལ་དགིངས་ 












དུ་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་འང་བཞིན་དང་བསྒེམ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བཐ 
དེས་ཇི་ལྟརྭསྔནྱ་ཧཱི་དེབཞིན་ག༨ཞེ་གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདྲ་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་རུས་ 
བཅེམ་ལྡན་འདསརྣམས་དང་སཆེན་པ་ལའབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་ཐུགས་རིནཱ་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་པར་མཇདཔ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མིང། གཾ 
འདི་ཞེས་བྱགི་བསྱ་ཀང་སེམས་བསྒྱདཔར་བགྱི་སྟེ། སེམས་ཅན་མརྒལ་བརྣམས་ཐསྒྲལ་བར་ 
བགྱིའོ། [མཤྲེཾལ་བརྣམས་དགྲེ ལ་བར་བགྱིའེ། །དབུགསམ་ཕྱུང་བརྣམས་དབུ་ གས་ད ངབན་ 













ནམས་ཉྱི་ཚོགསྐྱར་ཆེན་པོ་བསག་པ་ལ་བླམབ། ཕན་ཡེན་མཐེཿ ད་ཞིང་རྗེས་སྲུ་དྲན་པར་བྱ་བ་ 
| ལ་བསླབ། སྤེལ་ཞཾང་སྦྱང་བ་ལ་བསླབ། སེམ་ས་ཅན་བློས་མེ་སྤངབ་ལ་བསླབ། ནག་པའ་་ 
ཆེས་བའཞི་སཱང་(ཞིང་དཀར་པོ འི་ཆེསྣ་རྣམ་པ་བ (ཞི་ལ་བསླུབ་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་ 
པར་མཛོད དེ་ལ་མདོར་བསྡུན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ག སོག་པ འདྲི་མོ ན་པ སྩེདབྱེད་ཀྱི་རྒྱུ ། 
སྣོན་པའ་སེམས་བསྐེད་ནས་བསླབ་བྱ། འཇུག་པའི་སྡེམ་པའི་ངོ་བོ། ཐྲེག་པཅེན་པོ་གསང་སྔོགས་ 
ཀྱི་དམ་ཚིག །སངསརྒྱས་པའི་དུས་སུ་སྐུ་གསུམ་དབྱེ་བར་མེད་པ། འཁེར་བ མ་སྟཾངས་ཁྱི་བརདུ་ 
















རྩྭ་བ་མཐའ་དགུ་ལ་ཆེག་ཤཞེས་པ་མེད་པར་འབད་པ་ཆེན་པ་གལ་ཆེ། གཉིས་པ་ཕན་ཡེན་ནི། 
སྩིའ་བྱད་ཆུ་བ་ྱི་སེམས་ལ་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མདཀྱང་། མདེར་བསྡུ་སན་ཐེག:མ་དང་བར་དང་ཐྲ་ 
ཡེར་དགེ་བ་གསུམ་ལིན་ཏེ། ཐོག་མར་གེ་བ་ཆོ་འདིའི་བདེ་བ་དང་སྐྱིད་པ་འྲིདཔལ་ཕུན་སུམཆོགས་ 
པ་ཐམསཧདྱ་ཀུད་འབུང་བས། དེ་ལཱའ་ཡངྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཉེནན་ཡོད་ན། རྒྱལ་ 
རིགས་ཆེ་ཞིངམྲཐུ་བཤེས། འཇིགཉནྱ་གི་ཕཱན་སཱམ་ཆོགྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཡདཔར་གསུངས་ 
ཏེ ཐཾག་མའངགེ་བ་ང་འབུ་ལྟ་ཐུ་ཡིནཔས་ངས་བྱང་ཆུ་བ་ཁྱི་སེམས་བསྒེམས་པ་ལ། འཁེའ་འདི་ 













ྦ [ཧཱེད་དང་གྲགས་པ་དང་སྣ་ན་པ་འདི་ཙམ་པབྱུང་བ་ཡིན། བའ་དུ་དགེ་བ་ངན པ 
ཱ བདོགསུམ་དུན་བྲིལ་ཤང། ས་དད་ལཨྭ་གི་ཡོན་ཏན་ཐ མསཅད་འབྱུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམཱ 
) དཔའ་ནར་བཟེང་གེསླབ་མ་རམས་ཀྱི་རྩམ་པར་ཐརཔ་ལྟར་ཁ་ཟས་ཕྲ་པབའརེ་རེས ཀྱང་མུ་ངན་ 
ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་མཆེད་པ་དང་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅད་སིན་པར་ནུས པས དབ། 
ུ བྷཉེན་མ་པུལྭ་དུ་ཕིན་པ་ལྟ་བུ་ལགས། ཐམར་དགེ་བརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱང་འཐབ་ལྟེ་ ད། 
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ང་འཇིག་རྟེན་ཡངམེདན། །འབས་བུ་བརྒྱ་བྱིན་ 





ར་ཡང་། བྱང་ཆུབསེཨསམདརྒྱལ་འབྱུ 














ཆུབ©ྱི་སེམསཀྱིས་སྦྱང་བའ་བྱ། མདེར་ན་བུ་བྱེད་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཧད་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་དང་ 

མ་བྲལ་བས་ཆེག་པས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། སེམས་བསྩེད་པ་ཐམ་ས་ཅཧད་ལྱ་བུདྲ་རུབ་ 
ཀྱི་སེམས་སྔེན་༨ུ་འགྲེ་སྣ ་ཐན་ཉེན་མེངས་པའི་སེམས་ལ་ཡ དྲུང་ན་དཱ་གི་བ འི་སྤམས་ལ་ལ་་ 
སྨེས་རྱཅི་དགེས ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བསྐལ་པའི་མེའི་དཔེས་སྡིག་པ་ཟད་ཅིང་།[བྱ ཆུབ་ 
སམས་ཏི་ལྗོནཔཊཾ དརྟག་པར་ཡང་། །འབྲསབུ་འབྱ ཤཱ་པའ་མཾ ་བཟད་འཕེལ་བའ་འགུར། [ཞེས་་ 
གསུངས་པས། དགེ་བའི་རྩ་བརྒྱ་ཆེན་པའདེ་ཉད་གྱིས་འགྱུར་ཏེ།དེད་སང་རན་པ་ཐམས་ཅདཤྱང་ 
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སེང་ནས་ཤ་ཚ་གཏང་བ་དེ་ཡིན། དེ་འདྲ་བའི་བློ་བྱུང་ན་རྗེ་རིན་པོ: ཆེའི་ཞལྤ་ནས། སེམས་ཅནྷ་ནམས་ 
འདི་འདྲ་བ་ཉིདྲ་ཏི་བ་མ་ང་འྲྲ་བ་དགེས་པ་ཡིན་མད་སྙམ་དུ་བསམ་ལ། དེའི་ཁུར་༢ཁུར་ལ་དེན་ཅི་ལྟན་ 
འགྲུབ་ཚད་བྱ་གསུང་བ ས་དེ་ལྟ ར་འབབ དྲ་བུན་ཚོད་འདི་ལ་གང་བག་དབང་པ་འབ འཐ ངཐམ་གསུམདུ་ 
མཆིབས། རབྱ་ཀྱིས་དེབ།ཞིན་གཤེགས་པ་མི་འབྲུགས་པའི་ཞིང་བཀད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲདསནས། 
གེམ་པའི་འདེགས་འཇེག་གི་བར་དུ་ཡང་བྱང་ཆུ་བཀྱི་ས ཨས་དང་མྲ་བལ་བུའྱ་བུ་བ་དང་ འབྲིད་གིས་ 
འདུལ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ཚཾས ཞུས་པའཿམདོ་ལྟར་ཉ་མའ་སུམཆ་བཅག་ལབྱང་ཆུབ་ 
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ཿ དང་མཆོད་པར་འོས་པ་བསླུ་སེམས་ཁྱིས་དབུ་སྐེར་ཞ། གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་དུ་ཉེས་པ་ཆེ་བར་ 
&] གསུངས་ཤིང་། སེསྦོ་བའཔ་དདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། གསངད་སགས་མཐའ་དག་ལ་ 
པམ གཞོད་དེ་ཞག་པའི་ཆེས་ཡིན་པས་སྤང་། དེའི་ཐེག་ཏུ་བླ་མ་དང་མཆེད་པར་འེས་པ་མཆེད་ཅིང་ 













ཆོས་ཉིས་འཇིག་རེན་ཀུནྭཏ་བདེ། གཡོ་མུ་གྱ་སུས་འཛའ་བཤེས་སུན་པརྱ་བེད། པདན་ལྷ་འདྲ་ 
འགྲོགས་ནཤ་ཟ་འདྲ །གཡུྱས་ནི་སཱིདཔ་གྲསཨུ་ཡུང་ཤུང་། ཞེས་པས་སེམས་ཅན་ལ་གཡོ་ 

ས་སྨྱོད་པ་སྤང་། དེའི་སྟིངདྲུ་ ན་པ་དང་བདེ་བྱ་རཆན་པ་བླགིབ། དེ་དཀར་པེའི་ཆེས་ཡིནཔས་་ 
ཉེམས་སྱུ་བང་། དེ་ཞག་པའྱ་ཆཱཾསབ ཞི་སྤཔཞིང་དཀར་པའི་ཆོསྤ་རམ་པ་བ(ཞི་ལ་བླམབ་པ་ལགས་ 
དེ་ལ་ནག་པོའོ་ཆས་བཞི་པོ་འདྲི་སྱད་ཞས་ཐུན་ཆོད་ལས་འདསཉ་སྡེཨ་པ་འཆོར་བརྡ་འདོད་དེ།བཅོཨ་ 
ལྡན་འདས་ཆྱཾས་འཕག ས་པ་དཀེན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལ་སོགས་པར་བརྗེད་པའི་ རྒྱར་བ།སུས་ 
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; རྩ་བ་ནས་འཚེར་བར་མིཧུས་པ་ཡི་ན། དེས་ཁྱེད་ཁྱི་སྨོན་པ་སེམས བསྐྱེད་པའི་ཚེ་གཾ་ཕན་ཡེན་ 
' བསཱབྱ་བ་དང་བཅས་པ་ཚར་བ་ལགས།དའཇུག་པ བྱང་ཆུབ་མཚེག་ཏུ་སམས་བསྐྱེད་པ་ཁུ་བ་ 
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བཏབ་པས། སཱིབམས་ཁས་བངས་ནི་ཆེ། ཉམས་བངས་ནི་ཆུང་ ་བས་ཞེས་པ་སྨྱད་ན་བཾའུ་སྡེལ་ 
གཡང་ལ་ལྟུང་བ་བཞིན་དུ་དཔེན་སློབ་གཞིས་ཀ་ད༅། ལ་པར་འགྲེ་ཟེར་ནས་མཁས་པ་ཆེན་པ་རམས་ 
རྩག་བར་གདའ། འན་ཀྱང་འདིི་ལའ་མཆི་བས། ཛིག་པ་མི་དགེ་བ་བྱགིས་བ་དང་། བྱཧིད་དུ་ 

སྩལ་བ་དང་། བརྱིས་པ་ལརྗེས་སུ་ཡཾ་འང་བ ཤ།སུམྔ་ཆིས་སིལན་ངན་སེདདུ་འབྲེལ་བསའགྲོ་ 













ནྡརེབཙུན་བྱམས་པ་སྲཾད་པའི་འཁོར་ལྷ་མ་སྲིན་ ཏུ་མེདཔ་ལ་ 












ཝེ་བརྒྱད་ལ་སེགས་པ་འཁེར་དཔག: 
སིམས་བྱཿདཱམཛུད་པ་ལ། ཁེང་གི་ལ ནྭ་ལམ་པའི་མེ་ཏོག་དནནེ་བཙན་ཅིག་འདྲུག་པ་ ་ 
གཏརནས་སམས་པསྐྱེད་ཞུས་པས། མེ་ཏོགད་དག་དབུ་གཙུག་གི་དྲང་ཐ དྱ ཤསཨ་ཁའ་ལ་ 
གདུགས་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་རྒྱུར་པས་དེ་ལ་དགའ་བ་སྩིས། དེའི་དུས་སུ་རྗེབཛུན་བྱཾ་ཞལ་ནས།འིགས་ 
ཀྱི་བུ'ཁྱདཀྱིསཐམས་5དལ་སེམས་བརྒྱེད་ཁྱིས་༨དགི་དང་། ཐམསཿད་རྫོགས་པའི་3ྱད་ཆུབཉུ་ 
སཔསྐྱར་བའ་འགྱུའརོ་ཞེས་གསུངསནས། དེ་ལྟར་བརྱིསཔ་ལགས་ཞེས་ཞུས་པས། འོན་་ 
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བཞེས་ཏེ། ཕུལ་སྒྲ་མཐའ་བཅེམ་ལྡན་འདས་འ ཁར་དད་བཅས་པ་ལརངའང་གྱི་པག་གིི་ས་ལ་པ་ 
ཕྱེད་ཕྱེད་ཕྲུ་ལནས་བ༨ཤ གས་པྱ་བས་པས་ཉེས་པ་དག ཨུས་ཆའཕོས།ྱེ་བུར་ུབྱཏ་ལུང་བྟ་ནཔ་ 
ཐབ་པ་ལྟ་བུར་འོད་བས། ང་ཁབུ་ཡངདང་ཉིད་བདེ་བ་དང་རྩིད་པའི་སར་བསྔད་རྙཨམཔ་མེད། དགེ་ 
བའྱི་པ་: ཅྱི་བྱས་པ་ཡང་སེམས་ཅན་ལ་བ ༨༨༢ འགྲཾ་ཤཱའི་དོན་དུ་དགྱལ་བར་འཇྲུག་པར་ 

ཡང་སྦྲེ་བས། ད་ལྟ་ངའི་དྲུང་དུཨི མས་བརྐྱིད་བྱེད་དགེས་པ་ཡིན། གསུམ་པའང་ཉིདྱི་ས་འདྲེན་ 


ལྔ་བརྒྱར་སེསཔ་ལ། བྱང་ཆུབ་སཾམསདཔའ་ཉི་མཁེ་ལྙིང་པེས་ཊའྱི་རུལ་པོ་ཅང་ཤེསས་སྩེ་བ་ 
རྔ་བརྒྱར་སྩྱཿ { བྱད་ཁ ད ཉེ ༈འཅུ སུ 
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༄༅། །པར་མི་ཆུས་ན་ཡང། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ད་མཔ་རྣམས་དང་ཕྱོགས་བདུ་དུས་ 
' གསུམ©ྱཾ༢ སངས རྒྱ་ས་ཁྲམས་ཅད་མངོན་ཊ དུ་བྱེསནས། མཚྨདཔ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་ཕུལ་ ཞིང་སེ་མས་ | 
# བསྒྱེཤས་སྨོན་ལམོ་བཏབ ་པས། སངསྐྱ་ཧས པྲཐམསཅདྱ་ཀྱིས་འངང་ཟེར་བྱཀྱི་བསད ན་འགྲོའི 
གནཞས་སྙེངས པརྡ་མཛད་པར་འྟག། ། དེའཾ འིརྒྱུད་ལྟ ཤེམ ས་བསྐྱིདཔ་ ལ་སེགས་པ་དགེ བའི 
ས་ཐྲེནཨིད་ན་འིད་ཟིརྦ་གིསྣ་མིནཔར་མྲི་ནཱས པས། །རྒྱུ་འདི་ལྟ ཏི བུཾ་ལ་བསྟེན་ནས་སུངསརྒྱས་ཀྱི་ 

“འཕྲ ཕིན་ལས་འ འཇུག་པ། ཐུབཔ་ཆེན་པེ་ ་དགའ་ལྔཞེཞས་ ལྕུམཾསསུ་འཇུུག་པའི་དུས་སུ་ འང་ 
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ཟེར་བཀྱིབས། བསམ་པ་བཟང་པོ་ སད་པའྲ་གྱུར་ 
གྱི་རྟེ ་ལ་བཀཾད་པར་ག༔ ངས པཱ = ཏཱཾ 








བྲ 
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དཔན་ཁྱེད་ལས་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ྱི་སྔེམཔ་ཡང་དག་པར་ལེན་ ་ 
པར་འཚལྲ་ཆིས། གཞནོདཔ་མམཆིསན་ རྭ་དུ་སཱལ་ཅིང་གཞང་བར་རེགས་སེ། ། ཞེས་ལྡན་ ་ 
གསུམ་བརྗད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཏེར། དས་ཡན ལགས་ས། [ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་གསོལ་ 
བ་བཏབྱ་ཀུདྲ་མ་བསཱལན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་པ: ར་དྲུ་མི་འཐོབ་པས། ཡང་རླུར་དུ་ 

གནང་བའྱིར་སྡེ་མེ་པ་བསྐུལ་བས བླམ་ལ་སདསརྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། མཆེད་པ་ ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སམ ད་ཅིག་མེ་ཏོག་འབྲས་བྲུསོགས་དངརལ་ཆེན། ལུས་ལས་ 








470 








ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་མི་ཟད་ 
༣ + ¬ ༤» ->¬ / - - - - ༢ ¬ † ཀྱི་སྔོམ་པ་དེ། ར ག་གི་བླམ་ཡང་ 

ཿ པའ་གཏར་མངོད་བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆཚུལ་ཁྲེམསྱ༠ྱ་མ་ པ་དེ། བདག་ག བླམ་ཡ 

ག་བར བོའི་བ་སྦྱ་ས་བ མ་ལྡེན་འདས་འདི་ལས་རིང་པར་མི་ཐོགས་པར 
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ཡང་དག་པར་རྫོག 
པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སྤལ 





ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དག་ལ་འདས་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཁྱིས་བསླྲབས་པ་དང་། མཐྱོན་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་སླབ་པ་དང་། དྭ་ཝརབཞུགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ 






དཔའ་རྣམས་ཁྱེཨ་སློབ་པའ་མཛད་པའི་བསླབ་པའི་གཞི་རྣམས་དང་ ཛེཨ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དང་ར དགེ་བཚེས་སྣད་ྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམ་ས་ཇཱན་དེན་བྱེད་ཤྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམས་ལེན་པར་ 
འདོད་དམ། ཁཞེས་ལེོན་གསུམ་དང་། འདེད་ལགས་ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད་ཅི་མེ་ཏོག་གཏར། 
ཐབས་ཡིན་ཞཾ། [ལེགས་སོ། [ཞེས་བརྗོད། དེས་ཁྱཾདཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔ་འི་ཚུལ།ཁྲིམས་ 






ཐོ 











༄༅ ཟུ །ཐེན་ལ བསླང་ལ་སྙིམ་པ ཞས་ཀྱིས་བཀ ངྲ་ཐལ་མོ་སྨྱི་བེར་སྐྱར་ལ།སློབ་ 
' དཔེནྱ་སཱཾས།༈འདི་ཝརྱ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲི་ནམས་ཏྱིས་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
; ཡང་འདི་ཞེས་བྱསི་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་སྔམ་པ་བླཔས་པ་ཡང་དག་་ 
'པར་བླངས་པ ་ལན་གསུམ་ཨྱི་བའ་དུ་བླངས་པ ལ་ས། འཕགས པའི་ཚེས་ལྐཿ བ།ཏཱ་གཱརྱ་སུང་ ་ 
ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེནཾ་ཁྱི་ཁམས་རབ་འབྱམསནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པ་ཤྲམསཅད་ན་ 
' ཆེས་ལྐེ་གཉུ་མ་གྱུར་པའི་བྲུགསཿཨངའ་བཟམས་ཅདལ་མཁྱེན་པའ་གསོལ་ལོ། ། ཞེས་ལན་ 
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སྦྲེཔས་པ་བེཌུར་ཡའི་ཡུར་མ་ལྟ་བུན་གྱུར་པ དང་འད་བརྱ་ཁྱེདྲ་ཧི་མཆོདཔ་ཐམས་ཅད་འ་བངབ་ 
སུ་སི་ས བཅོས ྱི་ཞིང་དེ་ནཱ་དབང་ཐྲེབ་པའི་བྱང ཆུབསེམསོའའ་ 
ཏུ་གཟར་ཕུས་ཨོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལུ་གཅུགས་ནས། བཅོམ་ 
རྒྱུ་གང་ལགས། རྐྱེན་གང་ 
འཇི་གརིནྱ་ཧི་ཁམསན་བཅོམ་ལྡན་ 
(ཞེསྱ་བྱ་ཐ་ལ། ཧྱངྱཆུབ་སྤེས་ 


ལྔཞ་འདས་ལསྔར་མམཐྲོང་བའི་རྟགས་དང་མཚ 
ལགས་ཁུ་བ་ཞུས་པས། 
འདསཏཱཀྱ་ཐྲུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ། ཤྱཾད་ཆུབ་སེམས་དཔ 


ཿ་ 
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་ འབ ྫ 
རི ཡེ 1: 
ཐུགས དྲུགྱཧ་ བྱ་སིད་ 
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༤༡༅༡༤༨༨-༡༨༤-༨ར-༤ར༨༠༠༡༨-༡༨༡བ༥༨༤༩༢༠༤༥༢ར༤༠༢༤༤༤༤༦༧༧༤༤༨༢༥༢༧༠༤༤༨༤༤༩༤༩༨༤༢༤༠༠༧༨༢༤༠༨༨༢༢ཙཚ-༡- 












ཡོད་ན། ངེ་རིང་ང་ལ འཇུག་པ འི་སྡེམ་པ བབས་པས ཁྱེད་ཀྱི་སྔེམ ་པ་སོར་ཆུད་པ་ཡཾན་པསང་འབུ་ 
མཁན་པར་ཡང་འོས། དསན་སས་ཐར་པའི་སྔེམ་པ ཅྷལར་ཁསླ་བཛསཤིང་བསྲུང་བ་དང་། 

ཛྲཾག་ །མི་དགེ་བམཐའ་དག ནུསཆདདང་རོགསཚད་དུ་བསླེད་བ་བསླབ་བྱ་ལགས། དེ་ལ་འགའ 
ཞིགུ་གྱེ བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ།ཁྲིམསྱ་ཀྗི་མམ་པ་གསུམཔོ་མཐའ་དགེ་བྲསངབའ་བཅས་པས་ 
བ།ཅཾགཙམ་མྲ་བབན་སེམཔ་འཆེད་བད་འདེདཔ་ཡང་ཡོད་དེ [ དེ་ལྟར་ཐཨསཅ དེ་ནི་སཾ་བྱརཱའྱི་བུང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔས་ཁྱང་བསྲུང་བའ་ཨི་ཆུས་པས། ནོར་བཟང་གིབླམ་དམཔ་རྣམས་རྱིརྣམ་པར་ 






490 







ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྒྱེད་པའི་བསླབ་པ་སྲོག་གཅོད་པ་སྤོད་ངོ་ ཤེས་གསུངས་པས། སྔོམ་པ་བ།སུམ་པེ་ 
མཐའ་དག་ལ ྩིར་དམ བཅསནསནུས་ཚད་དང་ལེགས་ཚད་བ སྲུདབ་འདེས འཇུག་པ འི་སྔམ། ་པར་ 
འོད་བ་ཡིན། དེ་ཡང་ཁྱིད་ཡོན་བདག་ཕོ མོ་ལམཚནན་ཁྱི་ལ་ཁྲུཾད་མ་ལྷུད་པ གཅོག་པུལ་ཡང་ 
སོམ་པ་གསུམ་པོ་མཚད་པ་མེད་དེ། ཁྱིསེམས་ཧ ན་ཡིིན་པས་དེའི་དྭན་དུའགྱུར་པས སེམས་ཅན་ 
དེནྭ་བེདྲ་ི་མུལ་ཁམས། ཟུདམ་སྣིར་བ་དྱེ་སིན་པ་ཡཾན་པས་དགེ་བཅེས་བྣདྲ་འྫི་ཚུལ་ཁྲི་ཨས།ཁུད་ 


མ་ལ་སཾརྭ་ས་དང་ཆགས་པ་མེད་པ་སྡིམ་པའི་ཚུལཁྲིམས་ཡིན་ཏ། དེ་ལྟར་གྱུར་པའི་ཇུས་སུ་བྱང་ཆུཊ་| 
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སྩིན་པ་ཡིན། བ།སངྦ་པག་ཆཱརན་ལུས ཇོ་བཾ་ཐྲུ 
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བསྲུང་བའི་ཕྱིར་གསང་བར་བྱ, དེས་འཇྲུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚོག་ཕན་ཡེན་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་ 
བྲ་ཐུལ་བ་ལགས། དདེན་དམྱ་བུདྒ་རུབམཆགཅུ་སེམས་བྱསེདཔ་ཞུ་བའི་ཡེན་ཧཱམྦ་ལ་ས་གཞི་ 
སྔཾས་བྱུག་སཾགས་དང་དུས་གསུམརྒྱལ་བ་ཁུན་གྱི་ཕེ་བྲད་ཨཚཾག་སེགས་གསེའ་ཁང་མ་དངརོལ་་ 

ཆན; ཡང་དེན་དམ་པྱབྱང་ཆུ་བམཆགྭ་ཏསམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་བགྱིབས། འདིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
གསང་སྔགསྱི་དབངབ(ཞི་པ་ཡཾན། ཡོན་དུ་གསེར་འབུལ་དགེས། ཕྱག་མའ་མེམཛད་ཀྱི་བརྐྱང་ 
ཕྱག་འཚེལ་དགོས། ཟླ་ཨ་ལ་ས་སརྒྱས་ཆོས་རྱི་སྐུའི་འདུ་ཤེས་བརྱད་དགེས་ཏེ། དེ་ཡངཧྲེན་ 
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ལྔ 















. །བཅོམ་ལྡན་འདས་བམ་ཟེའྱི་བྱེའུ་སྨོན་དྲུ་སེ་བའཞེས་པ་ན། མགོན་པོ་མར་ ྣ 
མཛད་ལ་ཆེས་ཀྱི་སྐུར་མཐོངནས། མའ་མེམཛདྱ་ཊིབྱཏུདྱ་པགོ་ འཚ 


ལ་ཞིང། རལ་པ་གསེའབཅོ་ 


ལྟ་ཐུ་ལ་ཞབས་བཞག་པས། དྲུས་དེའ་ ཞདམ་པྱ་བུང་ཆུབ་མཆེགྱཏྭ་ཐུགས་བྱསིད་པས་ 
ད པའི་ཆས་ལ་བཟྲོད་པ་ཐོབནས་ལུངབསྟན་པ་ཐྲོབ་པ་ལགས། དེ་ལ་དོན་དཱམཔ་སྤེམས་བཅེད་ 
སྱིད་དུ་ཡོད་པ་དང་། བརྩེདདུ་མདཔའི་བརྟག་པ་ཡཀྱང་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པེས་ 


ཤྱིདེ་བཞིན་ཉིད་སྐྱེ་བམེད་པ། སུས་ཀྱང་བྱསཔ་མ་ཡིན་པར་རྱུགྱིས་གྲུབ་པར་ ་་ 
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བ།སུཔས་པ་ལ་དགེངསནས། གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིསརྟགྲ་མིན་པ། ཞེས་གསུངས་པས་བསྐྱེད་དུ་མེད་ 
ལ་ལཱནྱ་ཧིསྲ་ཐུབ་པ་དྲེ་འབ་སམཁས་པའྱི་རྒྱུ་རེནྱ་རིསྟརོགས་ཤིང་ཁེརྦ་དྲ་རུད་པས། འཇྩོ་བདྨནླམ་ 
ལྷའུཧྱ་དུ་་༨་ཀྲཔ་ པབ ན? རར ག་ཨ 
ཀྱི་དཱནོ་དམནི། [དདཔ་ཉིདཤྱིས་རྟོགས་བྱཡིན། །ཅིས་གསུངས་པསབཅྱིདདུ་པེད་པས་ཨིའགལ་ 
བ་ཡན འོན་བྱ་སྱིད་པའི་ཆོ་ག་འདི་གར་བ ཞུགས་སྣཨ‹ རྣམ་པར་སྣད་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ ་ 
ཆུབ་པའརྒྱུད་དང་། སྤད་ཀེདྲ་ཕྱ་གརྒྱ་པནས་འབྱུདསྟི། ད་ཡང་ཆྷཐ་པཱའྱ་ཏཱན་ཤལ་མཁའ་ཡུམ་ 
བུ་བཱམཁར་ན་བཞུགས་པའྱི་ཨོསས། ཤི་ལྱ་གི་མཆེདྷཏེན་ཁུ་གང་པ་ཅིག །མྲུ་ འྱི་ཕག་རྒ་སྭད་ 





ཌྷ 
































༡ 
(¿ 


|། །ཅམཅིག །སྤང་ཀོང་པགྱརཱ་པ་དང་གཱསམཐེན་ཏེ། བོད་ལུལ་དུདམ་པ་ཚོ། 
བུ་བརྩེས་པ་དེ་ལད་དེན་དྲམ་པ་སེམས་བྱསདཔ་འདི་ཉིད་ཆེནཔས། རངགི་སེམས་ཉིད་འོད་ 
སལ་དིམམེད་པའི་བརྡ་ར༨༨ཤིལྱ་ཀི མཆེད་ཉིན།༠དེ་བཧྭཾླཾད པའི་ཐབས སུམརཱ་གྭ་སྤང་ཀེང་ 
ཀྱཧ་པ ༨༨་གྲཡམ་ཡ ཤ་པས་ ། དྲེན་དྲམ སེམས བྩེ དཔ ་འདྱི་ཕ སྔན ་གོང་ཟ གྭ ངཿ ང་པོ་རབ་ 


ངེ་ ཛང ༡ ཿ - - རླ ལད ་ ༩ -⁄¬ “¬ ༢ ༡༠ 
2; དྲ་དུ་སྤེམསྱ་ཊི་འོད་གསལ རྙགས ཞས་སྐད་ཅངག་འ་ བ།པསྦྱར་བ ཡུང་ཡ་དད། དྭ་ལར་ 
ང་རསྐདཅིག་གཅིག་གསརྫོག་སསབ་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས། འདྲང་ལ་རགས 
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༦ རི 
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ྲེ 


ཀྱི་ཕའི་ 
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རླ ༄། །སསྤཱྱདཐམས་ཅད་ རྩོས་པ་མེདཔརདཐུལ། དྲུས་གསུམརྒྱལ་བ་ཀུནྷ་ཤི་ཕྲོ་བང 
སོག་ས་པསེར་ཁ །བཛཾམ དངརོལ་རེནྭ། ཡངན་ལུ་གྲསམ་ཡོས་རོགས དངཔོལ་ཆེནྱབཱ། བྱ་ཏང་ 

ཁྷ ཕྱ ཀའཚལ་བྱཅཧུག །མར་ཨེ་མཛུདྱི བྱཧང ཙག་འཚུལ་ (མེ ཏིག་རེརྲེ་པགྲཱཏ་ཐཱཾམས་༢ (ལོ | 

ཿ མཆེག་པ། གི་སྐྱབ་སུ་འབྲེ་ བ་བྱཧཱི་བས། མཆེགྱ་བ་བཆེ་འདེའ་རང་ ལྷའི ཅིུ་བའིལེ། 

ཁ‹ ཤིས་དོན་ད ཨ་པའ འབདེན་པ་རྟོགས་པའྱེ ་པབླཾ་མ་ལིན་ཏེ། བ།ཞཧཧིས་བྡད་ཨིནྷ་ཝཱ 
།ཅིག་སིས། །གངདུ་ཡངཧིམྟ་རདདེ། །བཨའི་དྲས་ཐབས་བཏིན་པ་དང་། །རངབ། ཊི་བསེདས། 
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,༄༅། 





ཐམསཿིདྱ་ཀཱཾ ༡ ཐུགས ལ་ངོ་བ རུར་པ་བླ 


མཆེག ་གི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ བ་བྱིསྲནས 
' བསཿ ཡང་ཁཱཾ་དྱ་ཀྱིསླ་བཱམ ་ལཆེས་ཀྱི་སྨ 


པ་གིས མ་པའི ཐུགས་ལ་སབསསུ་མཆའ། ། ། །(ཞེས་ 
༧ ལན་གསུམ་བརྔོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གྲཏེར། ིས་ཡིཞན། །ལེགས་པོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟུན་ 

ྱི་ཆད་འདཟུསས་ཅདསེམསས རྩ་མདའ ལ་ 
སྨཱའི་འདུ་ཤེས་བསྩྱད། མཆེད་པ་དཔགཏུམད་པ་ ་ 









།སྐྱབས་སུམཆིའོ། །དུས་གསུམ་གྱི་སཔསརྒྱས ཐམས་ངུད་ཀྱི་གསུང་གི་ 
 ང་བེར་གུར་པྲ་བླམདམ་པའ་གསུང་ 


བས་ས་མཚཱཾའཾ། །དུས་གསུམ་ཆྱི་སཨརྒྱས་ 
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ཐམས་ཅད་ཙིས་མཆེད། ལུས་ལངས་སྦྱོད་ཐྲམས་ཅད་དབུལ། གསེར།ཁད་མའམ། སྐུ་གསུམ་ 
ཡ་སྔ་རོགས།རལ་ཆེན་བྱརཧངྱ་ཕག་འཚོལ་བཅུག ། མམེ་མཛད་ཚ་བརྐྱད་ཕྱག་འཚལ།༈དེནས་ 
རངགི་ལུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷརབསྒེམ། སྣད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་འེ་བསྒེམ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ 
ངོས་བཟུད་མེདཔྒ་ནམས་དའི་ཡི དམ་མྱི་ལྷ་རྡེ་བཙུ་ ཆུན་འས་གཟིགས་དབ ངཔུགྭཏྭབྒཾསཾམ། དེ་ཉའ་ 
ལུས་ཡི་དམྭ་ཙི ཌནབཱསཱ་པའི་དཱསྭསཱ་ཡི་དམ་ ཙྩརྭ་སང་། དེའི་དུསས་ཐམལྱ་ཧི་ལུས་གར་ 


ཡངསེངབ་མེད། ཡི་དམྱ་སི་རཱ་གཾདཞསྤ་ཀུང་འཛས་པ་མེད། ཐམལ་ཙི་ལུས་སུ་བལས་པའི་་ 
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༄༅། 
' ཀུང་འངས་པ 
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༄། 
འདུ་ཤ 
དྲོ་བམས་ཅཧད་ 
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ཤྱ 
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རྣམས་ཀྱིས་ཕྲུང་པོ་དང་ཁམས དུང་སྩེམཆཱེ དང་གཟུད་བ་དང་འཛིན་པ་ཐམས ཅུད་རྣམ་པར་སྤཔས་ 
པ་ཆས་བདག་མད་པ། མཉམ་པ་ཉི་དརང་གི་སེམས་གདོད་མནསམ་རྐྱེས་པ། སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེབ་ 
ཉིདྲདུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའ:ཨཛད་པ དྲེ་བཞིན་དུ། བདག མིད་འདི་ཞེས་བྱི བས་ཀུད་སེམས་བྱ་སེད་པར་ 
བགྱིའཾ། །ཞེས་ལེན་གསུམཁརྔོད་ཅིང་མེ་ཏེག་གཏེརརོ། །ྲབས་ཡིནནོ། །ལཾགསསྭོ། །ཞེས་-་ 
བརྗོད དེས་ ན་དམ་པྱ་བྲད་རུབམཆག་ཏུ་སེམས་བྐྱིདཔ་ཐྲེབ་པ་ལགས། ཐེཿ བ་པའི་སེམས་དེ་ 
ཅི་འདྲན། རང་གི་སེམས་འདེ་ལ་ཕུང་པོར་གླུབ་པ མེད། དེབཞིན་དུ་ཁམས་དང་མྐེམཆེད་དང་གྲཟུང་ 
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༄། །བ་དང་འཁྲིན་པར་གུབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དྭེ་ལར་ཡང་དངོས་པོ་ཐ མས་ཧུད་དང་ 
བྲལ་འིང་། ཕུང་པ་ཁམས་དང་སྐྱི་མཆེད་དང་། །གཟུད་དང་འཇིན་པྷ་ནམ་མངས་པ། །ཚེཾསབདག་ 
མིད་པས་མཉམ་པ་ཉིད། །རང་སཾམས་གདོད་ནས་མ་སྩྱེས་པ། ་ ཞནན། 
ཞེས་གསུངས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་གང་དཡང་གྲུབ་པ་མེད་པའི་སེམས་དེ་དོན་དམ་ 
པ་ཡིན་པས། འདྲི་བ་མྭ་ཕིནྨ་རབས་ཆེབས་སྙིང་པར་གཏངབཡེན། མཱཾཐ་མམཾས་གྲསཆེབས 
ཀྱང་སྙིངཔའ་བྱས་པ་ཡཾན་ ཏ་། གཤིས་གུབ་པ་ཨེདཔ་ལགས་པས། དྲེ་མཚན་ཅིདདང་ཝཧ་ 
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༄༅། །གཐེག་པ་ཆེན་པ་གསང་སྲགས་ཡིན། དེནས་རང་གིརིག་པའིགརིག་པོ་ཏུར་ཏུརཔོ་ 
ལྨཐ་དཔེན་ལ་ཉ ནུཨཾ ཁྲནྭ་ཧི་སེམས་འདི་ལཅེན་གིསབ ལྟས་པས། རང་གིསམས་འདེ་་ 
ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་།སེཨས་འདི་འདཱསཔ དང་། མུ་བྱོན་པ་དང་། 
དྭ་ཝྱ་བུངཔའི་སངསྐ་ཆསྨ་ནམསྤ་ཀྱིསྱ་ཀྱངམ་གཟིགས་མི་གཟིགས། གཟིགས་པརྡརི 
.འགྱུརརཾ། །ཞེས་གསུངས་པས་སེམས་མྲ་གུབ་པ་དེ་ དྲ་ཀྲི་དུང་ལ་བཟ་བ་དང་དན་པ་འྲི 
ནྣཾམེ་པརརྟེག་པ་ཅི་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བཞོག [ཡིདལམིཤྱེད་པ་འདི་ལ“ཞེ་སརབ© 
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ལྡགྒ་པར་གྱུར་ནས། སེམས་དགའ་བ་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་དང་སྟེ་འཇིགརྟེན་མགོན་པོ་ད་ཉིད་ལ 
མཆེད་ཅིང་མངོན་པར་བསྙོད་པ་ལགས་སོཾ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཆཾ་ག་གདམུས་པར་བཅས། 
གསུངསླཾས་ཕྱོགས་གཅིག་བཀེཿ པའི་ལི་གེ་ལ། [ལྷག ཅངམ་ ངཱ་འྲབྲུལ་པ་མཆིསྱ་ཙུར་ན། 
སྩེསམཆོག་གེང་མ རྣམས་ལ་བཟཾདཔའར་གསལ། ཅུམདདགེ་བ འྱི་ར་བཾ རྒྱ་ཆེན་འདིས།མཁའ 
མཉམ་འཐ་ཀུན་ལམམཆག་འདིརའྲུགསནས། རྒྲིབ་གདུམམདག་མུ་གསུམཐུའ་ཙིནཔ། 
བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཐབ་པར་ཤོག །ཇཝྔུ་གྲིང་གི་ལྟེ་བ། ཡ 
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ཆོ་ཆེནེ་པ མ་དས་པའི་འགྲམ་ 






















༄༅། །སིན་པའྱི་རུལ་པོ་ལང་ཀ་མགཾན་བཅུ་བྱཏལ་བའི་ལུལ།།མདོ་ཝི་ལང་ 
ཀར་གཤེགས་པ་གྲྭསངསཔའི་གནས། །ཐུབ་པས་ཞབུས་ཤིསབཅགས་པའི་གདནས་ 
དེར ཆསྱ་སྤྱི་རྱལ་པོ་ཇེ་བའིབཀས་བླསལནས། །དགེ་སྣོང་རྲི་ཁད་པངཤེ་པརབ་འགྱུང་གཞས་ 
ཀྱིས ཡེམས་བྱསིད་པའི་ཆོག་ལེགས་པའ་བྲིས་པ་ ན་མོངས་འཁོར་བའི་གདུང་བསལ་ ་ 
(ཞིང་ཊསཱིད་པ་གསུམ་དུ་གྲགསˆཤིང་མཐེང་བར་དཀའ་བགང་དཀར་ཏི་སིེ་ལྟ་བུ། བསིལ་བྱེད་ 
ཙན་དན་བི་གཏེར་ཞེསྱ་བ་བ་རྫོགསསོ། །།ཐུགས་བརྐྱེད་ཆེན་མོའི་འརྒྱད་པ་ནི༽ ཐུབ་པའི་ 
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གཞི། །ད་མཚུར་སྤར 












ི་ཕྱི་མོནོད་བུའི་སྡིན།། 
༣ བསན་ སྤྱི་དང་མགི ན་པོ ་འདྲི་གུང་པའ པཱ 


བཧ་ན་ངང་ འགྲེ ་བའི་ ཉེར་འ ཆོའ་བཀེ། ད་པའི་ 
རང་ལུགས ཕྱོགསུ དུས་ཀུནཾཏུ དར་བ་ 


འཛིནཞའིས ་ རྒྱས་འདིང་།། །ཆབ་སིདམངའ་ཐངངྱབར་མཚོ་ཊ ལྟའ་ 
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ན། །གཞནས སྐབས ལྷ་མིའི་རྟེན་བཟང་ཞེར་བརྒྱུད་དེ།། 
།།ཧེས་ཡང་སྒར་ནས་ལྡེ་ཟུར་དཀོན་མཆེག 


།།བཀྲིས་དགེའོ། དགེའོ། དགེ་འོ། ད 









༄༅། [ཅནམ་༢ྭ། ལས་ཁུ 


མཐར་ཐུག་རྣམ་མཁྱེན གིངབ་སྨྲ་ད་པར་ཤེག།། 


བསྔམ་ མེདྱ་ཀྱིས་སྔར་དུ་སྦྲབ་ཧྐ ་དབས་དཔལ མིང་པས ་སཾ།། 
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རུའི 
ལྦུ ཐག པའ 
རིིརི་ 
ཀུ ་ 












གོ བྲོ་བ ལ་ལོ ་ཟིང་པ་བེའ་ 
9, ༄༅།། །སྦྲབ་པ་གང་གྭེ་སྐབས་སུའང་མཁ་ཞིང་བ པ་ 
„ སྒཾབ་གྱི་རྟགས་ཆཾད་སེགས་འགའ་ཞིག་དགེད་པར་བྱསྟེ། ཐཾགཱ་ 
རཿ ཞའ་སྔགས་བགྲང་བ་ལསྔགསགྱིཆུས པ་བསྐྱེད་འདོད་པས འད 
ལྟར་སཱ ང་བླང་ྱ་སྟེ། དམཆིག་ཉམས་པའོ་མི་དང་ནམ་ 
ཡང་ཁ་འཕོམི་བྲས། སྡིག་པ་ཅཧྲ་གི་གས་ཨྱི་སྲོན། ཁམས་ 
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༦༄། འདོབ པྲི་དསཔལབསོ་ཞི་ན། 
བསང་ཆེས ་ཉིདབསྒེམ། ། དད་པ་དང་འདུན་པ་མེདཔའ་སྔཌ་ 
མི་བཟླ། མི་མོས་པར་ཉཱལ་རུང་སྔགས་བཟླ་བ་སྤཔས།བཟའ་ 


བཏུང་དང་བཤང་གཅིའི ཟི་རྗེས་སུ་ཁམ་བཤལ་བར་ཝགས་ 
བཟླ་བ་སྤཕས། བསམ་གཏན་དང་མི་ ལྡནཔར་ལྔ ཡགསབཟླ་ 








མཆད་རནཚཚ་བཞིངས་མལ་དང་སིངཔོ་བླམོམས་གྲུཔརྭུགས་མལད་ཆཱསང 
བསྒྲབསནཞུད།ཕུང་ཤུལགཡུལ་འགྱེད་པ་དུརཁྲོད་རོ་གཞས་སར་རྣམ ཐྲོང་ཨིརཾ ས་ 
བསྦྲེབས་ན་ཁུད། དྲུག་གཡོས་པའའཱ་པཱད་ཕུང་ཤུལ་དུ་ནོར་སྦྲབ་བྱསན་ཞུད།རྟཞགཏར་ 
ཁྲི་ལེ ཤེར་བ་ཞལ་སྟན་མཁར་པྦགས་པེ། ཕྱག་བདར་ཐལ་བེའཕོདཔ།གས་སྟནངབུ 
སྤོ་ཐ་དང་སྨུགས་པ་ཁམས་འདུས་འདུས་ཁྲོས་བེར་སྟེར་ཡོངབ་སེགསརེ་རེས་སྒྲབ་པ་ཞུད་ 
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༄༅། །བརྡ་བའོ།།ཡེཤེསྣ་ཝ་ལབྷསིན་པ་ཅི་ཆུས། ལས་ཅི་ལཱ་ལབཞི་འཐུམ། 


སུམ་འབུམཙམ་དེལསམང་ཧ་སྩྱོན་དུ་འགྱུར། ཞུང་ཞ་ལསམེ་བྱཾད། འོན་ཁྱང་ 
རང་རང་སོ་སོའི་སྦྲབ་ཐབས་སུ་བསྙེན་ཚད་བཤད་པ་ཡོད་པ་ལ་དེ་ཀ་ལྟར་བྱ། 
བསྙེན་པའི་དུསྟི ང་པྱ་བ། བསྒུབ་པའི་དུས་ང་རྒྱལ་བྱ། ལས་སྦྱོར་དུས་སུཞེ་སཱང་ 
བྱ] རྟགས་རྣམས་འགྱངསན་ཕྲཾགས་ཆོག་དང་ཤེས་པ་བརྟན་པ་གནད་འདྲེལ་ 
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༄༅། །ཆང་འཇེག།སྦྱིལསྟགས་པའི་དམ་ཆིག་ལ་མཚམས་བཅ ད་ནས་གེས་གཞན་ 
ལ་མི་བསྐན།བསད་པའི་དས་ཡི་དམ་གྱི་ང་རྒྱལབཟུང་། ཁྲཾ་གཉེར་བསྡུས་ཞེ་སྔང་དྲག་ 
སེརབསུགས་གདལ་འང་ཡུཨ་གདབ། གས་མདུའཛིན་ཁར་ཨ་བུངབརྡ་ཆུ་མུའི་ 
གཞོད་པ་སོགས བྱུང་ཡང་་ འཕྲོྨཅདདབང་པོ་གཞན་འཕྲོ་བ་བཾཀག་ལ “ཡ་ད 
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༄༅། །པབའ་དུ་གཏམྲབས་པས་སཱགས་ཡལ། ཏིར་འཛིན་སྤྲོ་བསྡ་ ཨ་ཐོན་པའ་ 
@ཾ དྭ་གཏ མྱ་བུསན་བསྐྱེད་རིམ་ཡལ།།མཚམས་བྱསཤས ་ངོ་གསའ་དང་ཕཔྲད་ཞ་ཆུས་་ 
° པ་ཡུལ།ྱའཀིལ་འཁོར་དམ་རྫས་གཞན་གྱིས་མཐཾདན་བིན་དབས་ཡལ།གབཔ་ 
ལྔ་ཡོད་དེ། ཨེ་དང་ཉིཨ ཟུསླ་རུར་པ་ཅན་སྲང་། དབང་བསྐུརཨལ་དྭ་ལས ངན་མི་སྦྲབ་ 
མཐུ་བྱེད་དུས་སྙེང་ཉ དམི ་བསླེཾམ།།ཆེ་གཟུངས ཆལའིའིག སྱའི་བྱ་སཾདརིམ་མི བྱེ 
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རྣོ་མཐོང་་ བ་དྲུས་ཨིི་རྭའི་ཤད་ཁྲག་ལ་ལངས་མི་སྦྱོད། ནོར་སྦྲབ་དུས་སྲུ་ནང་གཏོན་ 
རྒྱབཏུ་མི་མཆོད་པ་སྟེ་ལྔ་ཡཾ་ད་པའི་བྱིན། གཞན་ཡང་བསྙེན་ངསྦྲབ་གྱིརིང་ལ་གཞན་ 
བསྲང་སྩེབ་མི་བྱེད། དམ་ཉམས་ ཡུགས་ས་ མཛོ་པོ་ དམེ་པོ་ རྐུནམ་ ལེཨ་ཤེར་ 
བླམ་དང་དམཆེག་ཉམས་པ་སེགས་གྲེབ་ཅན་གྱི་ལག ་གྲི་ཟས་གོས་སྦང་། ལུསངང་ ་ 
གེསྲ་རིཨ་ཅད་མི་བཀུ། སྨྲ་སེན་ཁ སྤུ་མཾ་བྲེག། ཡུཿརིང་དམ་བཅའ་མྱི་བ་བར་བར་ཆད་ 













མཐྲོར་བ ་དང་འབྲཾཨ། ལར དུ་མི་ འདེར།།དརན་མཞན་པར་འགྲོ། ཉི བའ ཉིད་ན་་ 





|“ ༡༠༦༡༠༡༩༠༨༠༡༦ ༡༩༦༧༤༤༤༤༨༧༤རགཏ་ལམ་འཇག།ར༩༠༠༧༤་༧༡༠༠༧་༧༤༩༢༠༧༧༠༨༡༩-ཞར་འབའཝ།པ༢༠ལཝནག་}སངས།་ཏགསནས་་1ཆམན་ས་༡༡། 


ཧྩོནམང་། ད སྦྲ ' སྦྲབ་པ་མ་ཚར ་བར་དུ་གཞན ཤག བྱ་བྱེད་མང་པོ སཱང་ ཧཱ བསུམ མ་འཁྲུགས་ 
ཟིངས་སྲང༥ རལ གང་སགླྲཔ དེ་ལ བརྩིའ་པ བསྩྱིད་ལ རབ ཕྱེ པརྩ། བསྩིད་རཾ་མཿ ལ་བརྟན 
པ ཐཾབཞས་རྒྱུན་གྲང རུ་དུཨརྒྱུ རྒུ དྲ་གསལ་ བཏུབརུང་བྱ[' ལས་དང་པོ་ ་པ་ངང་ བླཾ་སྣཨང་ 
བཾ བདམིགས་ང ་པ་མི་བས་ལ་པའེ་རིགས་ལ རྒྱུན་རིང་ ་ན་མྱཾག ་པའམ་དོན་མེད་གོ་ ལོགའཆ། 
སཱཾད་པས་གསལ་བཏབ རྒྱས ས་གསལ ཡོ ཀ་བ་པུན་ཐུང་ཐམ་ཡང་ཡང་བསྒྱར་ལ་ ་' 
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ཞག་བདྭུན། སྒཾག་སྔན་ཞག་ལྔ།རི་སྒོག་གིས་ཞག་ག ཅིག་འཕྲེག་པས། ཙཚ་ཛྫ་ཛཱ་ཉ།ེས་ 

་ཝེར་འཕོ། ལ་པ ་གིད། ¬ ཌཀ། ༼ཀ ༼ ༡ ་ 63 ->” *£ ˆ -÷_ ˆ .༠. ཿ 
ཆཱ་ཚུར་འཕེ།།ལ་གུག་གིས་ཞག་དྭགུ་འཕྲོགཔས། ཏ་ཐ་ད་དཱན། ཞེས་ཆུ་ནུབྱཅུ་འཕོ་ཟ 
ཆོདྱ་ཀྱསླ་ཟ་བྱ་ཕིདའཕྲོག་པས། པ་ཕ་བྷ་ཐམ།ཞེསྭནུ་བུང་དུའཕོ། འདེའི་ཝགསྒ་ནམས་་ 
གསུམམཾ་བྷཉནམ་ཉེར་གཅིག་བླཊས་ལ་ཆུ་དོར། ཁྱིསཞི་གཏནགྱི་ཆུས་པ་འཕྲོག།དེལ་ 
སེམས་ཅཧྲ་ཧི་ལྕི་ཡང་སྤང་བུབཞ་ལགས། འདི་སྐབས་གཏའ་གྱིཨུསཔ་འཇཛོམས་པའི་ 
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ཕོའི་རྟགས། [སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པ་དང་འཛའ་བོ་མནའ་མཐོང་ཅན་དང་སློབ་དཔོན་ 
ང་ལུལ་གྱི་མི་ཆེན་ཞང་བན་བོན་པོ་ཨིའཞུབ་འ་ཁུ་བོ་ཕ་གཙོ་བ་སྟག་ཤར། བཅུན་པ་བཙུད་ 
པོ་མཛེ་པོ་ བུས་པ་ མེན་པརྱྱ་གར་བ་རྟ་པ་སེང་གེ་སྙག་བྷ་ཏ་ཌྷ་ཁངའལ་ཆམག་གྲེབ་ 
སཾ་མཱན་རུབ་མུ་འབུབ་མེ་འབར་གགས་ཕྱོ་རུད་སྤྱིའི་རྟགས། རྒྱས་པར་རང་རང་སྒྲབ་ཐབས་ 
སུ་གསལ་ལོ།།བཙུནམོ་ཇོ་མམ་ལིངྱརུངམ་མཛའ་མོ་མེནམོ་འབྲི་རེདྱ་བུནག་ཁྱི་ཨོ་ 
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བྱུང་བ་བཙན། བྱ་དཀར་སྤྲེའུ་བྱུངན་རྒྱལ་པོ།།ཞུབཆེ་ཞ་མདུང་ཐེགབྱུདྲན་གིང་འགོང་། ལྷ་ཁང་ 
བཙུན་པ་བུདུན་དཔེ་དཀར། གར་མཁན་སྩང་ཀཾ་བྱུདན་དགྲ་ལྟ། ཤྱཾས་པ་ཁྲ་ྲྲཾགབྱུང་ན་ 
ཐེའུརང་། མཾཞག་གཡགའོག་བྱུད་ན་བདུད་པོ།།མུནཔ་ཕུགའན་བྱུངན་རྨ་རྟགས། ཁུ 
སྱིང་བཙུན་ཧུལ་དམ་སྲ། ཚོ་འབྲུལ་སྭུ ཚགསབྱུདན་ཕྲ་བརྒྱད་ཡཾན། ད་རྣམས་རང་བས་ 


བསྒྲབས་པ་ཡཾཞན་རྟགས རྣམསསོ་སེར་སྟོན་པ་འགྲུབ་རྟགས་དང་། མ་བསྒྲབས་པའ་ 







ཌྷ 





. ༄༅ །དེ་འདྲུ་ཚུར་སྙིཞན། གཞན་རཾསཚུར་ཟད་པ ་ཡིན་པར་ཤས་པནྱ་བུའོ། 
འབོད་པས་འབྲུབ་པའེ རྟུགས།།འོད་དང་ བརྡ་དང་ཁང་ ཤཾགཙུག པ་སེ སབརྡུབསཔ་་ 

ཤི ཡཱག་འགུལ དང་རྡོ་འོ འཕཾན་པ་དང་འན་ཏང་སྦ་དངམཁར་ རྔའི་སྒྲ་སེགས ་དདོས་ས་ 
་ བུང དང་།རང་ལ་བསྣེའ བཀུར་ཕྱག་བྱེད་པ་ །བཾམཆེན་པོ འདུས་པ་དངོས སཉམསྨ་ན་ 
ལམ་དུ་འགྲུབ་རྟགསསོ།།ཞེས དང་། ངན་པའི་རྟགས་ནི། སཱིང་མཾ ་དགའ་ཞིང་ཁྲོ་བ་་ 
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འམ དུ་ཧཱིང་འདོད་སྒུབ7 ཁཾ དྲ་ིན་ཆུད ཁྲགདད་ པུད:མདོག ཉམས། ཆས་བྱེདབཟླས་པ། གཏོའ་མ་ 
གཏོང་བ པགསམི ལཿ བརྣམས ་དམསི་ ་ཉྙིང་ལ་ཞུགས་པའེ རྟགས། [བུདམེད་པཱམམ་ 

འམ། ཅིརགུས་པས་དྭགག་ཅིང་ཆགས་པ སྦྱད་སྣ ཨ་བྱཾད། རྟག་ཏྱ་ཐིག་ལེ་ཉཨཾས པ་ནི 
དམ་སཾ་མོའི་བར་ཆད་དོ། [ཤྱིས་པ་ཐལ པསྐ་བྱརུརང། ཌུ ཕི་དམར་བཙ ཡཨ་ཤཱད་དམར་པོ། 
བནྫྱི་ཞག་མཾ མོའི་ཆོགད། བསང ་པ་ལགའརིང་། ཟང་ཟིར་སེརས་འཔོ་ཚིཿ 'ཞཾང་འཁྲུག་པ་དམ་སྲེ་ 
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།ཕཱ་མཾཿ མའི་བརྒར དྭངུགས། སེམས་ འཕྱོ་སྙིང་མ་ ་དགའ་འགྲོ་ ༢ིད་འདོད། 

རུས ཆྕེ་ངག་ལྔེ ལྡཾབཁ་གཡལ་སྡད་མི” བསྟན་པ་སཾགས་རྣལ་འབྱ ་འབེར་པའརང་ བླ་་ |] 
སྲོག་འཁྱམས་པའི འྷི་རུགས། རད་གས་མེདགཅེར་ བུརྱ་བྲས འྱྱམསན་ །དང་ 
བྲལ་རྟུག1° །རེ གཟར ཞའ ཐུར་དྲུ་རྒྱུག་པ་ ་པནིའེ་བ བསགས་པ་སྣེབསན། པྲ" 
འགྲུབཔའི་རྟགས། བང་བུ་ཞཾནཞས ལྷཾ་ཕྱོགས་སུ ཕྱིན་པའམ ལའ འ་དཀར་པོ་ 









༡༣ 
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འགྱེལ་བ་རྡིབ་པ་སེགས་འཁེར་དྲ་མུ ་ངན་འོད་བའི་རྟགས། བྲ་བོ་སྲན་མ་སྒཾག་བཅོང་ 
ལ་ཕུག་གི་ཟས་ཤིག་གིས་གཡེངས་པ་སེགས་མི་ཁའི་རྟགས། ཁ་བ་བུ་ཕུག་ 

འཚུབ་ན་རང་གཞན་འཁེན་གྱོད་ཡཾན། མི་གཙང་བའི་གསེབ་འདམ་ཁུང་སེགསས་་ 
ནུབ་པ་ཁྲག་གིཆོད་མ་བུརམ་བྱིན་པ་ཆར་རླུང་གིས་དེད་ པའེ 3༢་གསཞག གྱིན་པ་ 
སོགས་ནད་ཀྱིས་ཐེབས་རྟགས།རང་མེར་མཚང་བཅུས་ཁྱེར་བ་སོགས་ལསཀྱི་ 
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ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་ཁམས་ ་བདེ་རིག་པ་གསལནམཚན་མ་རྩབ་པ་ལྟར་སྣང་ 
ཡང་ལྷའི་རྟགས་ཡིན་པས་སྐྱིན་མེད་ཅེས། གང་ཞིག་བླཟུས་པར་བསམ་ཡང་ 
ལོང་གཏ མ་བཞིན། །ཡཱང་བླང་མན་ངག་མེད་པའི་བསྙེན་བསྒྲབ་ཀྱང་། 5 ། 
ངལ་བས་འབབ་ཀྱང་་ཁྱི་རྒན་ཁང་ཟླུག བཞིན། །དན་མིད་སྩང་བྱིར་ 
བླ ལྔན་འདི་འབད་རིགས ། [ཞེས་འབྲ་གྲུང་ཕྱིགསཀྱི་རྣལ་འབྱེར་པ་་ 
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༄༅ 
„ པི་ས།། 


| ། 
དར 






།དཀེན་མཆེག་རྣས རྣམརྒྱལཆེས་སྔ སྡེངས་སུ་ 
།།མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། 
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༄༅། །བསྙེན་སྒྲུབ་སྦྱི་ལ་གཅེས་པའི་མན་དགཞི། 
དཔ་ལྟནརོ་པའི་ཞལནས། བསྙེན་སྦྲབ་བྱེད་དུས་དམ་ 
ཚིག་ཉམེས་པའི་མོ་དང་ཁ་འཁྲོ་མཾ་བཾསྲེ། སྡིག་ཅཤ་གྱི་ 
གས་མྱ་གུན། ཁམས་མི་བདེ་བའི་དུས་ངལ་གསོ། 
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༄༅། །མམོས ་བཞེན་ཉལ་སཱགས་མི་བ 
ལ་ 
བ་ཟ་ཞིང་སཱགས་མི་བླཟ། ལ་ལགས བྲགས།ཁའ 


ིས་སཁུཨ ཅ ་བཤལ་བར་སྔགས་མི་བ ཟླ། གསལ་ 
གྒཆེ་བ་སྤང་། ཞི་བའི ་དུས ་དྲག་སྔགས་མི་བགྲང་། 
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སྔགས་ཀྱིནུས་པ་ཡ (ལ། བཟླས་པ བྱིད་དུས་སྤྲོ་བསྡུའི་དསིགས་པ མྱ་བུས་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ཡལ་མཆམས་མྲ་གལ་བར་ངོ་གསར་དང་ཕྲད་པས་ལྷའི་མཚན་ལྟས་ཡལ། བརྟེན་བ།ཏེར་ 
དང་དམ་རྫས་སགསམས་མཐོང་བས་རྫས་ཡལ་ལོ། །གཞན་ཡང་བརྟེན་སྦྲབ་ཀྱི་སྐབས། 

རང་གིས་གེས་དྲོ འམེ་མི་ ལ་མི་སྙིར། ཡི་དམ་བླསམ་ཞིང་ཏིད་འཛིན་གྱིསབས་ནད་པ་སེགས་ 
ཡེངས་ཐབས་སྤངས། སྔགས་བཟླ་དུས་མེ་ལ་ཕུ་མཾ་བཏབ། སཱགས་ཚད་དུ་མ་འཁྱེལ་བར་ 
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272 9 ༄༅༧. ད 
ཚར་ནས་མི་ལག་མི་བརྒྱུད། དམེ་ཅནལ་འཛེམ། ཡུགས་མོའི་ལྟོ་གེས་སློང་། མཛེཕོའི་ 

ཀྐ ནོར་ལ་འཛེམ། དཀེ ན་མཆོག་གི་དཀར་ལ་མི་འབག [ཡང་དུས་ཆོང་ལྔ་ནི། ཞི་བ་པཱ་དྲོ། 

རྒྱས་པ་དྲོས་ཆེན། དབང་ཉེན་ཕྱིད། དྲག་པོ་བྱེད་ཡེལ། བདག་གཞན་རྱི་བར་གཅོད་སེལ་ 








།ནད་པ་དང་སེར་བ་མི་བསྔག །ཉམས་པ་དང་ལྟོ་གེས་མི་བསྲེ། ཕྲེང་བའྱིན་རླུབས་ 


ཞིང་ཆོད་གཏོང་བཟླག་པ་དང་། གསང་པའི་ལས་རྣམས་ཞམ་ཕྱེད་བྱའོ་གསུང་ངོ་།།སློབ་ 
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དཔེན་ པདྨའི་གསུང་གིས་བེད་ཀྱི ཙལྔགས་པ རྣམསུལ རྟགས་དང་ཡོན་ ཏནཆུལ་བཞིན་དུ་ 
ཆི འབྱུང་བ ཞྱི མཚམས ་གསུཨརལ བའི་སྒྱིན་ཡིན། མཚམས གསུམནི། །སུམཚམས་ 
ལམགོལ བར་གཞན་དང་འཕྲད་པ། བ།སུང་མཚམས་མྲ་གེ་ (ལ་བའ་ངགཤོའ་བ ། ཐུགས་ 
མཆམཨས་མྭ་བོལ་བར་ ལྐངབ་ཤུགས་བྱ། ཉེན་མེངས། དྲག པས་བར་ ཡི་གབརྒ་དང་ཡེ་གེ་གསུམབླྭ། 
བ།ཅོད་པའོ། །ལྟེདཉིད་བསྒོམ། དཨམཚིག་གསུམ ཉམ་སན་མ མིའབུངསྟེ། བསྐྱིད་པའི་སྐུ.. .ཡང་ཡང་ 
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„ ༄༅། །གསལ་བཏབ། མི་གསལ། བ -- 
འཇིན་གཡེལ་བའོ། །བསང་ངཱ ། བཟླས་པའི་སྔགས་མ་དག,།བསྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་ ་ི 
༢ ར་གཡོ ང་གཉེན ད་ས 
དོར་བ། ཡིད་ཀྱི་བ ཅུད་ ཏ་ཐཱ བཅུད་ཟིག་ལེ་ཉམས་པ། ངག་གི་བ སྦ ད་མདཔྱའ། 
ཨཱཿ ཉེར་གཅིག་གིས་བསླུང་བ: རྣམ་རྟག་རྒྱུནམ་བཅད་པའེ། །བདུད་ཙ དང་བདུདའ་ དད་ས་ 
ྒ ཐུང་བྱ་བ། ལགཉི། བསསླྲབ་ ཉིང་ངེ་འཛིན་བྲལ་མ། པ་སྲ་བནཔ་འགནས 
ད གནས་ 
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མཧཾ། མི་སྤྲག །མི་དང་ཁ་འཕྲོ་མི་བྲས། བ།ེར་མ་དུསྔ་མ་ལོ་ ་ཡལ་བའའབྲུལ། 
ང་ན ཝ པ་ ི་ོ ༧བྲསེསན་སྔགས་ཁྲིཚོ་གཅིག་དེ་འཕལ་དུ་ཟླ། ༧ ཡལ་ན་བླདངབཤགས་ 
ུ་གཏོར་མམངཔོ་འཐུལ། འཐབའཁཞ་མི་བྱ། ། གཏོར་ཕུད་ཉམས་སུམ་བཅུག །ཟླུབ་ཁང་ 
དུ་ཁི་ཡུགས་ས་མཇེ་ཕ ཤ་དམེ་ཅན་བྷསང་བཤགས་དང་ཚགས་བྱྒརྱ་རྭ་བ། འོང་ རྒྱུ་ཕུད་གཙངོ་མ་ལ་ཀྱ། 
མི་བཅུག.གང་ན་དུག་མེ་དང་དུག་ཁུས་བྱ། ེཀུན་གྱི་ཟས་སྐོམལ་འཛེམ། | ཟོསན་གཟུངས་ཆུས་ཁ་ 
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རླཿས་ཆུང་། མགྱེགས་པ། བུལ་པ།..གྲངས་མི་ཐེམས། ཨེ་ཕུ་པདྡང་ལྔའོ། ཾ 
༧ུ ཟེ ང པ་དང་ (ང་ ་ 
ི་ོ གཉིད་ཤོ་བ བ་སེམས 
སུག་ཉུམས་པའི་སེན་ཡི་ནཞོ། །དེ་ཡང་རྔཨ་གློག་ལས། སྣ་ཚེས་ཀྱཿ ཏུདདའཛིན་© 
མེད་ཐོས་འགྱར་བརྡ་ཅར་འངང་། །ངེ་ལ་ ཆས་ ཤའ ང་པོ་དང་ 
རྣེད་ཨཾད ར་བའྱ་ཆད་འབྱང་ -2།- རཾ. རེ བྱེ དང་། 
གྱུར་བར་ཆད་འབྱུང་། །དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཆུས་པ་མེད། །བུལན་བཟླས་ 
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., ༅༅། །པའི་གྲུངས་མི་ཐེམས། | ད་འདུས་བར་ཆད་སྱིར་བ་འབུང་། །བློ་དང་ 
སྤཱིད་པ་གཏམ་དང་ནི། ། །བ།ཉིད་ལ་སཾགས་པས་བར་བཅདན། །དེ་ནི་ཡོ་དྲྭགས་བདུད་ 
(|ལ་སོགས། ། །མཱུནུས་བརུ་ཆད་བྱ་སུ་དབའ་བིད། [སེམས་ཡེདསཆུས་པ་མི་འབྱུངངོ་།།5 ངི 
ཞེས་གྲས ར་མ །དེསཱན་བེན་སྒྲུབ་ཀྱི སཱ་གས་བཟླ་བའི་ཚེ། བཟྫུས་པའི་འཕྲོ་ལ་ 
གཉིད་བྲེ་བ། གླུལ། སྡིཾད་པ། ལུད་པ། འོགླ་རུང་། བཤང་པ། ལྱི་བ་སོགས་བྱུད་ 





་གི་དེ་འདྲ་ དྲ་བྱུང་སྐྲབསཀྱ་ 
ཉཉིན་སཱཾབྱཾ་ལ་གཉིད་སོགས་ 


ཡིན་ལ། 2 ་ 















གངས བསྟེན་གྱི་གྲ ངས་སུམི་བྷྩྩི་བ ར་ལེགསྲ་གུབ་ལས་གསུངས་སོ། །ཡང་བ ཟླསཔའི་ 
ཕྱེད་གནས་གཅིགཏུ་བྱས་ཕྱིད་གཞན་དུཿ་སྤེས་ནས་བཟླས་པ་དང་། བཟླས་པ་དུས་ལས་ 
འདས་པ་སེ་གསུ་ཁིསྱ་ཀད་བླཟས ་པའི་གོ་ཨི་ཆེད་དོ། །དུས་ལས་འདས་པ་ཞེས་པ་ནི་ 

བཱིན་སྦྲབ་ྱྱི་ཐོག་ཨཱནས་ཐུན་དྲུག་གམ་ལྔའམ་བཞི་སོགས་གང་བཅད་པ་དེ་ཉིད་བསྣེན་ 
སྒྲུབ་མ་ཐྲེན་པར་བསྒྲིགས་ལ་འབེབས་དགེས་ཀྱི། རང་གི་དལ་ཁེམ་དང་བརྩུནནས་ ་ 
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==: ༄༅། _ །ཐྲུའ་གངས་གང་རུང་བྱས པས་མི་མཐུསས།། །།གཞན་ཡང་སྲིད་པའི་ 
གཏེར་ཁྱིམ་དང་རྫོང་འཕྲང་དང་རྡོ་རྗེ་གཏུག་ལག་གརྒྱུད་སོགས་ བས་མ 
ཱ གཞུང་ཆེནྷ་ནམས དང་བསྙུན་ཞིང་། བསྙེན་པ ་ཐེམསྱང་རྟགས་མེད་ན་སྔགྲ 
སྡེབས་ཀྱིས ་གཅཞང་ལ དབ ་པསོགས་མབས་ པད སཱ་གནད་ དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་ 
གལཿཆེའོ། །༈གཞན་ཡང་བལེའ སྒྲབ་ལཨཁེ་བའ འི་བགང་འཕྲེང་ལའང་རེབ་ 
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གཞས་རྐྱས་པར་ནིགཞན་ལྟར་བྱ་ལ། འདིར་བུན་མགོ་ས་སེར་བ་བའྱི་བིན་རླབས་ནི།ལག་། 
གཉིས་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བགང་འཕྲེརྷབླག་སེགས་རྡོ་རྗེ་གདན་ག ཞིའིརྒྱུད་ལས་གསུས་ 
པ་ལྟ་བུ་གཟུང་སྟེ། རང་ལྕར་གསལ་བ འི་ལག་པ་གཡས་པ་ཨ་ལསཉི་མཁི་དཀྱིལ་ 
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འཁེར་འདོད་ཟེར་དམའ་པོ་འཕྲཾ་བ་ཨས་མཚན་པ། ལག་པ་གཡོན་པ་ཨཱཿལས ཟླ་བའི་ 
དྱ་ཚུལ་འཁན་འདེ་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་བ་ཨཱ༔ཿས་མཚན་པ། གཡས་པའི་སེར་མྣོ་ནམས་ 





བསམ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ས་བནྱ་ཁི་ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སྩན་དྲངས།ཛཱཿ 
རཱཱི་ཾ་ཤེ གཉིས་སྲུ་ཨེད་པར་དམ་ཆེག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གུར་པར་བས་ མཧཱ ཨཾ 
པེ་དེ་པ་དེ་མཱ་པ་དེ་ཛྙན་སར་བྷཾངམྲ་ཐཱ་ལེ་ཧུ་ཤྲུ་ཤྲ་ཧཾཿ ཧཾཿ ཧཾཿ ཨཱཿ ཞེས་པ་ཅ་ 
འགུབ་བླཟ། ཧུམ་ཆུས། ཇི་ལྟར་བམས་པ་དང་། སྤར་ཏྣཐཱ་གཱ་ཏས་དབུང་བླགུར། 
ཨརྷཾ་སཾགས་ཁྱིས་མཚེད། བསྙོད་པར་འོས་པ་སགསཉྱིས་བསྟོད། འདི་ནེརྡོ་རྗེ་གདན་ 
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།གཞིའི་རྒྱུ་ནས་གསུངས་པ འི་བགང་འཕྲེང་བིན་ནབས་ཏེ་རབ་གནས་ 


ས་པའང་འདི་ཉིདྱ་ལུ་སཆགོ།ཡངྲ་བྲ་མ་དགོང་ས་འདུསནས་བ༨ཤདཔ་ལྟརབ་ 


འཕྲེང་བ་ལག་མཐི་ལ་གཡེན་དུ་བསྩིལ་མདོའཛིན་སྟེད་དུ་ཡོད་པའ་བྱས་ 
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ཟླ 
% 











༄༅། སྙོངཾ་པཉཾ ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲིལ བུརྱ་སུར། ཐལ་མོ་ དྲིད 
ཡཾངསས་གངབའ ་ལ་ས་གཡར་ ས་གཡེན་ཉི ཨངང་ཟླ་བར སུར་པཱའུ་བསཨ། ༦༥ ཁུ 


སྔར་ཏྣ་ཐཱག་ཏ་སྙིརྷིས་མ་ཡ་ཏྟིཿ་ཨ་ཁྭ་སྣཾ་ང ཧྱར་ཨམིདཱིཿ ཧཧོཾཧྭཧདུ་ཛ 


' ཤྲུ་ཕཊ་པཱཏཱ'ུ ཞིས་གཡུས་པ་འིཐེབོང་དང་མེ ང་མེད་ཀིསྔ་རྡོ་རཱཾ་ལི་ དཱ་གའར་ 


བཟུང་། ཨོཾ་བརཾ་གྲ ཧཱྟེཾ་ཧྲཾ ཞེས་གཡནཔའི་མཐེཟོང་དངམངི་ཨིདྱ་ཅིས 











ཌ ¬ = -2. ་=- ༣༨ལ་ དྲ 
ཡའི ངི ཉཿཧེཿ ཞིས་དྲགལ། དི་ནས་པིན་ལ 





གང་ཡིན་ལ་འཇུག་གེ །ཙྭ ཡང་རྗེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་ཆི 


གར བྱད པ་མཅག།ཁ་ 

















ཤཱུཾ། ཞེས 


| དགེ་སྩྱཾཿ ཤ;ྱ་གི་ཐོག་མར། ཨོཾནམ་སྙམ་༢ 
དག་ས སང 





རཱ། བིམན་སར། མྭྭ་ 





ཤར་ཙསའྱྱར་ 









,༄༅། _ །པཱ། ལྷ་མཆེད་མི་ཆཾས་པ། འིཞབཾས་ཏོག་མྲི་ནུསྤ་བྷ་དྲུང་གྲསུམ།རྣམ་ 
རྟོག་མི་ ཅུས་དགེས། ཐུབཾ་པ། ཆུས་དགེས། ལྟོ་མི་ཐྲུཔཔཾ། འདོད་ཆགས་མྲི་ཐུབ་པ་དང་ 
¦ དགུའོ། །གྲུཉིས་པ་བསམ་སྒྲབ་གཡེལ་བའི་རུཊ་དསེ། རྒྱུ་དབུ་ཤི། ཟུའ་དགེས། ཨེ་ངང་ 
ཉྲིམ་གཉིད་དང་གསུ།ཌྟིཊོཁ་འཚོལ་དལ་གཏམ་རྩེ་དེ་མོ་གསུམ། །མགོ་ཝསཧུཔ་ 
བསྟིནམགོ་བསྙུམས་གདུཿ.. འདི་ནམས་སྱ་བས་ན་ཡི་གཡེལ་ལོ།། མྱི་བུ། དང་ ལ་ཕབ་པ་དང་། 
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དགུའོ། །གསུམ་པ་བསྒྲབས ཀྱང་མི་འགྲུབ། ལས་ལ་འབྲས 
ངན་ཙགཅོག་ཟ་བ་དངེ། [གྲཾས་ངན་སྐྱེ་གེས་རྒྱོན་པ་དང་། །བཙང་སཱ་བྱ་བཾམི་བྱེད་པ་: 


དང་། ཌྷ་ལི་ངནི་པ་དང་། འཕྲལ་གྱི་ལས་རྱི་བརྩོ 
ལྷ་རུ་ཕྱི ༄ཙས་མཌླབ་པ་དང་། ངག་བཟླས་བརྫོཿ 













„.,༄༅།  །འེང་བ་དང་། སྐར་ཁུངསནས་ནང་དུ་བལྟས་ཡོ: ད་པ་དང་།ཐྲེབ་སྙིད་ 
དྲུ་མི་གཏང་བ་བཙོག་འདྲེ་ངན་འགི་མས་པ་དང་། བུད་མིད་མི་གཙང་བ་ངོང་དགུའོ། 
¦ དྲུག་པ་བསོད་ནམས་ཟད་པའི་རྒྱ་ངགྲུནི། རྡོ་རི་ ཡུགས་སྤི་བྱེ་བུལ་ནལ་མ་སོགས། 

མཱཾབ་དཔོན་མི་བཀུར་བ་དང་། ཡི་དམ ཨྱི་འཇབ་བསྟེཞི་ཆག་པ་དང། སྲངམའི་ 
བྱ་ལི་ཆགྲཾ་པ་དང་། དཀེན་མཆག་ལ་མཆེདི་པ་ཅྲག་པ་དང་།མཆེད་གོགས་ 
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= ། །བཤདཔ་དང་། གཞན་ལུ་དབང་བསྙུར་བིན་རུབསྱི་བདཔ་དང་།གཞུན། 


གྱིའིཨ་གྲོ་བྱེད་པ་ དང་། སེར་བ་བསློང་བ་དང་། གཞན་ལྷ་ལུའྲི་སྙིངཔོ་སོགས་ 


ཏི བཟླ་བྱའི་སྔགས་འདེབས་པ་དང་། གདམས་ངག་ཟབ་པ་གཤྲའ་ལ་བཤད་པ་དང 


དགུའོ [བརྒྱད་པནུས་པ་ཉམས་པའི་རྒྱ་དགུ གྲུ་ནི། ལུས་བྱེདརི་ཨཾ་ཉམས་པ། 
བྱམས་སྙིང་རྗཾབུ བྱང་ཆུའ་ཀྱི་སེམས་ཉམོས་པ ། ཆཾས་སྙུ་བྱངཆུ་བཀྱི་སྒོམ་ཉམས་ 





597 








གཱཔ། སྔགས་བཟླས་བརྡོད་རྒྱུནཾ་བཅད་པ། དྲག་པོའི་འཕྲིན་ 

ང་བ་དབང་དུ་བ སྡུ་བའི་ཏི ང་ངེ་འཛིནོཾ་གྱི་རྒྱན་བཅ དཔ། ངོན་ 
གིང་ལས་ལ་ འ་བ། ཝིཾག་ཧཱཧ་གྱི་དགྲ་ སྦེལ་བའི་ཏིང་་ 
པེའིཛྲན་གཡེལ་བ་དང་དགུའོ།དྲག་པྱ་བིནླཾརཱབས་མད་པའི་རྒུ་དགུ་ནི། གྲུ་རུལ་ཤགས 
། བསྟོད་པ་ཨི་བྱེད་པ། ཕྱགམཾ་འཚལ་ 
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རྨུམ་ཁྲམུ་ཁི་ཡཾ་སྣའུ། ཞེས་བྱདཞ་བླཟས་ན་དགེ་སྦྱེརསེགས་གངབྱས་བྱེཐུ་འབུམ་ 
འགུར་དུགསུངས། །ཏདྱཱཐཱ། པཉུ་ཧྲོ་ཝ་ཨ་ཝ་ཌྷོཌའི་སྭདཱ། ཅེས་པ་དང་། ཨཧནཱ་བྷ་ 
ཤ་བྷ་ར་4ཾ་ད་ཡ་སཱདྲཱ། ཅེས་པ་འདི་ཉིད་ཆེས་སྦྱོད་གང་5ྱས་ཀྱི་མཐྲ།ལན་བདུན་བདྲུན་ 
བརྗོདཞ་གྲངས་མེད་པར་འགྱར་བར་གསུངསོ། ། ར ཡང་ལོངས་བསྔོ་འཁོར་ལོའི་མདོ་ 
ནས། ཨོཾ་རུཙཾར་ཨ་ཇི་པ་ཝརྟན་ཡྭརཱ་ཕཊ་སཱཱདཱ། (ཞེས་བདྲུན་བླཟུས་པྲེང་བར་བཏབ་ 
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།]༄༅། །ཧཱཾ་བླཟས་ནྱ་ཅི་བ་ྱུསར་དུ་གསུངས་སོ། ་ཡང་ཕྱར་འབྱུང་བའི་རྱད་ 
སཿ ཨཾ ཧྲཱིཿ པླད་༩ཏ་ལཱའར་འ། འད་བརྒྱའཝཨ ཉེར་གཅག་བརྗད་ཞས་བཟླས 

; པ་གང་ དྲ་དུང་འགུ ༢ འདི་ནཏེ་ཱར་ཡིནཔ་འདྲའོ།།དུ་གསུངས། །ཡང་གཏེར་སྣན་དྲེ་མེད་ 

' རྔོ་རྗེའི་བྲ བ་གཏིར་ཟ་ཡི་གཞོར་བའི་བ ང་མཛོད་ལས། ཨ སྐར་མརྱལ དང་ལྡན་ 
-༠,.-¬ -> ¬.-- - -༄༠༩ ~¬. ¬ -=¬- - ¬ ། 

ཧི ཁ་ཆེའི་ཆུ་ཡིསྭ་བུག།ནང་རེམོས ཡཱུལྡན་བུ་ཡིས་བསྟེན། ྒ 






ཅྱི 













སྔགས་ཀྱིནུས་པ་དུད་ཛྱུར་འགྱུར། །ཡི་དམ་ལྟ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཉམས་གྲིབ་ 
ཟ་ཡིག་འདི་ཟོས་ནས་སགས་བླཟ་བའི་ཚ་ཡ་སྐེ་ནམས་དཔའ་བོ་དང་། མ་སྭྭ་ནམས་དཔའ་མོར་བསམ་ 
སྔགས་བཟླུས་པཙམ་གྲི་དེ་རྣམས་སྒྲ་གར་མཛད་གསུང་གི་སྔགས་ཁཟླས་པས་འཕྲིན་ལསགང་ཡིན་ 
| ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་བསམ་ལ་བཟླས་པས་ངེས་པར་དུང་ཕྱུར་སོགས་སུ་འགྱུརའརོ་ཞེས་ཡིག་ཆུང་ 


དང་བཅས་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་གེ་ ། བར© དྲ་ཀུན་དང་བྲལ | །མཆོ་རྒྱལ ིངྟའི་དྱཀི་ལྭདུ 
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ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་གཉིས། དགུ་པའི་ཉེར་གཉིས་ལྷ་བབས། དང་པོའི་ཚེས་གཅིགནུ་ 
བཅེ་ལྔའི་བར་ཆེ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེནནོ། །རྣཡང་རྒྱ་རྩིས་རྙིང་མ་བླམ་དགེངས་་ 
།འདུས་ལས། ཆེ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ ནི་རྒྱ་རྩིས་གསར་མ་དང་འདྲ་ལ། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ 
ཆོས་བཅོ་ལ་ལམངོན་པར་སངསྤ་རས་པ་དང་། ཆས་བརྒྱད་ལ་བལྟམས་པ་དང་། ཟླུ་ 
བའདིའི་བཅོ་ལྔ་ལ་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པས ་ངུས་ཆེན་གསུམ། ཟླབ་ལྔ་པའི་ཆེས་བཞི་ 
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པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་གསུངངོ། ། ཤཱ་ནས་པུལ་ནི། །ས་ཡ་ཕྲག བརྒྱར་འགྱུར་བ འྱི་ཕིར། །ཞཱས་ 
ཁལ་བརྒྱད་འབུམསུམ་ཁྲ་དང་། [སུམ་སྟཾང་སུམ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །བྲིདྲུག་ཕུལ་ 
བཞིའི་འགརྭ་ཁུད་ནི། །འབྱུང་བར་རུལ་བ་ཉིདྱ་ཉིས་གསུངས། །ཅེས་སོ། །གཞན་ཡྲང་ 
ཇྲི་སྐད་དུ] ཉི་མཱ་ཟླ་བ་གཟས་ཟཾན་དང་། །ཡ་མཆན་ཆེ་ལྟས་བྱུང་བ་དང་། །ཆེ་འཕྲུལཙུ 
ནི་ཟླ་བ་ལ། །བསྦིཨས་ཏེ་དབྱིལ་འཁེར་ཕྲི་བར་བྱ།།ཞེས་སེགས་གསུངསཾ། གཞན་ཡང་ 





ལརེགཏུམི་གཞུག།མི་ལག་མ་བརརྒྱུད། གསང་བའི་ཕྲདབ་མི་ལ མི་སྙིན་པ་ཡིན། 
འཕྲེངཐག་དགུ་སྤིལ། མདོ་འཛྲིནཅིས་བཚེགསྤྱ་བུའོ། །ཕྲེང་བ་གཅིགལ་མི་འདྲ་བ་ 
མང་པེ་བརྒྱ་སན་རྟཱི་ བྲེལ་ལམིརཤོང་། ཕྲཾང་བཾ་ལ་མགྲོན་བུ་བཏགས་རྒྱགས་ལ་ 
གཟན། བླེཟས་པ་ཅི་མྱ་བེད་པའི་རིང་མི་ཆིག་གིས་བར་མཆད་པར་བ། ཁྱད་པར་ 


༣ 





པོ་ལན་གྲསམྱ་གིས་ཕྲེངབྱ་བིན་གྱིས་བླརབས་ནས་བླཟུས་པ་ལ་འདཇྲག།ཕྲེང་བས་བརྗེན་ 
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༄༅། །བསྙེན་པའི་དུས་མི་ཆོག་གིས་བར་མ་ཆེདཔ འ་བ |ཨི་ཆག་གིས་བར་ 
ཁ; ཆདན་ད་བླནས་པའྲི་གས་སུམི་ཐེ བདུད་རྩིའི་རིལ་ཐུ་ལྕེ་ཐྲོག་ཏ ཏུབ།ཞབ། འ 
། ཡ་ཕྱིར་མི་ངོར། མཚོན་རྩེ །ཁརཡཾ་གཞུག །གཞན་ལྕ་ཤིནྭ་རུབསྭ་བིདཱ་པ པུ 
།སེབབསངབ་སོགས་ལྷག་པའི་ལའྱིས བགསྦྱས མི་བྱ ད་པ་ཡིན། དྲས་གཙོ་ 
འདི་ལྭཾ་བིད་པ་གསང་དགོས་པ ཡྲིད། སགས་བླབས་པོའི་མྡངག་ཏུ། [ ཨོཾ་ཡ་ 








རྤ 





ལཾ 


@. 
༤ 
¿ ° 





ཌཱ 


ཁྱིམ་ལས། སྦྲབ་པ་གང་བྱེད་ཀྱང་གཞཞགྱི་ཕྱེ་ཕུངབསྲུང་། འབགབཅུགྣ་ནམས་ ྦ 
བསྡུང། དམེ་ཕུག་མི་གཙཾདཱབ་རཱམས་བསྲུངཾ། གཞན་དང་ཁ མི་བསྲེ། ནང་ 
འཁོན་མྭཾ་བ། རང་གི་གོས་མི་ལམ་ བཀྲོནུ། ༢ ། རང་གི་ལུས་དང་ཕོར་སེརྦ་མ་བ 

ལུགས་སསཾ་དང་མི་ཉ ལ། སྒྲ་དང་སེན་ མི་བྲེག། ། གདན་མི་སྦག། ཁྱི་ཕག་མེ་ 
བཏང་། ཁྱིལ ་ཟན་ཟ བའཕོམི་སེན སྨྲ་བཅད་དམ་དུ་བྱ། མཚམས་གཡོགབུད་ 
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གཞན་གྱི་གོས་མི་རྒྱོན། གྲིབ་འཇུག་སྒྲབ་པ་གཡེལ་ལ་འཆོར་བ་ཡིན། ཟེས་བཟང་ 





ཐལན་ཉེན་མེངས་པའི་དབང་དྲ་འགྲོ། ངནན་ལུས་སྙེབས་ཉམསནས་དཀའ་ཐུབམི་ 


ཞུས་པས། བཟདངན་སྟཾམས =ཤཾང་ཆོད་ཟྲིན་པར་བ ཿ དམ་ཉམས། ཡུགས་ས། 
དམེཔོ། རུནམ། སྡཾམཤར་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་གྲིབ་ཅན་དང་༔ གདྐན་ཆེན་ 
གྱི་ལག ནས བྱུང་བ འི་ཟས་མེ་ཟ ཟཾ དེ་ཟོསན་ས བ་པ་ཁ་འགྱངས། མཐར་ཆི ཤྱི ན་ 
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ཀྱི རྫ༨། མི་ལ་མི་སྩིན༔ རང་གིས ་ལངས་སྨྱད། སྦྲབ་པའི་དབུ་ བྲ ཙུ གསནས་་ 





བ་པ་ཐོན་ནས་གཏང་རག་གི་མཆེད་པ་ཡང་རིམ་པས་གཏང་ངོ༔ མཚམས་བློད་ 
ཞེསྱ་ུང་ཞག་འགའི་བར་དུ་མཚམས་རྡེས་བསྲུང་ཞིང་གྲོང་.༨ཡུལལ་སེགས་སུཨི 
ཁྱམསྲ། རང་བ མལ་དུ་ཞག་གསུམ་ཛུ བར་དུ་ལ་གཞན་མཉལ ལྦྲབ་རྫས་དམ་ 
ཆིགམི་གཅིག་པའི་མིས་མི་མོ ངབྱ༔ྟ སྒྲུབརྫ་ས་གཞན་ལམེ་དནཿ༔ དངོསྤ་གུབ་ 
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22༦ ༄༅ 
|, བརེ་ཆདྱཀི་བདད་ཡིཉ་བད་ངོས་དྲ་ཟུང་ལྕ་ཆེན་ཁར་མི་གྲྭ།། ལར་བསྙེན་ 
བ་ལ་བྷོན་པའྱི་རལ་འབྱོར་པས། སྩིད་ལམ་གང་: ང་མི་བྱ{ ཟས་ཙ་ 

།སཱེད་པཱེད་ཨི་ཟ༔ གེས་དྲག་པ་ཅན་དང་༔ སྩི་བེམ་ལ་སོཾ་གས་ཁྲི་བཅནཱ་མི་གྱོན། 
གར་ཐྲོད་ཐོད་དུ་མི་ཉལ༔ ཟག་པ་མིས་མཐེང་བ་དང་། འགྲེམ་ལམ་དྲ་མི་འདོན། 





> 











།མཇྲུགམ་ཐྲོན་གྱི་བར་དུ་ཅི་བྱུང་ཡང་མཚ མས་ཧུརའདེན་མྲི་བྱ༔ 
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།རྒྱུད་ལ་ལེན་ཙན་རྒྱུན་དུ་ངག་གི་ཨཚམས་སྒྲ་བ་གཅོད་པ་གལ་ཆེཿ 
གཡེང་བ མཾས་ཀྱནང་ནསཆེ་བ་དེ་སྨྲ་བ་མང་བ་ཡེན་པས༔ ལོང་གཏམ་ལཱབ་ 
ལྡིབ་དགེ་སྦྱེར་གྱིས་དྭ་ཡིན༔ སྨ་བཅད་བྱས་ན་མཚམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ 
དམ པ་སྟེ ལུ་སཅོ་ ང་འདུས་ན་འདྲགྱཁང་མི་ལྟཾའོ༔ དཀའ་ཐུབ་ཇི་ཙམ་བྱེད་ 
ཁྱང་མྨྲ་བཅད་ཆུས་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ དེ་ཙམ་མ་གུབྱ་ཀུང་དག་སྦྱོར་ག།ང་་ 


༄། 
386 | 


རྦ 
819 
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དང་གང་གྲི་ཐུན་ཚད་མ་ཐེམས་ཅྱི་བར་ད་ལྣ་བཅད་ཅི་ནས་ཀྱང་བྱེད་དགོས། གང་ 
བྱེད་པའི་དགེ་སྩྱོར་ལ་སྩུ་བ་བཅད་དེ། གཞན་ཆིག་གིས་བའ་མ་ཆོང་པར་བསན༔ 
ངག་ལནུས་པའབྱུང་ཞིང་རྱུར་དྲུ་འགྲུབ་པ་ཡིཉཿ ལརཆེསྱཀྱི་བྲ་བྱ་མ་ཡཾའ་པའི་ 
་བམང་ང ་ལ་དགོསཔ་མེད་ཅིད་༈ སྨྲ་བ་བཅད་ནས་བཟླས་བརྗོད་ལསོགས་ 
པ་ངག་གིི་སྒོནས་བང་ཆུབ སྦྲབ་པའི་བྱབཾ་མ་བྱསན། ལྐུགས་པ་དང་འདྲ་བས་ 
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„„ ༄༅། སོམོས་ལཁོགོ། ཅེས་གསུངས༔ ཡང་དེ་ཉིད་ནས། བླཟུས་པའི་ ; 
གྲངས་ཀྱི་ཐུནཚད་བཟུང་ལ་འདི་ཡང་གལཆེ་སྟེ། དེ་ཡང་བླླས་པྱེད་པའི་ 
„པཾ ཐུན་གསུམ་མམ་བཞི། ཞགརི་ལྭ་བུནྱ་བསལ་བླཟས་རྐངའོཐུངག་ཆོ ཆང་་ 
དང་བསུན་ནས་ཉིན་ཁམཚན་ཁྲི༔ ཉིན་སྟེད་མཚན་སྟོང་༔ ཉིན་བརྒྱ 
མཚན་བྱ༅ལ་སགས་པ་ཏེ། མཐར་ཐུག་ཚུང་ཉིན་བྱར་མཆན་བྱར་རེ་དམ་ 
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བཅའ་བྱས་ཏེ། དེ་མྲ་གུབ་ཀྱི་བར་དུ་ངག་བཅད་ལ༔ མི་ཆེག་གིས་བར་མ་ཆེད་པར་ 


བྱུས་པས་བར་གཅོད་མ་འབྱུང་༔ བསྐེད་ཚྫོགས་ཟུང་དུའབྲེལ་ཞིང་བསྣེན་སྒྲ་བུ་ 
བའཾ་གཞུངབ ང་ད ས་པ་ཉ མས་ལེན་ཕྱཾིན་ཅི བྲི་ས ༢ ། 


ཁྱད་ཚེས “ཡནཿ ཝྦིབ་པ་སྩྱོང་བ་དང་༔ ཆོགས་བསོག་པ་དང་༔ བའ་ཆེད་སེལ་ 
བར་འདེད་པ་དང་༔ དངོས་སྲུབ་རྣམ་གཉིས་རྱུའ་དུ་འགྲུབ་པར་འདོད་པ་ལ་སེགས་། 
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ཟུང་འབྲེལ་བསྟེན་་ 
. ༣. -༢- པི _ . ཅ༦དྲ་ཀྱི་ནང་ནསྱ་ཀུང་ 
བྱ་ཀྱ་བད་བླག་ཏུའགྲུབ་པ་ཡན; བསྙེན་སྦྲབ་ཐམས་ཅད་ ནང་ན་ དཾ 
དཱ ཟིད་རོག་ཤིགས་པྲ་ཐམས་ཿ དྲ་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་སྙིང་པོ། འབྲུ་གསུམ་ 
ྣ པོ་འདི་ལམ་འདུས་པམ ད་པས་འདི་ལ་དྱབར་དམ་དུ་བུ་བ འམ༔ བཟླ བའ་ཝཊ 
ཐམས་ཅད་ཀི་དྲ་བུ་ལ་བཏགས་པ་སྦ་བིན་རུབསཔཤི ན་ཏུཆེའཾ༔ ལར་ཐྲགས་ 





629 








ྦ བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླས་ལ་ཕྲིང་བ་ལ་བཏབ 












ཕྲེང་བ་རྗེསསྭུ་བཔས་ནས་ནི། །བ་ཡྱི་ནམ་ཝཱས་རབ་ཏུ་བྲཀུ། དི་ཞིམ་དག་གིསྔརེས་ 
བུགས་ནས། །རབྱ་ཏྭཱ་སགས་ལ་འབད་པ་ཡིས། །ཉེརེགྱ་བསནས་བླཟས་པར་འཇུག། 
ཅེས་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཆུ་གཙང་གིསརང་གི་ཁ་ལག་བཀུསཞས༔ དྲེ་རེེས་འཕྲེངབ་ 
བའི་རྩམ་ལྔས་བཀླུས། དྲིབཟྦ ང་བྱུགས་ལ་གེ ང་གི་འཕྲེང་བ ལྕག་གནས་ཉཀྱི་སྔགས་ 
། དེ་རྗེ་ས་རང་ཉེ་འེག་བྱསམས་ 
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ལ་སེགས་སྣགས་རྣམས་དང་། །འབྲས་བུ་དམན་པའི་སྔགས་ལ་སེོགས།།ཕ་ཨ་གཉིས 
མེད་མ་གཏེཌརྒྱུད། །གཱཞན་ལ༨ཤཆང་བུད་མེད་དང་། [སྒོག་པ་སོགས་སྤངས་་་ 
གཅད་སྦབྱ། །འཕྲལ་ཚྱཾཆུསཔ་འདོད་པ་ལ། | སྨུ་བཅད་གྲངས་དང་བཅས་པ་འདོན། 
བླམིད་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་ལ། །གཞུང་བཞིན་རྟེག་རྫོ གས་བར་དུ་འདོན། །ཕྱག་ 


རྒྱ་ཆེན་པ་འདོད་པ་ལ། །དེ་ཉིད་གསུམ་གསལ་ཡུན་དུ་འདེན། །ནུས་པ་མྱུར་དུ་སྐྱེ་ 
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༄། །འདོང་ན། {སྨྲ་བ་བཅ ད་བླཟས་དངོསྲ་གུབ་འཕེལ [།ལོ་གཅིགའང་དགའ་ 
བླཟས་པ་བས། ཟླུ་གཅིགཾ་སྨྲ་བཅད་ཞུས་པ་ཆེ། །ཡུཿལ་དུ་ལོ་གཅིག་སྦྲབ་པ་བས། ། 

ཱུ དབེན་པ་ཞག་གཅིག་བསྟེན་པ། ལེགས། །[སྦྲབ་པོ་སྔགསཀྱིནྣལ་འབྱིར་པས། 

' གདམས་ངག་ཉེར་གཅུག་འདྲ་ལནན། །ཆེ་དང་མཆེབ།དང་བའརང་འགྲུབ།།སཱགྲུ་ 
བ ཟླ་བའེ་ཨཞ་ངག་སློབ་དཔོན་ཆེ ཞ་པོཧཱ་རོ་པས མཛད་པ་རྫོགསསོ། ། པའཱི་ཏ་ 
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བ་བརྲཧ་པའི་རབ་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་འོ། །ཡང་གླངས་ནི། བྱརྩ་པ་དགེ་སྲན་གཅིག 
མི་ཚང་བའམ། སོངྱ་ར་ལ་བྱར་མཚང་བའམ། ཁྲཁྲག་ལ་སྟོང་མཆང་བ་སེགས་ 
ནྱི་རྒནཆད་པ་ཞེ ཤིན་ཏུ་དཱན་པས་གངས་ལསྣ་ལག་གམམ་ཆ པ་ཤིསསྭཾ། ། 
རྐ འེལ ཚམས་བླབ་བཟྲ ། ཉལ་ནས ཨ་ཡིན་ལངས ཞས ཚིན །རྒོད་ཅྱིང་ 
མ་ཡིན་འཆག་ཅིང་ཨིིན། །བཟའ་བཏུང་དང་ན་བསྲས་པ་དང་། །ཤབབངས་ཆག་ 
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ཆགས་དང་བཅས་པྲྱ་བང་ཞིང་དག་པ་དང་། མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གེ་འཕང་ 
ཐུནམང་འཕྲིན་ལསྣ་ཆམ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཇད་དུ་ 
གསེལ། དཀེམ གགསུམ་རྱི་བཀའབདེན་པ་ཆེན་པོས་བདེན་པ་འདི་་ ཙེ 
འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། རྟེའ་འབྲེལ་ ངལོ་ཅི་མང་བླཟླའོ།།༈ ཡང་ 
སཱགས་ཕྲེང་རོོག་གི་གྲངས་སུ་བརྩི་བའི་སྐབས། མི་དང་གཏམ་ཤེར་ན་ཕྲིང་ 























ཤ་ 


,=„ ༄༅།  །འ་ །གཟའ་ཡས་ཟིན་པའི་དུས།། དྲས།།བིབྲ་པགནི་འཐམ་འགྱུར་ཏི། ཟླ 
བར་བྱེ་བ་བདུན། འཆུར་འ། ། དྲུསཅ ཞབའེ་པའ་ཉྲི་ཟ་བཟུང་། ། 8 
;# ཁྱད་པེའུ ་འཕགས། (ཞེས་གྲགུངས། ཆྲག་ལ་ཅཱ་ ལོ་ཙཱ་བས། དུས་ཆེན་བཞི་ལནས་ 
ཚོག་གཅིག་སྩིན་པར་བཏད་ནེ། ནསརོགས་ཡྲ་ཕག་བྱཧར་འགུར། །།དེནས་ 
ཁལངྲ་སམས་ན། ཁལ་བདུན་བརྒྱ་དང་བྲེ་བཅུ་བདུན་ཕྲུལ་བཞི་ཁྱེར་ 
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བ་བཞི་འང་།།ཞེས་གྲསུངས། ཡང་མཁསྲ་གུབཆས་ཇེ་དགེ་ལེགས་དཔ་ལ་བཟངཔོས། 
'གང་ཡིན་ཁྱང་ཚེ གམགོ་འཇྲུགཚང་བ་གྲུབ་རྗེས། བགྲང་འཕྲེང་ལས་ཐུན་རང་རང་ 


| ་ རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ལ་ཡེ ཤེས་པ་བཟུགསནས་བཟླས་པའི་མཐྲར་ 
ི་ 


2༣2 
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ཐྲུག་པ་བྲསྔ་རྗེས ་ཱ ཡོངས སུ་གུར་པ་བྲལ ང་པྲི ང་གི་ ཆམ ་པ འཨ ། གཤི ཧར ཐས་ 
། རང་རད་གི་སྤྲོ་བསྡུའི་དམཾགས་པཇི་ལྟར་ 





།ཀྲག་འཛག པའི་མགོ་བེར་ལྟས་ལ 








བ་སེགས་ ཀྱི་སླང་ ད་དུ་བཤང་བ། ཅི །ཅིའདོར་བའི་གབསཚུན་ཆ དྲདུ་སྕགས བཟླུབགལཆེ་་ 
ལཾ དྲེ་རྣམས བསྔནྲ་ག རས ཤཱཿནི་མི་ རྩེ གསང་བ་འ ་ལེ་གས་ལ། | ཕབླུམ་ འདིས་ ཡོ མི་དམ་ 
བདེ་ལ ཆཾགལྟ བླ་ཕམས ཞས་ཝགས ་དགྱིས་རྡཾ རྡོར་ལྟ་བུ་བཟླ་བ ཉི་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མ་ 
ཐང་ལ་དེས ཐམའ ཅད་ལ ་འགྲི་བར་གསུངས ་འདུག གཅྲིངདེ་སགས ་འགའཞེག་ 

གསུངས་འདྲུག་གེ རཱ ཡང་སློཾབ ་དཔེན་པདྨས་མཛད་པའི འཨམན་ངག་གསེར་ཕྲེངྲད། 
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སྤགས་ལ་ནི། །ཚད་ལས་འདསན་ཡུལ་ཁམས་ཕུང་།།གཟིར་མཉན་སྔགསནི་ཚད་ 
འདསན། །སྔགས་བདགནུས་པ་བཅེམ་པ འི་ཕྱིར། །དམཆག་ཉ མས་ཏེལས་མི་ 
འགྲུབ།།ལྟས་ངན་དབབ་སྣགས་ཚང་འདས་ན།།ལྟསངའ་བདག་གི་འཁོར་ལ་འོད་། 
དྲེ་ཕྱིའ་དྲ་ད་ཚྭ དྷ་ཅག་པ་གཅེས། །རང་དང་གསང་སྣ་མང་གསང་གཏེན།།གྲངས་དྲུས་ 
མཚན་མ་གང་མ་བཞིན། །དེསྱ་ཀང་གལ་ཏེ་མྲ་བབན། །ཡོག་ཆེག་སྤོག་པའི་ལས་ 


༡-~--༨༡༨༨༤༥ྣ༧༥་ 







654 














༄༅། 





།རྣམས་ཀུན། རིམ་པ་བཞིན་དུ ཁས་པསྲ་། དེསྱ་ཀངསྲ་ཐུབ་གནད་ལ་ 


' དབབ། །བླཟོག་ཅིཔགནད་དབབ་དྲགུག་ཙངབསད། །གཟིརཨཱནན་ལ་སེགས་ཅིའིགས་ 
བུ།།དེནས བདག་ཉིདདམ་ཝའུཔ། །ཐམུལ་ཡི་སདལི་དམ། །རྒྱུད་ཁྱི་ཏངའཇིན་ 
གསལ་བུ་ཞིང་། [སྣང་སྟོང་དབྱེར་ 

ལ།།མཆེད་དང་བསྐང་དང་བསྟོད་པ་དང་། །བསྙེཞ་སྦྲབ་ལསའིམ་གཙོརབྱེད་པའི།། 


དྲ་སམ་པར་བུ། །འདས་དང་ཨེ་འདས་བསུདམ་ 








, ༦༄༅། །ཏུགལ་ཆེ་བར་སྣང་བས།ཁེ° ལ་བུར་ཕྲིས་པ་ཡིན་ནོ། །འདྲི་ནམས་ནི་འབྲི་གུངཔ་སྒྱུ་ 
རའི་སཱགས་བན་རྒན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཞེས་འབོད་པ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་གཙོ་བེར་འཛེནཔ་དེང་སཛཾག་ 
ལཱུ བན་སཱགས་རྣམས་ལྟར་གྲོང་ཆོག་དང་ཟོལ་ཟོག་ལ་མི་བལྟ་བ་ངོས་བཀའཱ་རྒྱུད་བརྙན་བཅེ་སརྣམ ས་ 
བལྟས་པསཉེར་མཁོ་འདུག་པརྣམས་ཁེལ་བུ་ཟིན་ཐུན་དུ་བསགནས་བྲིས་པ་ཡིན་ནོ།། །། 
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